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2. Charakteristika skoly

Uplnost a velikost $koly

Zékladni Skola Holice, Komenského ul. je Giplna skola s deviti postupnymi ro¢niky. Na prvnim
stupni i na druhém stupni je zpravidla po dvou paralelnich tiidach. Skola je spadovou $kolou pro
netplné skoly — Horni Redice, Dolni Redice, Ostfetin a dalsi $koly z okoli.

Vyuka probiha ve dvou oddé€lenych budovach. Prvni stupent v Holubové ulici ¢p. 500, druhy
stupet v Komenského ulici &p. 100. Dalsi samostatnou budovou je budova SD v Ruzi¢kové ulic &p.
673, ktera je obklopena dobie vybavenou zahradou s riznymi hracimi kouty.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel, zastupce feditele a cca 25 ucitelt, vychovny poradce, ktery je
zaroven metodikem prevence, asistentky pedagogii a $kolni asistentky, i vychovatelky SD. Sbor je
smiseny, vékové pestry — od mladych spolupracovnik az po zkuSené kolegy s aprobacemi pro
jednotlivé  vyucCovaci predméty. Ve sboru jsou zastoupeni pedagogové s kvalifikaci pro
dyslektickou péci.

Velky diraz je kladen na dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikid. Prioritnimi oblastmi
DVPP jsou jazyky, psychologie, pedagogika, osobnostni a socidlni vychova, moderni metody
v didaktice pfedmétu a prace s vypocetni a komunikacni technikou.

Charakteristika zakua

Kromé Zzakt z Holic tvoii ¢ast Zaci dojizdéjici z okolnich obci. Do vyuky jsou zapojovani i
zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami na zakladé spoluprace s PPP a SPC, a také Zaci nadani.
Nekteti Zaci pracuji na zakladé doporuceni PPP dle vlastniho IVP.

Ve skole pracuje Skolni parlament, ktery je tvofen vzdy dvéma zastupci z kazdé tiidy, a to
od 4. do 9. ro¢niku.

Dlouhodobé projekty a mezinarodni spoluprace

Skola se zapojuje do dlouhodobych mezinarodnich projektii v rAmci programu Erasmus+,
ktery navazal na program Comenius. Zapojeni zaki do mezinarodnich projektl pfinasi motivaci jak
pro zéky, tak pro ucitele v oblasti dal§iho vzd€lavani, a to pfedevs§im v oblasti cizich jazyku.

Skola je partnerem Cambridge Exams Center. Pfipravuje déti v kurzech anglického jazyka
na zkousky Cambridge Exams, Yle.

K dal§im projektim v oblasti mezinarodni spoluprace patii projekt Zalozka do knihy
spojuje, ktera se tyka oblasti ¢tenarské gramotnosti.

JiZz nékolik let Skola sama vytvotila dlouhodoby projekt pro piedskolni déti Hrajeme si na Skolu,
ktery slouzi k lepsi adaptaci déti pii prechodu z MS do ZS.

K dalsim projektim patii projekt spoluprace holickych MS, ZS Dolni Redice a ZS Horni Redice.
Déti z téchto Skole se béhem celého Skolniho roku zapojuji do nékterych aktivit pofddanych nasi
Skolou — Adventni den, Komencak slavi Velikonoce, Badatelské odpoledne aj.

Kazdy rok se Skola snazi zapojit zdky do projektid s vyukou angli¢tiny ve spolupraci
s rodilymi mluv¢imi. Kurzy anglického jazyka jsou pofadany ve skole.

Kazdoro¢n¢ se zaci zapojuji do projektu AMAVET - festival projektd védy a techniky
pardubického kraje. Kazdy rok vyhraje zak ¢i zéci nasi Skoly ucast na zahrani¢ni stazi ve Francii.
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Timto zapojenim zaka do tohoto projektu zvysSuje nasSe Skola zdjem o védu a vyzkum a tim i o
technické obory vzdélavani.

Dale se $kola pribézné zapojuje do projekttl vyhlagovanych MSMT z dotaci EU.
Na 3kole probihaji dlouhodobé dva projekty — projekt Ctenaiské gramotnosti a Finanéni
gramotnosti. Ctenafska gramotnost je nastavena pro jednotlivé roéniky béhem celého $kolniho roku.
Finan¢ni gramotnost zaku je realizovana pfi vyuce matematiky, vlastivédy a vychovy k ob¢anstvi a
je fesena i1 celodennimi projekty zamétrenymi na FG.

Zaci 2.stupné se zapojuji do projektu Post Bellum, kdy mapuji vzpominky pamétnikii a
prezentuji je vefejnosti.
V ramci kariérového poradenstvi se zaci ti€astni Technohratek, poradanych KHK.

Spolupriace se zakonnymi zastupci Zaku a jinvmi subjekty

Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdelavani prostfednictvim zakovskych knizek
(8kola ma vlastni ZK navrhnutou dle potieb 8koly), internetové zdkovské knizky —
www.skolaonline.cz, na tfidnich schtizkach, konzulta¢nich odpolednich, piipadné¢ osobné ¢i
telefonicky (dle ptfani rodi¢t ¢i zdkonnych zastupcl). Internetova zékovska knizka je denné
vyucujicimi dopliiovana. Kazdy rodi¢ ma svij pfistupovy kod a mize komunikovat pies internet
S vyucujicimi.

Pro rodice 1 vetejnost Skola potada dny otevienych dvefti, adventni a velikono¢ni jarmark,
kde prezentuje déni ve Skole i vyrobky svych zak.
Zakonni zéstupci zakl jednotlivych tiid tvofi radu rodi¢l. Rada rodici se schézi ptiblizné tiikrat
ro¢né. Rodice tak sleduji ¢innost Skoly, vysledky vzdélavani, zaméry a dalsi rozvoj. Na zékladé
zédkona €. 561/204 Sb.§ 167 a § 168 ztizovatel ustanovuje Skolskou radu.

V oblasti vzdélavani a vychovy integrovanych zakd spolupracujeme s holickou poboc¢kou
PPP Pardubice nebo dal§imi odbornymi a klinickymi pracovisti.
V oblasti environmentalni vychovy uzce spolupracujeme napiiklad s vyukovym ekocentrem Paleta
Pardubice.
V oblasti kulturni si uéitelé se zaky vybiraji akce z nabidky KD Holice a VCD Pardubice, uzka
spoluprace je s MK Holice. VyuZzivame priibézné nabidek dal§ich divadel, muzei. Skola vyrazng
spolupracuje s holickym DDM v oblasti sportu, pofadani adaptaénich pobyti a sportovniho kurzu.
O cinnosti Skoly je moZné se docCist v mistnim tisku, na internetovych a facebookovych strankach
Skoly.

Vlastni hodnoceni $koly

Podkladem pro hodnoceni nasi §koly je vyhlaska ¢. 15/ 2004 Sb. Tato vyhlaska stanovi dané
nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyro€nich zprav a vlastniho hodnoceni.

Cilem vlastniho hodnoceni $koly je zjistit, jak funguje SVP, jaké je vnitini prostiedi koly,
zaroven je to také zp&tna vazba jak pro vedeni Skoly, tak pro ostatni zaméstnance Skoly.

Mezi oblasti, které jsou vyhodnocovany patii hlavné vysledky vzd€lavani zaka, spokojenost
zakl, pedagogli a zdkonnych zastupcl, vzdjemna spoluprice pedagogli, spolupriace pedagogi a
vedeni Skoly, spoluprace zdkonnych zéstupcti se Skolou, klima Skoly, materialn¢ — technické
podminky skoly, soulad vyuky se Skolnim vzdé€lavacim programem, prezentace $koly na vefejnosti.

Nastrojem pro vlastni hodnoceni Skoly jsou piedevs§im : dokumentace Skoly — tfidni knihy,
matrika $koly, §kolni ¥ad, zdznamy z pedagogickych rad, plnéni SVP, testy pro zaky (3kolni testy,
testy Kalibro, Scio, CSI), statistika klasifikace v pololeti a na konci $kolniho roku, dotazniky pro
ucitele, zaky, zdkonné zastupce, zpravy z jednani Skolniho parlamentu, vysledky hospitagni
¢innosti, vyro¢ni zpravy skoly.



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni $kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

- jazykové vzdélavani déti — anglictina

- rozvoj zdravého zivotniho stylu a sportu

- projektovou praci i v rdmci mezinarodnich projekti

- inkluzivni vzdélavani, tzn. vytvafeni podminek pro talentované zéky i zaky S riznym
druhem postizeni

- rozvoj zdravého zivotniho stylu a sportu -

- jazykova vychova — kurzy anglického jazyka od 1. pololeti 1. ro¢niku, spoluprace s
Cambridge exams, spoluprace s rodilym mluvéim a zapojeni do vyuky (CLILL), zapojeni
do mezinarodnich projektt Erasmus+
projektova prace — spolupracujeme se Skolami v zahrani¢i — Erasmus+, projektova ¢innost —
zapojeni do programu AMAVET

- zdravy zivotni styl — sportovni dny na Skole, tradi¢ni 1 netradi¢ni sporty, soutéze v pieskoku
Svihadla, kurz lyzovani a snowboardingu , letni sportovni kurz zaméteny na cyklistiku, letni
1 zimni Skoly v pfirod€ pro zéky 1. stupné, sportovni akce pofddané riiznymi organizacemi
meésta a kraje

- inkluzivni vzdélavani — zapojeni zakii do soutézi a olympiad (soutéZe V recitaci, soutéz ve
zpévu o Pernikového slavika, ptirodovédné pozndvaci soutéze, vystavy technického a
rukodélného zaméteni
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3.2 Vychovné a_vzdélavaci strategie

Kompetence k u¢eni
- vést zaky

k zodpovédnosti za
své vzdélani, umoznit
zakim osvojit si
strategii uceni a
motivovat je pro
celozivotni vzdélavani

uc¢ime z4ky algoritmiim ¢innosti , nabizime zaktim pomtcky
ke snazSimu porozuméni a nauc¢eni nového

ucime zéaky préci s informacemi a informaénimi zdroji
(knihy, casopisy, internet, mapy, slovniky, encyklopedie,
televize)

podporujeme zajem zaki o uceni tim, ze ocenujeme jejich
aktivitu a snahu, respektujeme aktualnost u¢iva a zajmy
zéku, vytvatime podminky podle individualnich potteb
vyuzivame kooperativnich ¢innosti

vedeme zaky k prezentaci toho, co se naucili napf.
prezentaci referatti, vyuziti svych ziskanych znalosti a
dovednosti v praxi

vedeme zaky k reflexi a sebereflexi procesu uceni
zadadvame terminované domadci ukoly a projekty
vyuzivame vyukové programy

umoznujeme zakiim rozvijet jejich talent a dovednosti —
soutéze, olympiady

posilujeme vztah k u¢eni vyuzivanim co nejpestiejsich
metod prace

Neustale se vzdélavame a jdeme Zakiim prikladem.

Kompetence k ieSeni
problému

- podnécovat zaky

k tvofivému myslenti,
logickému uvazovani a
k feseni problému

zadavame problémové Ulohy, které predpokladaji
identifikovani problému a nalezeni vhodného feseni

vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému,

k vyslechnuti nazorti druhych, k diskuzi k vyjadieni
vlastniho postoje, stanoviska

odstrafiujeme obavy zaky svéfit se s problémem a pomahame
mu ho fesit

uc¢ime zaky asertivnimu chovani

vytvatime pozitivnim ptistupem prosttedi pro otevienou
diskuzi

Uc¢ime se sami s rozumem, nadhledem a stale 1épe FeSit riizné
problémové situace

Kompetence
komunikativni

-vést zaky k oteviené,
vSestranné a uc¢inné
komunikaci

sledujeme jazykovy projev zakl a klademe jim promyslené
otazky, u¢ime je vyjadfovat se pisemné

budujeme pravidla partnerské komunikace mezi zaky a
ucitelem, mezi zaky navzajem, mezi Zdkem a dal$imi
osobami

ucime zaky pravidlim efektivni diskuze

zadavame ukoly a projekty, pti kterych musi zaci
komunikovat s riznymi lidmi a riznymi prostiedky (Gstné,
pisemné, pfes internet...)

organizujeme akce napfic¢ Skolou, kdy se setkévaji zaci
rizného véku

zveme do Skoly rtizné osobnosti — besedy

ucitelé cizich jazykl organizuji vyjezdy do zahranici
realizujeme vystoupeni zaki pro rodice, déti z MS, diichodce
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- vedeme tradi¢ni tfidni schlizky s rodi¢i, ale 1 v konzulta¢nich
hodinach se setkdva ucitel — rodi¢ — zak

- zveme rodi¢e na dny otevienych dveii pfimo do vyucovacich
hodin

- pfipravujeme se zaky prispévky do mistniho a regionéalniho
tisku

Profesionalné a efektivné komunikujeme se Zaky, rodici,
zaméstnanci Skoly a Sirsi verejnosti. Své nazory opirame o
logické argumenty.

Kompetence socialni
a personalni

- rozvijet u zaki
schopnost
spolupracovat,
pracovat v tymu,
provadét
sebehodnoceni a
objektivni hodnoceni
druhych

- uc¢ime zaky kooperovat v proménlivych skupinach, kde
zastavaji razné role

- vytvafime spolecné se zaky pravidla vzajemného souziti,
ucime je pracovat v tymech, kde jeden respektuje druhého

- ucime zaky kriticky hodnotit praci tymu i praci svou vlastni

- vedeme zaky k vzajemnému sdélovani svych nazort

- vyuzivame metod dramatické vychovy K socialnimu uceni

- dusledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych
pravidel chovani

Podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru a
spolupraci s nepedagogickymi pracovniky.

Kompetence
obcanské

- vychovavat zaky
jako svobodné ob¢any
uplatiiujici sva prava a
respektujici prava
druhych

- spole¢né se zadky budujeme demokraticka pravidla chovani a
jednani ve Skole, ve tfid¢ a disledné trvame na jejich
dodrzovéni

- respektujeme individuality v kolektivu a vedeme k tomu
zaky

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme
pozitivni i negativni projevy lidi

- nabizime zaktim pozitivni aktivity (kulturni, sportovni)

- vedeme Zaky k vlastenectvi a tradicim svého kraje,

k tradicim Skoly

- vedeme Zaky k aktivni ochran¢ svého zdravi a k ochrané
zivotniho prostiedi

- respektujeme osobnost Zaka a jeho prava, vytvaiime
pratelskou a otevienou atmosféru ve Skole

Respektujeme pravni predpisy a normy, zodpovédné plnime své

povinnosti. Vytvarime pratelskou a otevirenou atmosféru ve
Skole i ve tridé.

Kompetence
pracovni

- vést zaky

k pozitivnimu vztahu k
praci

- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- dbame na bezpecnost prace déti, ochranu zdravi a plnéni
svych povinnosti

- vedeme zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace,
ptiprava pomucek, dokonceni prace, ocenéni prace, uklid
pracovniho mista)

- ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod) seznamujeme
7&Ky s riznymi profesemi

- vedeme cilené Zaky k realné piedstave o jejich budoucim
povolani

- napliujeme cile ekologické vychovy
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- organizujeme dilny zaméfené na vyrabéni k lidovym
tradicim a svatklim

- pomahame zakiim orientovat se na trhu prace — navitéva UP,
vystavy, besedy, exkurze

Vazime si své profese, pozitivné ji prezentujeme pred Ziky,
rodici a Sirokou verejnosti.

Kompetence digitalni - ucime zaky ovladat bézna digitalni zafizeni a aplikace, a to
-Vvést zaky ke nejen pii studiu, ale 1 v bézném Zivoté

smysluplnému - ucime zaky ziskavat, vyhledavat a pracovat s daty a
vyuzivani digitalni digitalnim obsahem dle konkrétni situace a ucelu

techniky pfi studiu i - snazime se naucit zaky vyjadiovat se pomoci digitalnich

V bézném Zzivoté prostiedkl, vyuzivat digitalni technologie pro usnadnéni

prace a zkvalitnéni vysledki své prace

- vedeme zaky k pochopeni digitalnich technologii pro lidskou
spolecnost

- seznamujeme zaky s piinosem, ale i s riziky vyuzivani
digitalnich technologii

- ucime zaky, jak pfedchazet situacim, které mohou mit
negativni dopad na télesné i dusevni zdravi

- vysvétlujeme si, Ze komunikace v digitdlnim prostfedi mize
byt ptinosna, ale i velmi nebezpecna

V digitalnim prostiedi jedname eticky a jsme velmi
obezretni.

3.3 Zabezpeceni vvuky zZaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Z&kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném zéklad€ s ostatnimi potfebuje
poskytnuti podplirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych
opatfeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského zakona.

Podptirna opatieni realizuje Skola. Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a
finan¢ni ndro¢nosti ¢leni do péti stupnii. Podplirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez
doporuceni $kolského poradenského zafizeni na zakladé¢ planu pedagogické podpory (PLPP).
Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporu¢enim SPZ. Zaélenéni
podplrnych opatieni do jednotlivych stupni stanovi Pfiloha €. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., ve znéni
pozd¢jsich predpisil.

Systém péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdélavani zaki se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami uskutectiujeme formou individualni
integrace do béznych tiid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se
Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

Postup Skoly pii poskytovani podpirnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické
podpory

- Pfi zjisténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zdka informuje vyucujici dané¢ho predmétu
ttidniho ucitele a vychovného poradce skoly
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- Ttidni ucitel ve spolupraci s vychovnym poradcem Skoly je zodpovédny za vytvoreni planu
pedagogické podpory zaka (PLPP).

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zéastupce zaka, vSechny vyucujici
zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

- Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci VP Skoly a s
ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V ptipadé potfeby tfidni ucitel plan pedagogické
podpory priubézné aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzd€lavacich potieb Zzdka.
Nejpozdéji po 3 mesicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zaklade
planu pedagogické podpory tiidni ucitel vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cilti. Pokud se dand opatieni ukdzi jako nedostatecnd, tfidni ucitel nebo vychovny
poradce zakonnému zastupci zadka doporuc¢i vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského
zatizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pii tvorbé individudlniho vzdélavaciho plinu Zika (IVP) se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

- V pfipadég, ze opatteni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou dostacujici, tidni
ucitel doporuci zakonnému zastupci zéka navstévu Skolského poradenského zatizeni.

- VP skoly bezodkladné pteda Plan pedagogické podpory Skolskému poradenskému zatizeni.

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporu¢i vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho
planu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individuélniho vzd&lavaciho planu. Reditel
Skoly zadost posoudi a v ptipad€ vyhovéni zadosti zajisti zpracovani [VP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zdkonnymi zastupci
je odpovédny tiidni ucitel. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci VP Skoly a s vyucujicimi
dotcenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim. IVP
vzniké bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zék a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zG¢astnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V piipad¢ potieby ucitel daného pfedmétu individualni vzdélavaci plan prabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani individualniho vzdélavaciho planu.
- Pokud jsou dana opatfeni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zadka.

- Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zzaka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zatizeni 1 bez vyzvani Skoly

Uprava olekavanych vystupi stanovenych SVP

Na trovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptirnych opatieni upravit oéekavané
vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajiitén soulad mezi
vzdélavacimi poZzadavky a skute€nymi moznostmi zékd a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni
jejich osobniho maxima.

K upravam o&ekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuZiva podptiné opatieni IVP. To
umoziuje u zakd s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zaki s
lehkym mentdlnim postizenim) upravovat ofekdvané vystupy vzdelavani, piipadné je mozné
pfizplsobit i vybér uciva.
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K tpravam vzdélavacich obsahll stanovenych v SVP dochazi v IVP Z4kd s piiznanymi
podptirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se zakt s lehkym mentalnim postizenim). Casti
vzd¢lavacich obsahti nékterych vzdélavacich obort Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo
cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho
oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim moznostem.

Miniméalni doporu¢end roven pro upravy ocekavanych vystupti v ramci podptirnych opatfeni jsou
uvedeny v RVP ZV.

V IVP zékl s piriznanymi podplirnymi opatienimi tfetiho stupné (tyka se zaka s lehkym
mentalnim postizenim) a ctvrtého stupné Ize v souvislosti s nahradou casti nebo celého
vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(obort1)

Pro zaky s ptiznanymi podplrnymi opatfenimi spocivajicimi v upravé vzdélavacich obsaht
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zatazovdna do IVP na
doporudeni SPZ specialné pedagogickd a pedagogicka intervence. Polet vyu¢ovacich hodin
predméta specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Priloze €. 1
vyhlasky &. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické péce je poskytovéna z
disponibilni casové dotace.

Pti vzdélavani zakl s lehkym mentélnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy v uceni — ¢teni, psani, po€itani; nepiesné vnimani ¢asu; obtizné rozliSovani podstatného a
podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zakladé¢ zkuSenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kritkodobd pamét neumoziiujici dobré fungovani pracovni paméti, mald predstavivost;
nedostateCna jazykova zpisobilost, niz§i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a
vnimat souvislosti.

Mezi podplirna opatieni, ktera se kromé béZnych pedagogickych opatieni ve vzdélavani
zaki s lehkym mentalnim postizenim osvédcuji, patii napiiklad posilovani kognitivnich schopnosti
s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupll, intervence s vyuZzitim specifickych, specialné
pedagogickych metodik a rozvojovych materiald; pravidelné a systematické doucovani ve Skole,
podpora piipravy na Skolu v rodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pro Gsp€$né vzdelavani téchto zaka Skola umozni:

- uplatnovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci ¢innosti a
pii stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

- v§echna stanovena podpurna opatieni pii vzdélavani zaki;

- pfi vzdélavani Zdka, ktery nemlze vnimat fe¢ sluchem, jako soucast podplrnych opatieni
vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoZ uZivanim ma
zkuSenost;

- pfi vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuZziva prostfedky alternativni nebo augmentativni
komunikace, jako soucast podplrnych opatieni vzd€lavani v komunikaénim systému, ktery
odpovida jeho vzdelavacim potiebam;

- VvV odtavodnénych piipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zdky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo déleni a spojovani vyucovacich hodin;

- pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zékona ptipadné prodlouzeni zakladniho vzdélavani na
deset ro¢nik;
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- formativni hodnoceni vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami;

- spolupraci se zadkonnymi zastupci zaka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potiteby spolupraci s odborniky mimo
oblast Skolstvi (zejména pii tvorbé IVP);

- spolupréci s ostatnimi Skolami

3.4 Zabezpeceni vvuky zaku mimoradné nadanvch

Nadanym zédkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou urovenn v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimotadné nadaného zéka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz
rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné tirovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti
nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola tedy vyuziva pro podporu nadani a mimotadného nadani podptirnych opatieni podle
individualnich vzdé€lavacich potieb zakl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Systém péce 0 nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Zjistovani mimoiradného nadani zéka provadi Skolské poradenské zafizeni na navrh ucitele
nebo rodici. Pro tyto zaky miize byt vypracovan individualni vzd&lavaci plan, ktery vychazi ze SVP
a zavera vySetieni.

Mimotéadné nadani Zaci maji upraven zplisob vyuky tak, aby byli dostatecné motivovani k
rozsifovani zékladniho uciva do hloubky pfedevS§im v téch predmétech, které reprezentuji nadani
ditéte.

Pravidla a pribéh tvorby plianu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zaka
- Pfi zjisténi nadani a mimofddného nadani Zzaka informuje vyucujici dané¢ho predmétu tiidniho
ucitele.

- Ucitel daného ptfedmétu je zodpovédny za vytvoieni pldnu pedagogické podpory zdka ve
spolupraci s VP Skoly. Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici dalSich pfedméta, kde se projevuje
nadani Z4ka.

- S planem pedagogické podpory seznami skola Zéka, zdkonného zastupce Zéka, vSechny vyucujici
zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

- Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi a s VP Skoly
prubézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potieby ucitel plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v
souladu s potfebami zéka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpiirnych opatieni
poskytovanych na zdklad¢ planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podptrna
opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilii. Pokud se dand opatfeni ukazi jako nedostatecna,
vychovny poradce doporu¢i zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zdka

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zika
- V ptipadé, ze opatteni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou dostacujici, tiidni

ucitel doporuci zdkonnému zastupci zdka navstévu skolského poradenského zatizeni.
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- Skola bezodkladné preda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zatizeni

- Pokud skolské poradenské zatizeni doporuc¢i vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho
programu, zakonny zastupce podd zadost o vzdélavani podle individualniho vzdé¢lavaciho
programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v p¥ipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpovédny tiidni ucitel. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyuc€ujicimi dotéenych
predmétii, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zatizenim. IVP vzniké bez
zbyte¢ného odkladu, nejpozdé€ji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni s [IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zucastnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podptrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V pfipad¢ potfeby ucitel daného predmétu individualni vzdélavaci plan prabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka.

- Skolské poradenské zatizeni 1x roén& vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.
- Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogi¢ti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zdka vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni 1 bez vyzvani Skoly

Skolni vzd&lavaci program si klade za cil vytvofit pro kazdého Z4ka prostiedi rozvijejici jeho
naddni, talent a z4jmy tim, Ze Skola zajisti:

- individualni ptistup k zakovi, diferenciaci ukolu k ptipravé a hledani feseni

- pred¢asny nastup ke skolni dochazce

- nabidku volitelnych a povinné volitelnych pfedmétl a zajmovych krouzki

- rozsifenou praci s odbornou literaturou

- moznost navstévovat vyuku ur€itého predmétu ve vyS$im ro¢niku

- ndro¢né&jsi tkoly pii vzdélavani 1 organizaci vyuky (vedeni skupiny spoluzakii)

- vnitini diferenciaci zaki v nékterych predmétech

- nenasilnou kompenzaci vykyvil v chovani

- zapojeni do soutéZi, kvalitni pfipravu na n¢ vcetné zajiSténi podminek k ucasti
v okresnich a krajskych kolech, zapojeni do aktivit v mezinarodnich projektech e-Twinning,
Erasmus+

- volny pfistup zakl k ICT pfti dodrzeni vnitinich pravidel

- sportovni ¢innost pohybové nadanym Zakiim

- obCasné (docCasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby ze strany
zaka

- ucast na vyuce nékterych predmétii se starSimi zaky

3.5 Prehled podpurnvch opatireni

Vzdélavani zaka se SVP probihé s vyuzitim podplrnych opatieni, kterd se Cleni do 5 stupna
podle organizacni a finan¢ni naro¢nosti. Pro Zaky je podpora bezplatna.

Podpiirnd opatifeni maji definovanou financni néarocnost, ktera - pokud jiz neni stitem
hrazena (maturity, zavére¢né zkousky atd.) -, je vyjadiena ve formé kodového oznaceni v piehledu
podplrnych opatteni, ktery je soucasti provadéciho predpisu, tedy vyhlasky ke vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Kod uvadi Skolské poradenské zatizeni do doporuceni ke
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vzdélavani zéka se SVP. Skola nasledné pienese kod normované finanéni narocnosti zvolenych
podpirnych opatieni do matriky.

Hlavni podpiirna opatieni zahrnuji (iplny prehled viz Prilohu ¢. 1 Vyhlasky €. 27/2016):

- Poradenskou pomoc Skoly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, ptipadné Skolni
psycholog, skolni specidlni pedagog, Skolni logoped) a pomoc Skolského poradenského
zarizeni — PPP (pedagogicko-psychologické poradny) a SPC (specialné¢ pedagogického
centra)

- Upravu organizace vzdélavani (napiiklad vyuzivani disponibilnich hodin pro vzdélavani
zékt se SVP, které umoznuji zaradit predméty specidlné pedagogické péce, intenzivnéjsi
vyuku ceského jazyka pro cizince a etnické mensSiny, Gpravu vyuky u selhavajicich zakd,
upravu obsahu vzdélavani, dale jiz zminéné upravy v hodnoceni zaki a v metodach vyuky,
upravy vystupt ze vzdelavani, existuje také moznost prodlouzit dobu vzdelavani zaka az o 2

roky atd.)

- Upravu podminek p¥ijimani a ukon&ovani vzdélavani — respektuje se, jakym zptisobem
se zak vzdé€laval, jaka mél podplrna opatfeni, a ta se uplatiiuji v pripad¢é potieby 1 pfi
ptijimani ke studiu a pti ukoncovani vzdélavani

- Upravu vystupi ze vzdélavani — upraveny RVP ZV definuje podminky, za kterych je
mozné Upravy vystupti ze vzdélavani na ZS piipravit a skupiny zaka, pro které je mozné tyto
upravy provést (zaci s LMP, Zéaci zrakové a sluchové postizeni, piipadné Zaci s
kombinovanym postizenim), viz S:\pracovnici-ucitele\inkluze. Déale podrobnéji k témto
tipravam dokument Upravy SVP podle RVP ZV v tomto informa¢nim balicku.

- Vyuzivani IVP (individudlni vzdélavaci plan, ktery se pii vzdélavani téchto zaku jiz dnes
uplatiiuje), navrh na upravu vzdélavani zaka ptipravuje SPZ (Skolské poradenské zatizeni) a
rodi¢ nebo zletily zak zada feditele Skoly o moZnost vzdélavat se podle IVP; kontrola IVP
probiha 1x ro¢né€. S IVP seznamuje feditel Skoly, respektive tiidni ucitel vSechny vyucujici,
kteti se na vzdélavani Zaka podileji

- Asistenta pedagoga, pripadné dalSiho pedagogického pracovnika - napriklad
specialniho pedagoga; ti se nové stavaji podpiirnymi opatienimi s normovanou financni
narocnosti

- Upravu vzdélavani neslySicich Zaki s podporou tlumocnikii ¢eského znakového jazyka a
ptepisovatelil

- MozZnost uplatnit augmentativni a alternativni formy komunikace

- MozZnost vzdélavat ve stavebné nebo technicky upravenych prostorach

- Uhradu specialnich uéebnic, didaktickych a kompenzaé&nich pomiicek

Nova je také moZnost poskytovat podpiirna opatreni ve Skolskych zafizenich, ktera se
podileji na vzdélavani zaka, ptfipadné na piipravé na vzd€lavani zaka. Jedna se piedevSim o
druziny, $kolni kluby. Druh a rozsah podptrnych opatfeni vychazi ze specialnich vzdélavacich
potieb zéka a také z toho, kterd podpiirna opatieni mé zak k dispozici ve Skole a kterd jsou nezbytna
1 pro jeho €innost ve Skolskych zatizenich.

Rozsah podpory je limitovin dobou, kterou dité v téchto zarizenich travi. Popis mozné
podpory je uveden ve vyhlaSce ¢.27/2016 Sb., v ptehledu podplirnych opatieni. Pokud je Skolské
zafizeni soucasti pravnické osoby - Skoly, obdrzi Skola jedno doporuceni ke vzdélavani zéka.
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Reditel $koly poskytne SPZ, u néhoz zakonny zastupce pozadal o vysetieni a vystaveni
Doporuceni ke vzdélavani zaka, aktudlni informace o podminkach a moznostech Skoly, které se
vztahuji k potfebam zaka a k moznostem takového zaka v ni vzdé€lavat.

Po vydani doporuceni mé Skola maximalni dobu ctyf mésici pro vytvoreni doporucenych
podminek pro vzdélavani zéka a zajisténi podplurnych opatieni. V pfipad¢, ze v této lhité nelze ve
$kole zajistit napf. stavebni &i technické Gpravy, zvazi SPZ po konzultaci se $kolou a zakonnym
zéastupcem zaka moznost kombinace jinych podplirnych opatieni, v krajnim ptipad¢é doporuci rodici
Skolu, ktera je technicky pfipravena pro vzdélavani zaka.

V piipadé nemoznosti zajistit v predepsané lhité persondlni podplrnd opatfeni (asistent
pedagoga, specialni pedagog, ucitel predmétu specialné pedagogické péce apod.), hledd do doby
zajisténi personalniho podpiirna opatfeni Skola ¢i Skolské zatizeni feSeni, které umozni podporu
zéka (napt. dohodou o podpore a metodickém vedeni s SPC nebo PPP). Vzdy je tfeba se fidit
zékladnim pravidlem, Ze jakékoli feSeni musi byt v nejlepsim zdjmu zaka.

OPATRENI, KTERA REALIZUJE SKOLA SAMA
Podpiirna opatieni 1. stupné

Skola voli podpiirna opatieni prvniho stupné tehdy, pokud zak ma pii vzdélavani takové
obtize, Ze je nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky pedagogické intervence (zmény v
metodach a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky zdka, Gpravy v hodnoceni, v
zaclenovani do socidlni a komunikac¢ni sité Skolni tfidy); pokud se jedna o drobné Upravy v ramci
vyuky jednoho predmétu, je Gprava véci individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga.

Pokud upravy vyzaduji spolupraci vice pedagogt, vytvari skola Plan pedagogické podpory
(PLPP) - stru¢ny dokument, ve kterém jsou uvedeny potieby tGprav ve vzdélavani Zaka, navrh jak
se bude vzdélavani zaka upravovat a v cem.

Pedagogové nasledné vyhodnocuji efektivitu zvolenych tprav. Pokud se ani s dodate¢nou
podporou pedagogli vzdélavani zaka nezleps$i a nema trend zlepSovat nebo je jeho stav naopak
setrvaly nebo se horsi - pak je vhodné zdkovi a zdkonnym zastupcim doporucit, aby navstivili
Skolské poradenské zatizeni.

Skola zajisti pfedani PLPP $kolskému poradenskému zafizeni, aby se piedeslo uplatiovani
neucinnych podplrnych opatteni.

OPATRENI, KTERE SKOLA REALIZUJE NA ZAKLADE DOPORUCENI SKOLSKEHO
PORADENSKEHO ZARIZENI
Podpiirna opatreni 2. - 5. stupné

A. Zakonny zastupce Zika respektoval doporuéeni $koly nebo se rozhodl sam k navitévé SPZ

Skolské poradenské zafizeni (PPP nebo SPC) nejpozdéji do tii mésicti od objednani zéka
provede posouzeni specialnich vzdé&lavacich potieb Zaka a do 30 dnti od navitévy SPZ vypracuje
pro rodice zpravu z vySetfeni. Pro rodice a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke vzdélavani Zaka se
specialnimi vzdeélavacimi potrebami. V ptipad€, Ze podminkou pro stanoveni podpiirnych opatieni
je vyjadieni dalsiho odbornika (Iékafe apod.), prodluzuje se tomu adekvatné lhiita pro vypracovani
Doporuceni.

Pti posuzovani specidlnich vzdélavacich potieb vychazi ze sd€leni rodice a Zéka, ze zavéri
Skoly a PLPP, pokud byl zpracovan, déle ze zavérl vysetieni 1€kaiti a dalSich odbornikt, kteti se do
té doby nebo 1 néasledné podileli na péci o Zaka.

Pokud bude ptiprava Doporuceni ke vzdélavani Zaka vyzadovat:

a) informace Skoly (zajisténi pomucek, pritomnost asistenta pedagoga ve tiidé v piipadé, ze jiz ve
tfid¢ asistent plisobi, uzpiisobeni dalSich podminek pro vzdelavani zaka, tj. velikost tfidy,
organizace vzdélavani atd.) — pak pred vydanim doporudeni zastupce SPZ konzultuje se §kolou.
Obvykle ve Skolach zajistuji tyto sluzby vychovni poradci nebo feditel Skoly povéri jiného
pedagoga, ktery bude o nastavovani podptrnych opatfeni se SPZ komunikovat
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b) informace daliiho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdélavacich potieb zaka takovy, Ze
bude tfeba komunikovat s vice zafizenimi.

Jedna se predevsim o zdky s kombinovanym postizenim, kdy zdk ma obtize, které prameni
naptiklad z poruchy uceni a soucasné¢ je slabozraky a je tieba mu poskytovat i specialné
pedagogickou pé&i. V takovém piipadé se musi domluvit dvé SPZ na formulaci jednoho
Doporuceni ke vzdélavani zaka, aby podptirna opatteni nebyla poskytovana duplicitné .

B. Zakonny zastupce Zaka pi‘es opakovana upozornéni a vysvétleni dusledka nenavstivil SPZ
za icelem nastaveni podpurnych opatieni ve vzdélavani Zaka a zpiusobil tak Zakovi obtiZe pri
vzdélavani, protoZe Skola sama dostate¢na podpiirna opatieni vytvorit nemuze.

V této situaci se muze Skola obratit na zastupce organu veiejné moci (OSPOD) a v souladu
se zakonem o socidlné¢ pravni ochrané déti pozadat o soucinnost. Tato varianta je povazovana za
mezni, tedy je tfeba ji volit az v piipad¢, kdy nelze jinymi cestami dosdhnout naplnéni z4jmu zaka
(podrobnéji viz material tzv. informacnim balicku Metodické doporuceni pro piipady, kdy rodi¢
nekond v z4jmu ditéte ve spojitosti se vzdélavanim).

DOPORUCENI KE VZDELAVANI ZAKA SE SPECIALNI VZDELAVACI POTREBOU

Doporuceni vystavuje Skolské poradenské zarizeni. Formuldif Doporuceni ke vzdélavani
zaka se SVP lze nalézt v Priloze ¢. 5 Vyhlasky ¢. 27/2016 na S:\pracovnici-ucitele\inkluze. Po jeho
vystaveni seznamuje s jeho obsahem spolecné se zpravou z vySetfeni zdkonného zastupce zaka
nebo zaka zletilého.

Vysetfeni Zdka 1 vystaveni dokumentil je mozné vzdy jen s informovanym souhlasem
rodice nebo zletilého zaka. Doporuceni je pfedano Skole a zde je nasledné projednano, pripadné
jesté upraveno se souhlasem vsech participantti (3kola, rodi¢, zak, SPZ) a s informovanym
souhlasem rodice ¢i zletilého Zaka podepsano.

Doporuceni obsahuje popis vzdélavacich potieb Zaka, popis vSech zvolenych podpirnych opatieni
véetné¢ IVP, doporuceni k poskytnuti asistenta pedagoga nebo dalSich osob podporujicich
vzdélavani zaka, vymezeni pomucek atd.

Jak bylo zminéno vySe, navrzena a vzajemné odsouhlasend podpiirnd opatfeni by se méla
zacit Skolou realizovat neprodleng, nejpozdéji do 4 mésicli ode dne jejich nastaveni. Pokud tak
Skola z riznych divodl neudini, je nezbytné opétovné vyhodnotit jeji postup a pripadné domluvit
restrukturalizaci podpiirnych opatieni.

SPZ vyhodnocuje Gi¢elnost a efektivitu zvolenych podptirnych opatfeni nejpozdéji po roce
od jejich ptide€leni, jinak jejich platnost trva zpravidla dva roky. Frekvence kontrol je obdobna jako
v piipadé kontrol IVP, které bude obvykle soucédsti Doporuceni (avSak nikoliv nutné vzdy).
Formulat doporuceni viz Ptiloha ¢. 5 Vyhlasky (S:\pracovnici-ucitele\inkluze).

15



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

3.6  Prehled tematickvch okruhu prurezovvch témat — 1.stupen

Vsechny tematické okruhy vSech priifezovych témat jsou integrovany do vzdelavacich obsahii vyu€ovacich predméti

Tematické okruhy

o v , 1. ro¢ 2. ro¢. 3. ro¢. 4. roé. 5. roé.

prurez. temat

OSOBNOSTNI A

SOC. VYCHOVA
OSOBNOSTNI
ROZVOJ
Poznavéni TV,HV,CJ,VV,PRV,M,PC | TV, CJ,PRV,VV.M HV.M,CILLVV,TV,AJ] | HV,PRM,CJ,VV,TV,AJ | HV,PC,M,VV,PR,TV.I
Sebepoznani,sebepojeti | TV, HV,CJ,VV,PRV,M,PC | PC,CJ,PRV,VV, TV CILVV,TV HV,PR,PC,CJ,VV,VL,TV | HV,,CJ,VV,PR,TV,AJ
Seberegulace,sebeorg. | CJ,M,TV,HV,PC TV,PC,HV,CI,VVM | CJ,VVM, TV HV,PC,CJ,VV,TV,PR,AJ | HV,PV,VV,PR,VL, TV
Psychohygiena HV,VV,PRV,M, TV PC,CJ,VV.M, TV HV,PRV,CIVV. TV | PC,VV,VL,TV,PR,AJ VV,PR,TV,I
Kreativita TV,HV,PC,CJ,VV,PRVM | PC,CJ,PRV.M,TV.HV | PC,CJ,VVM,TV,AJ | VV,TV,HV,PR,AJ PC,VV,PR,TV,HV,LAJ
SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi CJ,PRV,TV . HV PRV,VV,M, TV HV,PRV,CJ,VV,TV CJ,TV,HV,PR,AJ VV,PR,TV,HV,AJ
Mezilidské vztahy CJ,PRV,TV,PC HV,CJ,PRV, TV PC,PRV,CJ,VV,TV,AJ | CJVL TV PR AJ HV,PC,CI,VV,PR TV, AJ
Komunikace HV,CJ,PRV.M,TV,PC VV,HV,CJ,PRV,TV PCM,CJ,VV,TV,A] | HV,PRM,CJ,VV,TV,AJ | TV,HV,M,CJ,VV,PR,LAJ
Kooperace a kompetice | CJM, TV CIM,TV, HV,PV,PRV,CJ,TV,AJ | PR,CJ,TV,HV,AJ HV,CJ,VV,PR,TV,AJ
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémi PRV,M, TV PRV,VV,M, TV HV,PRV,VV, TV TV,HV,PR PR,TV,HV
Hodnoty, postoje,etika | TV PRV, TV VV,TV,AJ TV,PR,VV,AJ PR,TV,VV,AJ
VYCH.DEMOKRAT.
OBCANA
Obcanska spol. a skola | M,TV,PC HV M, TV PC PRV .M, TV PC PV VV VL, TV HV AJ HV,PC,VV,PR,VL,TV,AJ
Obcan, spoleénost, stat | TV PRV,M, TV M,TV,PV PC,M,VV,VL, TV TV,PV,M,VV,PR,VL,I
Formy participace TV,VL TV,VL
V polit. Zivoté
Principy demokracie PRV, TV TV TV VL, TV,CJ PR, TV
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VYCH. K MYSLENI
V EVROP. A GLOB.
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas VV,PRV,TV,PC vV, TV HV,CJ,VV,TVM,AJ | CJ,VL,TV,AJ CJ,VL,TV,AJ,IHV
zajima
Objevujeme Evropua | TV.,PC VV,TV,HV VV,TV,AJ,HV M,CI.VL, TV TV,M,VV,PR,VL
svét
Jsme Evropané TV PRV, TV PRV,TVAJ CI,VV,TV,AJ VV,PR,VL,AJ

MULTIKULTURNI

VYCH.
Kulturni diference VV,AJ M,VV,VL,PC,HV,AJ M,VV,PR,AJ
Lidské vztahy PRV, TV PRV, TV M, TV PRV.M,VV. VL. TV,CJ.PR | TV.PV,M,VV,PR,VL
Etnicky ptivod PRV PRV VV,VL,PC,HV VV,PR,VL
Multikulturalita TV PRV, TV,HV TV,AJ TV,CJ PC,PR,VL,TV
Princip soc. smiru, HV, TV TV VL.,PR
solidarity
ENVIROMENTALNI
VYCH.

Ekosystémy PRV,M VV,PRV PRV,VV, TV PR PR,VV
Zéakladni podminky PRV,TV,PC PRV,VV,TV,PC PRV,VV,TV,PC PC,VL,TV,PR PR,TV,PC
Zivota
Lidské aktivity, M,TV,PRV,PC PRV, TV vV, TV M,VL,TV,PR M,PR,VL, TV
problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka a PC,VV,PRV,.M,TV TV,PC,HV,PRV,VV M | PC,PRV,VV.M,TV PC,VV,VL,TV,PR PC,VV,PR,VL, TV
prostiedi

MEDIALNI VYCH.
Kritické ¢teni a PRV, TV TV Al M,VV,TV,AJ M,CJ,PR,TV,AJ
vnimani medial.sdéleni
a reality
Interpretace vztah.med PRV,CJ CI.PR,AJ PR,AJ
Stavba med. sdé&l. CJ CJ CI,AJ
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Vnimani aut.m.sdé&l. VvV, VV,M,HV CJ,VV,AJ CJ,AJ CJ,PR,AJ,HV
Fungovéni a vliv médii | PRV, TV HV,VV,M, TV vV CI.VV,TV CJ,TV,VV,PR,AJ
ve spolecnosti

Tvorba medialnich CIAJ PR,AJ

sdéleni

Prace v realizaCnim TV,PC PRV, TV VV, TV,Al TV,AJ TV,AJ

tymu
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3.7 Prehled tematickvch okruhu prurezovvch témat — 2. stupen

Te?‘l,atICk? okruhy 6. ro¢ 7. rod. 8. ro¢. 9. roc.
prurez. temat

OSOBNOSTNI A

SOC. VYCHOVA
OSOBNOSTNI
ROZVOJ]
Poznavani AJ,CJ,PR.HV,F,M,0V,I OV,AJ,CJ,Z,PR.HV,F,M,I CH,M,AJ,F,0V,CJ,Z,PR,TV,CZ | PR,AJ,CJ,Z,TV,F,0V.M,CZ
Sebepoznani OV,AJ,VV,CI.ZTV.HV.FM.I | AJ.VV,CJ,ZTV,HV,OVMI,CZ | AJ,VV,C].ZPR, TV, HV,0V,CZ | PR,CJ,Z, TV,HV,M,0V,VV
Seberegulace CJ,TV,HV,OV.M,F,LCZ CJ,TV,HV,OV.M,F,L.CZ CJ,TV,PR,HV,0VM,CZ PR,CH,CJ,TV,HV,F,OV,VV
Psychohygiena CJ,PR,HV,F.M,D,CZ VV,CJ,PR,HV,0V,M,F,CZ AJ,CJ,PRM,F PR,AJ,CJ,TV,M,F,0V
Kreativita AJLVV,CJ,ZPRHV,F.ID,CZ | AlLVV,CJ,ZF,PR,TV,HV,0V,I | AJ,CJ,Z,TV,HV.F,I PR,CH,AJ,CJ,Z,TV.HV,F,

\VA

SOCIALNI ROZVOJ
Poznavani lidi AJ,VV.CJ,PR,CZ AJ,CJ,Z,PR,CZ,D CH,AJ,CJ,Z,PR,OV PR,AJ,CJ,ZNJ
Mezilidské vztahy AJ,VV,CIPR, TV F,CZ AJ,VV,C].ZPR TV F AJ,CH,OV,VV F,CJ.ZPR,TV
Komunikace AJ,CJ,ZPR,TV.F,1,D,VV AJ,VV,CJ,ZPR, TV F, AJ,CJ,Z, TV,F,0V PR,AJL,CJ,Z,TV,0V
Kooperace a kompetice | CJ,Z,PR,F.CZ CJ,Z,PR.F CJ,Z,PR,TV,F,0,V,AJ PR,CJ,Z, TV,0V,AJ
MORALNI ROZVOJ
Reseni problémi AJ,CJ,Z,PR,TV.F AJ,CJ,Z,PR,TV.F AJ,CJ,Z,PR,TV.F PR,AJ,CJ.Z, TV
Hodnoty, postoje AJ,CIPR.F AJ,C],ZPR.F AJ,C],ZPR,TV,F PR,CH,AJ,Z,CJ,TV
VYCH.DEMOKRAT.
OBCANA
Obcanska spol. a §kola | CJ,TV,F,LOV Cl.Z, TV,F,0V,I AJ,C1.Z,TV.HV.F,OV PR,AJ,CJ,Z,HV, TV F
Obgan, spole¢nost, stat | D,PR,M,I,OV PR,OV,I CH,D,Z,TV,HV,0V CH,SP,Z, TV . HV,0V,(]
Formy participace D ov D,Z,0V,Al Z,TV,0V
V polit. Zivoté
Principy demokracie D,TV,CZ TV,0V,I.CZ D,ZTV,HV,I CH,Z,TV,AJ,CJ
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VYCH. K MYSLENI
V EVROP. A GLOB.
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas AJ,.D,VV,CI.PR,TV,0V,I,CZ | AJ,D,CJ,PR, TV, HV,I AJ,D,CJ,Z,PR,TV,HV,I PR,AJ,CJ,Z, TV, HV,LM,CH
zajima
Objevujeme Evropua | AJD,CJ.I AJ,D.CJ,Z,TV,HV,0V.I AJ,D.CJ,Z,PR,TV,LNJ PR,AJ,CJ,TV,0V.1
svet
Jsme Evropané AJ,D,PR, TV,M,LHV AJ,D,Z,PR,I AJD,VV,ZTV PR,AJ,Z,TV,0V

MULTIKULTURNI

VYCH.
Kulturni diference AJPRTV.I AJ,D.Z.PR,TV,I CH,AJ,Z, TV,HV,0V,NJ AJ,Z,TV,NJ
Lidské vztahy AJ,D,0V,CJ,Z,TV,L.CZ AJ,D,C1.Z TV ] AJ,OV,PR,HV,C],Z,TV AJ,CI,OV.Z.TV,
Etnicky piivod TV D,ZTV D,Z,PR,TV,OV,HV D,ZTV,HV
Multikulturalita AJ,CI AJClZ AJ,CJ,ZNJ,0V,PR AJ,CJ,ZNJ
Princip soc. smiru, Al TV Al,ZTV Al ,Z,PR,TV,OV Al,D,Z, TV
solidarity
ENVIROMENTALNI
VYCH.

Ekosystémy D,VV,Z,PR,TV.F VV,ZPR,TV.F CH,ZTV,F PR.Z,TV,
Zéakladni podminky Z,PR.HV,F,1,CZ Z,PR,E.I CH,Z,PR,TV,F,M PR,CH,D,HV.Z,TV,F
Zivota
Lidské aktivity, AJ,CJ,Z,PR,F,OV AJ,CJ,Z,PR,OV,F CH,AJ,VV,CJ,Z,PR NI F PR,CH,Z,0V,D,VV,CJF
problémy Zivotniho
prostiedi
Vztah ¢lovéka a AJ,VV,CJHV.F,ZPR,TV,LCZ | AlLVV,Z,PR,TV,F,C],OV,D.HV | CH,AJ,VV,F,CJ,Z,PR,TV,I PR,CH,AJ,CI.HV,F,0V,D,I
prostiedi

MEDIALNI VYCH.
Kritické ¢teni a CJ,Z,PR,TV,HV,E.I CJ,Z,PR,TV,HV,E,I CJ,Z,TV,HV,F,0V PR,CJ,D,Z, TV, HV,F,0V
vnimani medial. déleni
a reality

Interpretace CJ,Z,PR,TV,HV.F CJ,Z,PR,TV,F CJ,Z,PR,TV,F D,CJ,Z,TV,HV.F

vztah.med.sdél.
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Stavba med. sdé&l. CJ,Z,1,AJ C1,Z1 Cl.Z,LAJ CJ,Z,TV,HV,AJNJ
Vnimani autora radial. | CJ,Z Cl,Z,HV Cl,Z,TV CJl,Z,TV,AJNJ
sdéleni

Fungovani a vliv médii | CJ,Z,HV,I AJ,Cl.Z1 AJ,C1,Z,PR, TV .NJ,OV AJ,Cl,Z,0V

ve spolecnosti

Tvorba medialnich Cl.Z,LAJ,VV Cl.Z,LAJ CJ,Z,PR, TV PR,CJ,Z, TV

sdéleni

Préace v realizaénim CI,HV,F,M,AJ CJI,LHV,F.M CJ,PR,TV,HV,F.M PR,F,M,Z,CJ.TV,AJI
tymu
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4. Ucéebni plan

Ucebni plan 1. stupen— platny od 1.9.2023

¥ , Rocénik
wrco . Vyucdovaci . . .
Vzdélavaci oblast pFedmét 11213 a5 Min.dotace |Disp.hodiny
Jazyk ajazykova | Cesky jazyk 9 |10(10|6 |7 |33 9
komunikace Anglicky jazyk |- |- [3 [3 |3 |9
Matematika ajeji | ratematika 4|5 |5 |5 |5 |20 4
aplikace
Informacni a
komunikacni Informatika - - - |11 |2
technologie
Prvouka 2 |2 |2 |- |-
Clovék a jeho svét Ptirodovéda - - - |12 |2
Vlastivéda - - - |2 11 3
Hudebni vychova |1 (1 |1 |1 |1
Umeéni a kultura
Vytvarna vychova |1 |1 |1 |2 |2 |12
Clovék a zdravi Télesna vychova |2 |2 (2 (2 |2 |10
Clovék a svét prace | Praktické ¢innosti |1 |1 |1 |1 |1 |5
Tyd_enm hodinova dotace a disponibilni 2012212512526 | 102 16
hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin 118
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Ucebni plan 2. stupen— platny od 1.9.2023

e, i Vyuéovaci Roénik Min. D|Sp
Vzdélavaci oblast predmét 5 17 18 1o dotace hodiny

Jazyk a jazykova Cesky jazyk 5141415 15 3
komunikace Anglicky jazyk 3133 |3 12

Druhy cizi jazyk 3| 3 6
Ma_tematlka ajeji Matematika 4 5 5 5 15 4
aplikace
Infor. a kom. , 1111 1]1 4

! Informatika

technologie

D¢jepis 2 |2 )12 |2
Clovék a spole¢nost | Vychova 11111 10 2

k obcanstvi

Fyzika 1122 |2
“ o Chemie - -1 2|2
Clovek a ptiroda Prirodopis > T2 1 2 1

Zemépis 2 | 2 1 1 20 4

., Vytvarna vychova 2 | 2 1 1

Uméni a kultura Hudebnivichova | 1 | 1 | 1 | 1 9 1
s , T¢lesnd vychova 2 2 2 2
Clovek a zdravi Vychova ke zdravi 1 1 1 10 1
Clovek a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 3 1
Volitelné pfedmeéty - 1 - 1 2
Tydenni hodinova dotace a disponibilni 28 | 30 | 32 | 32 104 18
hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin 28 [ 30 [ 32 [ 32 122
Volitelné piedméty 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik

Seminaf z ¢eského jazyka

Seminaf z matematiky

Technické kresleni

Seminaf ze spolecenskych véd
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5. UCebni osnovy

5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace vybavuje zaka takovymi znalostmi a
dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdé€leni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a u¢inné uplatiovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Hlavnim cilem je zejména
podpora rozvoje komunikaénich kompetenci. Realizuje se ve vzd&lavacich oborech Cesky jazyk a
literatura, Cizi jazyk (anglicky jazyk) a DalSi cizi jazyk (némecky jazyk/rusky
jazyk/$panélsky jazyk). Jazykové dovednosti jsou nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyka a literatura jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdé€lani, ale i pro osvojovani poznatkt v dalSich oblastech vzdé¢lavani. Cizi jazyk a DalSi cizi
jazyk ptispivaji k chapani a objevovani skuteénosti, které piesahuji zkuSenosti zprostfedkovanych
matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zdklad a ptedpoklady pro komunikaci zéka v ramci
integrované Evropy a svéta.

5.1.1 Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk — 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter a vyucuje se v 9 hodinach, ve 2. — 3. ro€. se vyucuje
10 hodin, ve 4. — 5. ro€. se vyucuje 7 hodin.
Ve skole probiha celoskolni projekt Ctenarské gramotnosti.

Ve 2. — 5. ro¢niku ma tyto specifické slozky:

Komunikacni a slohova vychova — Zaci se uc¢i chapat a vnimat riznd jazykova sdéleni, Cist
S porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdklad¢é ptecteného nebo slySeného
textu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.

Jazykova vychova — zaci ziskavaji védomosti a dovednosti pottebné k osvojovani spisovné cestiny,
jsou vedeni k ptesnému a logickému mysleni.

Literarni vychova — Zaci poznavaji na zéklad¢ Cetby zdkladni literarni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni ndzory, uci se rozliSovat
literarni fikci od skuteCnosti, postupné ziskdvaji navyky a schopnosti interpretace a produkce
literarniho textu.

Predmeét:
- vede zaky k ovladnuti zdkladnich jazykovych jevi pro dorozumivani a to v Ustni i jazykové
podobé
- vede k osvojovani a rozvijeni ¢tenatskych schopnosti
- zdokonaluje techniku psani, estetickou a bezchybnou uroven pisemného projevu
- udi vyuzivat riznych zdrojii informaci napt. encyklopedie, slovniky, internet pro rozSifovani
znalosti a dovednosti
Pfedmét ma spojeni s ostatnimi predméty.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni kliCovych kompetenci Zaku:
Kompetence K uéeni:

- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

- motivuje zaky k aktivnimu zapojovani do vyucovani

- 7aci jsou vedeni stalému zdokonalovani cteni

- vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci

- zaci jsou vedeni ke kultivovanému pisemnému projevu

- kriticky hodnoti své dosazené vysledky a vyvozuji z nich zavéry

Kompetence K FesSeni problémi:

- zaci navrhuji riznd feSeni problémi, dokoncuji ukoly, odivodiiuji sva feSeni, dovedou je
obhajit

- vzajemné se radi, spolupracuji a pomahaji si

- ucitel hodnoti praci tak ,aby zaci mohli posuzovat vlastni pokrok

- Zaci jsou vedeni k vyuzivani literatury a vyhledavani informaci v textu

- ucitel davéa zaktim piilezitost, aby prezentovali vlastni nebo piejaté texty

- organizuje praci tak, aby Zaci dosahli dohodnuté kvality pisma.

Kompetence komunikativni:

- zaci dokdzi prezentovat své myslenky a nazory

- ucitel je vede k vystiznému a kultivovanému projevu

- zaci se uci naslouchat si navzdjem

- rozumi riznym typim textil, zdznamu, obrazovych material

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci spolupracuji ve skupinach pfi feSeni problému

- jsou vedeni k prezentaci svych myslenek a nazoru a k vzajemnému respektu a ohledu
- respektuji pokyny pedagogi

- podporuje se sebedlvéra zak

- jsou vytvafeny podminky pro odpovidajici komunikaci mezi Zaky

Kompetence obéanské:

- ucitel hodnoti zaky tak, aby mohli vnimat vlastni pokrok

- umozni kazdému zZakovi zazit ispéch

- pomaha zaklim vytvartet si postoje k pfirodé€ a k Zivotnimu prostiedi
- uci zaky zvladat komunikaci 1 ve vyhranénych situacich

- 74k poznava tradice a kulturni dédictvi, projevuje smysl pro kulturu

Kompetence pracovni:

- ucitel vede Zaky k organizovani a planovani uc¢eni

- zajima se, jak jim vyhovuje zpisob vyuky

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, postupti a termini
25



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni $kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

- zé4ci maji volny pfistup k pomickam, které jim pomohou fesit dany ukol
- vytvafi se u nich kladny vztah k literatute

- 7aci se seznami s prostiedim knihovny a nauci se v ném chovat

- ucitel vede zaky k chapani a ochran¢ kulturnich hodnot

Kompetence digitalni:

- uplatnuje navyky pii psani na skolnich digitalnich zatizenich

- precte s porozuménim elektronicky text piiméfeného rozsahu

- vyhleda informace ve slovnicich, détskych encyklopediich a v doporuc¢enych online zdrojich

- zaznamena si vhodnou formou informace a data, s nimiz chce v budoucnu pracovat

- vyuzije pro zaznam a porovnani informaci digitalni technologie (napt. myslenkova mapa,
textové zpracovani, tabulka)
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

5.1.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk
1.

VYSTUPY

UCIVO

Prirezova témata, mezipredmétové

vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

Zné jednotliva pismena abecedy

ve vSech ¢tyfech podobach.
CJL-3-1-09

Umi se spisovné vyjadfovat v ramci
svych moznosti.

Snazi se mluvit srozumitelng.
CJL-3-1-04

Rozlisi slovo, slabiku, pismeno,
hlasku.
CIJL - 3-2-01

Uvédoméle Cte a snazi se slovné
vyjadfit svoji zkusenost.CJL-3-1-01
Pii cteni zpocatku vychazi ze
znalosti velké tiskaci abecedy

a postupné dokaze ptecist jakoukoli
podobu textu/mala pismena, psaci
pismo/ se spravnou intonaci.

Pozné zacatek a konec véty.

Tvofi jednoduché véty.

Rozumi prectené vété a dokaze ji
opakovat. CJL-3-1-07

Jazykové vyucovani:
Véta, slovo, slabika, hlaska..

Pismeno malé, velké, tisténé,
psane.

Diakriticka znaménka.
Clanek, nadpis, fadek, odstave
Prosba, podékovani, omluva,
blahopténi.

Cteni:
Vyevik cteni.
Prace s literarnim textem.

Prafezova témata
osv

Prvouka

Matematika

Vytvarna vychova
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Psani:

Uvolnovaci a kresebné cviky.
Umi sedét pii psani.CJL-3-1-08 Zakladni hygienické navyky.
RozliSuje psaci a tiskaci pismena. Psani jednotlivych prvki
Umi napsat psaci pismena malé pismen.
a velké abecedy a tiskaci pismena Orientace V liniatufe.
velké abecedy. Psani kratkych slov a vét.
Pise jednoducha slova a véty podle Opis, prepis, diktat, autodiktat.
predlohy.CJL-3-1-10 Pravopis véty.
Dokaze psat podle diktatu Vytvareni zékladl rukopisu.
Dodrzuje ¢itelnost a uhlednost textu.
CJL 3-1-08
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51 VZDELAVACI OBLAST:

5.1.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk
2.

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Umi utvotit smysluplné véty.
CJL-3-3-02

Pozna zacatek a konec véty.

V¢éty zacina velkym pismenem.
Zné a spravné pouziva interpunkéni
znaménka. CJL-3-2-07

Rozlisuje druhy vét, umi je setadit
v textu.CJL-3-2-07

RozliSuje a umi vyjmenovat tvrdé ,
mekké a obojetne souhlasky.
CJL-3-2-08

Pozna parové souhlasky — spodoba.

Umi rozdé¢lit slova na slabiky a
spravné toho vyuzit na konci
véty.

RozliSuje zvukovou a psanou
Rodobu de-,té-,ne- be-,pe-,ve-.
CJL-3-2-08

RozliSuje vlastni jména zvirat

Jazykové vyucovani:

Véta, abeceda, pismo.
Spojeni dvou nebo vice vét,
spojky, stiednik, uvozovky.
Poradek vét, druhy vét.
Poradek slov ve véte, slovo,
slabika, hlaska, pismeno,
rozd¢€leni hlasek.

Samohlésky, souhlasky,
dvojhlasky.

Souhlasky zné¢lé a neznélé.
Slabikotvornéra l.

Vyznam slabiky pro déleni
slov.

Pismeno €.

Prafezova témata

osv
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A osob.
Porovnava vyznam slov. Vlastni jména.
CJL - 3-2-02, CJL -3-2-03
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru. CJL -3-2-04, CJL-3-2-06
Uziva v mluveném projevu spravné Slovni druhy.
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves.

RozliSuje spisovny a nespisovny Zakladni formy spolec¢enského
jazyk. CJL -3-2-05 styku.

Umi vyjadfit své pocity, sviij nazor.

CJL-3-1-06

Umi naslouchat druhému.

CJL-3-1-03

Podle obrazkové osnovy vypravi dgj. | Zaklad vypravovani.
CJL- 3-2-06, CJL-3-1-11 Jednoduchy popis.

Cte plynule s porozuménim
jednoduché texty potichu 1 Cteni:
nahlas.CJL-3-1-01

Dbé na spravnou intonaci.

CJL-3-1-05

Umi naslouchat piednesu.CJL-3-1-02 Matematika
RozliSuje poezii a prozu. Psani:

CJL-3-3-03,CJL 3-3-04 Psaci pismena podle

Dokaze precteny text vypravet. tvarovych skupin spojovani

CJL-3-1-02, CJL 3-3-04 pismen. Vytvarna vychova

Umi recitovat baseir.CJL-3-3-01CJ Adresa, dopis

Zvladne spravné tvary pismen ,
opis a prepis jednoduchych
textd. CJL-3-1-09
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

5.1.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk
3.

VYSTUPY

UCIvo

Prirezova témata, mezipredmétové
vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

Jazykova vychova

Zné vyznam slov — nadfazena
podiazena
soufadna

Vyznamové okruhy

Slova souznac¢na a protikladna.

CJL-5-2-01

Pozna kofen slova a slova piibuzna
CJL-5-2-02

Zna systém hlasek v ¢estiné
Zna pravopis hlasky u-t-u

Zn4 a odlivodni pravopis i-1,y-y

po tvrdych a mékkych souhlaskach,
pravopis ve slabikdch d¢-,té-,né-,bé-
,p&-,ve-.

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky
Uvnitf slova a osvojuje si jejich
pravopis CJL-3-2-08

O vyznamu slov

Slabika,hlaska ,pismeno

Prifezova témata
osv

VMEGS

MV

VDO
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Seznami se se slovnim piizvukem,
uvédoméle Cte slova pfizvucna a
bezpiizvuéna. CJL-5-1-07

Vlastni kulturni zaméteni

Zna obojetné souhlasky, Parové hlasky Seznameni se spisovateli a basniky
Vyjmenovana slova a jejich pravopis
CJL-5-2-08

Pozna podstatnd jména

Umi padové otazky a urci pad podst.
jmen

Dovede urc¢it mluvnické kategorie
podst. jmen-pad, ¢islo a rod

Rozlisi obecnd a vlastni jména Psani i-1 a y-y po obojetnych
a spravné je pise souhlaskach

Pozna sloveso a umi urcit osobu,
¢islo a Cas

Tvaroslovi —

Rozezna a ur¢i infinitiv Podstatné jména

jednoduché sloves.tvary

sloZené sloves.tv.
Umi Casovat slovesa v pfitomné,
minulém a budoucim Case Vlastni a obecna jména
Seznami se s dalSimi slovnimi druhy.
Pozné slova ohebna a neohebna Tvaroslovi —
CJL-5-2-03 Slovesa
Rozezna a ur¢i vétu jednoduchou a
souveti

Seznami se stavbou souvéti, pozna
spojku nebo spojovaci vyraz, sestavi
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vzorec souveti

CJL-5-2-06

Ur¢i ve véte zakladni skladebni
dvojice Casovani sloves

Literarni vychova
Dalsi slovni druhy
Zdokonaluje se ve ¢teni, umi Cist Slova ohebna a neohebna
nahlas i potichu
Orientuje se v textu, ¢te

S porozuménim Skladba
Umi reprodukovat pfecteny text
CJL-5-3-02 Stavba souvéti

Vyuziva ¢etbu jako zdroj pouceni

Zdokonaluje tvary pisma
Stavba véty jednoduché

Komunikacni a sloh. vychova

Orientuje se v textu slySeném i .
Steném. CJL-5-1-02 Cteni
Je schopen vypravovat podle osnovy
CJL-5-1-10

Umi popsat jednoduchy predmét
Umi napsat adresu, pfani , pozdrav,
dopis CJL-5-1-09 , ,
Umi telefonovat CJL-5-1-05 Vyjadfovaci schopnosti

Psani
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51 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1Vyuédovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 4,

VYSTUPY

UCIvOo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Jazykova vychova
Opakovani znalosti z |. obdobi

Pozna vyznam slova nadfazeného a
podiazeného

Umi nalézt slova souznac¢na a protikladna
Pozna slova jednozna¢na a mnohoznacna,
slova citové zabarvena

Umi poznat a nahradit slova nespisovna
spisovnymi

CJL-5-2-01, CJL-5-2-04

Rozlisi ve slové koten, ¢ast predponovou a
ptiponovou, koncovku

Rozlisi ve slové pfedponu a predlozku, odlisi
je 1 pravopisné

CJL-5-2-02

Zna vyjmenovana slova, umi k nim zafadit
slova ptibuzna a umi odivodnit pravopis
CJL-5-2-08

Zné systém slovnich druhi, pozna vétSinu
slovnich druht ve vétach

Pozna podstatnd jména a umi urcit pad,¢islo a

O vyznamu slov

Stavba slova

O nékterych predponéch a
ptredlozkach/roz-, bez-, nad-,
pod-, od-, pted-, ob-, v-

Psani i-1,y-y po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova

Slovni druhy

Prifezova témata
osv

MV

VDO

MKV

VMGES
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rod
Seznami se se vzory podstatnych jmen vSech
rodii/mimo vzor piedseda a soudce/

Pozna slovesa a urc¢i osobu, Cislo a ¢as

Umi Casovat slovesa v ¢ase pfitomném,
minulém a budoucim

CJL-5-2-03

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
CJL-5-2-06

Ur¢i podmét a prisudek a rozlisi druhy
podmétu a
ptisudku/holy,rozvity,n¢kolikandsobny,podmét
nevyjadieny/

CJL-5-2-05

Umi ur¢it stavbu souvéti,zapsat ji vzorcem
CJL-5-2-07

Komunikacni a sloh. vychova

Stale procvicuje techniku ¢teni,orientacni ¢teni
Vv textu,vyhledavaci ¢teni,vyhledavani
informaci

CJL-5-1-01, CJL-5-1-04, CJL-5-1-03

Umi sestavit osnovu a reprodukovat podle ni
text CJL-5-1-10

Uziva spisovna,vystizna slova CJL-5-1-08
Umi spravné vést dialog CJL-5-1-05

Slovesa

Casovani sloves

Véta jednoduchd a souvéti
Stavba véty

Podmg¢t a prisudek

Souvéti a jeho stavba
Vzorec souvéti

Cteni — prakticke
veécné

Mluveny projev
Vyjadiovaci schopnosti
Vypravovani

Dialog

Pozdrav, osloveni, omluva,
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prosba, vzkaz
Psani

Pi3e spravné po strance obsahové i formélni Pisemny projev

Pise citelné€, thledn¢ a piehledné

Literarni vychova — ¢teni .,
Zanry: adresa

Cte s porozuménim texty, umi vyjadfit své blal}opféni

dojmy z ¢etby CJL-5-1-02 zprava
oznameni

Umi reprodukovat pieéteny text CJL-5-1-04 dopis

Vytvarné vyjadii dojem z piectené¢ho popis
Dramatizuje text CJL-5-3-01 . .
Cteni a poslech textl
Pozna rtizné druhy a Zanry literatury, zna

vyznam literdrnich pojmii CJL-5-3-03 Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvotiva prace s literarnim
textem

Divadelni
predstaveni:herec,rezisér

Lidova slovesnost
Povidka
Spisovatel,ctenai,kniha
Basnik

Vers,rym, pfirovnani
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5.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1Vyuédovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik: 5.

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Jazykova vychova

Rozlisi ve sloveé kofen,cast predponovou a
pfiponovou a koncovku

Ve slové rozezna nejbéznéjsi predpony/ nad-, od-,
roz-, bez-, ob-, v-, atd./

Rozlisi pravopis predpon a piedlozek Odtivodni si
psani zdvojenych hlasek na §vu slova CJL-5-2-02

PiSe spravné i-i,y-y po obojetnych souhlaskach
CJL-5-2-08

Ur¢i vétsinu slovnich druhi

Ur¢i pad,Cislo, rod a vzor podstatnych jmen
Umi skloniovat podstatna jména podle vzort a
piSe je gramaticky spravné

Pozna pfidavné jméno a urci jeho druh

Poznéava zajmena a urcuje jejich druh
Seznami se s tvary zdjmen ja,ty,se, my.vy

Stavba slova a pravopis

Ptidavna jména

Zajmena

Prarezova témata
osv

VMEGS

MDV

VDO

MKV
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Pozna a rozlisi druhy Cislovek Cislovky
Seznami se se sklonovanim ¢islovek zakladnich

Casuje slovesa ve viech dasech oznamovaciho Slovesa
zpusobu

Pozna vsechny slovesné zptisoby

Pozné zvratné sloveso

RozliSuje jednoduché a slozené slovesné tvary
Pozna piicesti minulé a umi ho tvotit CJL-5-2-03

Urci ve vété zdkladni a ur¢ovaci skladebni Podme¢t a piisudek
dvojice

Rozlisi podmét holy,rozvity,nékolikandsobny a
nevyjadieny

Rozlisi ptisudek slovesny a jmenny se sponou
Gramaticky spravné uziva shodu podmétu Shoda
s ptisudkem CJL-5-2-05

V souvéti urci véty,pozné spojky nebo spojovaci | Souvéti
vyrazy,sestavi vzorec CJL-5-2-09

Rozezné vétu uvozovaci a piimou fec Ptima fec
Dovede zménit fe¢ pfimou v nepfimou a naopak

Literarni vychova

Cte pfiméiené rychle a plynule .
Vyjadti své dojmy z getby CJL-5-3-01 Cteni
Umi reprodukovat pieéteny text CJL-5-3-02
Recituje basent — pouziva prvky uméleckého
pfednesu

Zna zékladni literarni pojmy

Vytvarna vychova

Literarn¢ dramatickd vychova
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Rozpozna vybrané umélecké zanry — pohadku,
povést, bajku, dobrodruznou cetbu, komiks

CJL-5-3-04
Komunikacni a slohova vychova Komunikacni a slohova
Psani vychova

V textu rozliSuje podstatné informace a umi je
zaznamenat CJL-5-1-02

Reprodukuje text a zapamatuje si fakta
CJL-5-1-04

Vede dialog

Umi telefonovat CJL-5-1-05

Zvlada komunikaéni Zanry/
pozdrav,osloveni,omluvu,zpravu,ozndmeni,vzkaz/
CJL-5-1-059

Rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
CJL-5-1-06

Zvlada Zanry pisemného projevu/
adresa,blahoptani,omluvenka,pozvanka,
inzerat,dopis, popis, tiskopisy

Vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky
1 vécné spravnému pisemnému projevu a

k tvofivé praci s textem CJL-5-1-09

Psani
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1Vyucovaci predmét: Cesky jazyk — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdé€len do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve
vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

Vyucovaci pfedmét ma casovou dotaci v 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny tydné€, v dalSich ro¢nicich jsme
vyuzili k posileni disponibilni casové dotace a zvysili jsme pocet hodin v 6. a 9. rocniku na 5 hodin
tydné. V pritbéhu Skolniho roku probiha projekt ¢tenaiské gramotnosti.

V Komunikaéni a slohové vychové je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich schopnosti zak,
jejich tvorivosti a fantazie.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Cilem je naucit Zaky jasnég, piehledné
a srozumitelné se vyjadfovat ustn¢ i pisemné, komunikovat s okolnim svétem.

V Literarni vychové zéaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni ndzory o
precteném dile. Literarni vychova mé za cil humanizaci zdkovy osobnosti, rozvijeni jeho citd,
pochopeni mezilidskych vztahli, rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni, rozpoznani
literarnich hodnot od brakli, podnécovani zakt k Cetb¢ /aby ji dali pfednost pied televiznimi
programy, socidlnimi sit€émi a poc¢itaovymi hrami/.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence k uceni

Ucitel
- klade dtiraz na pozitivni motivaci zaka
- pouzivd vhodné ucebni pomicky /slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, tabule
gramatickych piehledi/ a audiovizualni techniku
- predkladé dostatek informacnich zdrojii z u¢ebnice a pracovnich textt
- zafazuje praci s jazykovymi pfiru¢kami a slovniky
- vénuje se dovednosti autokorekce chyb

Kompetence Kk feSeni problémii

Ucitel
- motivuje zaka K samostatnému feseni daného problému, napomaha mu hledat dalsi feseni
- zadava tukoly k posileni schopnosti zaka vyuZzivat vlastnich zkuSenosti /napt. ziskanych
Z Cetby a samostudia/ a z vlastniho usudku

- ptredkladad modelové situace a vede zéka k jejich optimalnimu feSeni s vyuZzitim kreativity
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- klade diiraz na analyzu piectenych texti a kritické posouzeni jejich obsahu, porovnani jevu,
zjisténi shod a odlisnosti, tfidéni podle hledisek, zobecnéni

Kompetence komunikativni

Ucitel
- zafazuje fecnickéd cviceni a slohové prace na dané téma
- zarazuje diskusni krouzky a besedy
- nabizi zaklim vyuzivani informacni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim
svétem

Kompetence socialni a personalni

Ucitel
- zafazuje praci ve skupin¢ a klade diraz na vytvofeni pravidel prace v tymu /organizace
prace, rozd¢leni roli, spoluprace, ohleduplnost, tcta/ a jejich respektovani samotnymi zaky
- uplatiiuje individudlni pfistup k talentovanym zaklm /rozSitujici tkoly/, ale ki zaklim s
poruchami uceni /spoluprace se specidlnim pedagogem/
- vnasi pratelskou atmosféru do procesu vyuky
- posiluje sebedtvéru zaka a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

Ucitel
- respektuje v€kové, intelektové, socidlni a etnické zvlastnosti Zaka
- podporuje u zakii projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diliim, k ochrané kulturniho
dédictvi a ocenéni nasich tradic
- aktivné zapojuje zaky do kulturniho déni G€asti na kulturnich akcich, popf. Gi€asti na jejich
organizovani a ucasti v soutézich

Kompetence pracovni

Ucitel
- rozviji u zéka smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromaZzdovanim
materialt
- kontroluje samostatné prace zéka.

Kompetence digitalni

Ucitel
- vede zaky ke kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdroji a informaci, pfi praci
s informaénimi zdroji, zejména pii tvorbe vlastnich textl v digitdlnim prostredi, vede Zaky k
dodrzovani autorského prava, k ochrané osobnich dajii a vlastni bezpecnosti

J& 24

- navozuje rizné modelové komunikacni situace a vytvaii pftilezitosti, aby Zaci rozvijeli
komunikacni strategie a volili vhodné jazykové a technologické prostiedky

- vede je k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudlni
vzdélavaci a komunikaéni potieby

- vede zaky ke sluSnému chovani a respektu k ostatnim, 1 v online prosttedi
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51 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.1 Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 6.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipFedmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
Jazykova vychova Pravopis — v prib&hu
Dokdze pracovat se  zakladnimi | Obecné pouceni o jazyce | Nazaklad€ vybéru textu celého skolniho roku
jazykovymi ptiruckami, /PCP, SMC, | /jazykové pfirucky/
SSC apod./ i v online prostiedi Prifezova témata
CJL-9-2-03 OosVv
MKV
Rozlisi spisovny jazyk, nafe¢i a MDV
obecnou c¢estinu a zdivodni jejich uziti VMEGS
véetné elektronické komunikace EV
CJL-9-2-08 Zvukova  stranka  jazyka
/spisovna a nespisovna
Odlisi spisovny a nespisovny jazykovy | vyslovnost/

projev, spravné vyslovuje ¢eskéa a bézna
cizi slova, tvoii spisovné tvary slov a
vhodné¢ je pouziva i Vv online
komunikaci

CJL-9-2-01, CJL-9-2-04, CJL-9-2-05

Rozpozna  nejduilezité;si zpusoby
obohacovéani slovni zasoby a zéasady
tvoteni ceskych slov, ovlada
slovotvorny pravopis

CJL-9-2-02, CJL-9-2-07

Ovlada pravopisné jevy lexikdlni a
morfologické

Slovni zé4soba a tvofeni slov
/zpGsoby tvofeni slov a
obohacovani slovni zasoby/

Pravopis /lexikalni a
morfologicky/
Pravopis /shoda  pfisudku
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CJL-9-2-07

Dokaze rozpoznat ohebn¢ slovni druhy
CJL-9-2-04

Uvédomuje si vztah mezi zdkladnimi
vétnymi Cleny
CJL-9-2-06

Komunikacni a slohova vychova
Rozpozna jednoduché ptipady
manipulativni komunikace v médiich i v
digitalnim prostiedi

CJL-9-1-03

Osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadfovani,  zvladd  jednoduchou
grafickou upravu textu i v digitalnim
prostredi

CJL-9-1-09

Dokaze odlisit a pouzit pifimou a
nepiimou fec
CJL-9-1-05

Dokaze vystizné¢ vyjadfovat vlastni
postoje a pocity i v online prostiedi
CJL-9-1-04, CJL-9-1-06

Komunikuje pohotové a piiméefené
vV béznych komunikacnich situacich, i v
elektronické komunikaci

CJL-9-1-04

S podmétem/

Tvaroslovi /ohebné slovni

druhy/

Skladba /zékladni vétné ¢leny/

Osloveni

Korespondence Ivzkaz,
pohled, dopis, e-mail/
Vypravovani, popis
/predmétu, osoby, déje,

pracovniho postupu/
Zpréava a oznameni

Dialog a monolog Vv zivoté
/tecnictvi/

Déjepis
Hudebni vychova
Vytvarna vychova
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RozliSuje subj. a obj. sdéleni a zamér
partnera v mluveném a pisemném
projevu i v elektronické komunikaci
CJL-9-1-02

literarni vychova

Rozlisuje vyjadfovani v préze a ve
verSich

CJL-9-3-06

Predna§i  zpaméti  literdrni  texty
piimétené veku
CJL-9-3-01

Zvlada dramatizaci jednoduchého textu
CJL-9-3-01

Vyjadii své pocity z precteného textu
CJL-9-3-03

Podle  svych  schopnosti  volné
reprodukuje text, pfipadné tvoii vlastni
literarni text na dané téma

CJL-9-3-01, CJL-9-3-04

Ucelené¢ reprodukuje pieCteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila

CJL-9-3-01

RozliSuje  literaturu  hodnotnou a
konzumni, svlij nazor dolozi argumenty

Lidova slovesnost /hadanky,
fikadla, rozpocitadla, slovni

hricky.../

Pribéhy odvahy
dobrodruzstvi

Svét lidi a svét zvirat
Pohadky

Myty, baje, povesti rtiznych
zemi a narodu

Literatura umélecka a vécna
(popularné-naucna)

a

Projekt Pohadka, poznavani lidi

pribéhii, dovednost
/baseri/

zapamatovat

dle
si
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| CJL-9-3-05 \

5.1 VZDELAVACI OBLAST: JAZYK AJAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipiedmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy

Jazykova vychova
Ovlada pravopisné jevy morfologické Tvaroslovi /ohebné slovni | Na zakladé vybéru textu Pravopis — V prub&hu
CJL-9-2-07 druhy, daraz na slovesa, celého Skolniho roku

Dokéaze rozpoznat neohebné slovni
druhy
CJL-9-2-04

Chape pfenaseni pojmenovani
CJL-9-2-02

Pouziva samostatné¢ vykladové a jiné
slovniky pro ur¢eni vyznamu slova, i v
online prostfedi

CJL-9-2-03

RozliSuje vétné Cleny, ovlada zakladni
pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché
CJL-9-2-06

neohebné slovni druhy/

Psani velkych pismen

Slovni zédsoba /vyznam slova,
slova jednoznacna,
mnohoznac¢nd, synonyma/

Skladba /stavba véty —
zakladni a rozvijejici vétné
Cleny/

Prarezova témata
osv

MKV

MDV

VMEGS
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Komunikacni a slohova vychova
RozliSuje slohové rozvrstveni slovni
zasoby, dokaze popsat své city, pocity,
nalady

CJL-9-1-04

Dokéaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy popisované osoby
CJL-9-1-04, CJL-9-1-09

Rozpoznd manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima kni kriticky
postoj

CJL-9-1-03

Dokaze chapat literarni text jako zdroj
informaci a prozitkd, formuluje vlastni
nazor na umelecké dilo

CJL-9-1-01

Samostatné piipravi a prednese referat,
dokéze si vyhledat pfislusné informace,
véetné¢ obrazki a videi v online
prostredi

CJL-9-1-08

U¢i se formulovat hlavni mysSlenky
textu, dokaze vytvofit vypisky
CJL-9-1-08

Zivotopis
Charakteristika /ptima,
nepiima/
Referat, recenze /beseda o

umeéleckém dile/, reklama

Zadost

Pozvanka

Vypisky a vytah

CJ — literarni texty

Odborny text z riznych predméti
CJ — vyuziti literarni textt
Odborny text z riznych predméti

Zemgepis

Déjepis

Hudebni vychova
Vytvarna vychova
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Struktura literarniho dila a V pribehu roku:

jazyk literarniho dila zaklady lit. Teorie,
. L, literarn¢ +- vychovné
Literarni vjchova N aktivity  idivadlo,
Jednoduse a vystizné charakterizuje Bajky, sny a fantazie besedy, vystavy.../

hlavni zéanry literatury, uvede jejich
vyrazné predstavitele
CJL-9-3-06, CJL-9-3-02 Povésti /Ceské/
Formuluje vlastni nazory na ptecteny
text — ustné i pisemné

CIL-9-3-03 Souboje, prohry, vitézstvi

o , Jak jsem potkal lidi
Orientuje se Vv zékladnich literarnich

pojmech /viz. U¢ivo/

9 Cestovani
CJL-9-3-06

, . Y s | Detektivni ptibéhy
Vyrazn€ ¢te nebo piednasi vhodny

literarni text
CJL-9-3-01
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 Vyucovaci predmét: Cesky jazyk
Ro¢nik: 8.
Priurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
Jazykova vychova
Ma piehled o slovanskych a svétovych | Obecné pouceni o jazyce | Ukazky z Ceske literatury Pravopis a jazykovy
jazycich /skupiny jazykl, rozvrstveni | Na zéklad¢ vybéru textu rozbor — Vv prubéhu
CJL-9-2-08 narodniho jazyka/ celého skolniho roku
Slovni zasoba /obohacovani, | Prufezova témata
slova  pfejatd a  jejich | MKV
Urcuje druhy vedlejSich vét sklofiovani/ VMEGS
CJL-9-2-06 Tvaroslovi EV
Nepravidelnosti ve sklonovani | VDO
Ovlada pravopisné jevy syntaktické ve | podstatnych jmen MV
vété jednoduché Cizi jména vlastni, obecnd | OSV
CJL-9-2-07 jména piejata

Komunikacni a slohova vychova
Pouziva jazykové prostfedky pro dany
slohovy utvar

CJL-9-1-04

Odlisi ve ¢teném nebo slySeném textu,

Slovesa /vid, tfidy, vzory/
Skladba /véta jednoducha a
souveéti/

Subjektivni popis

Vyklad
Uvaha /aktualni témata/

CJ /lit./ - literarni texty

Odborné predméty
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v¢. obsahti dostupnych online, pojmy,
fakta, ndzory, hodnoceni, fakta ovétuje
CJL-9-1-01

Rozeznavd jazykové i1 mimojazykové
prostiedky ~ komunikace  /verbalni,
nonverbalni, paralingvalni/

CJL-9-1-06

Uvédomuje si  potfebu  spisovné
vyslovnosti ve vefejném projevu, 1 V
online prostiedi

CJL-9-1-05

Vyuziva zédklady studijniho c¢teni —
vyhledava klicova slova, i v online
prostiedi, formuluje hl. myslenky textu
CJL-9-1-08

Literarni vychova

Orientuje se Vv zakladnich literarnich
smérech a  jejich  vyznamnych
predstavitelich v ceské a svétové
literatuie

CJL-9-3-07

Rozlisi zékladni literarni druhy a Zanry,
porovna je a uvede jejich piedstavitele
CJL-9-3-06

Vlastnimi slovy interpretuje smysl
literarniho dila
CJL-9-3-01

Reénictvi

Vypisy a vytah

Starovéka a stfedovéka
literatura

Kroniky
Balady a romance
Renesance a humanismus

Baroko, klasicismus
Nérodni obrozeni a 1. pol. 19.
stoleti

Literatura 2. pol. 19. stoleti
/méjovci, ruchovci, lumiroveci,
realismus/

a literatura prelomu 19. a 20.
stoleti

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Déjepis

Vychova k obc¢anstvi

V pribéhu roku:
zaklady literarni teorie,
literarné-vychovné
aktivity /divadlo,
besedy, vystavy.../
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Literatura zacatku 20. stoleti

5.1 VZDELAVACI OBLAST:
5.1.1 Vyudovaci predmét:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Cesky jazyk

Ro¢nik: 9.
Priifezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy

Jazykova vychova Pravopis — V priibéhu
Zvlada vystavbu souvislého textu a | Obecné pouceni o jazyce | Nazaklad€ vyberu textu celého skolniho roku
rizné zpisoby jeho ¢lenéni /PﬁV_Od a zaklady vyvoje
CJL-9-2-05 Sestiny/

Tvofteni slov Prifezova témata
Urcuje druhy souvéti Obohacovani slovni zasoby | OSV
CJL-9-2-06 /homonyma, antonyma, | VDO

synonyma, odborné nazvy/ EV
Ovladd pravopisné jevy syntaktické Tvaroslovi /vlastni jména a | MDV
V souveéti nazvy/ VMEGS
CJL-9-2-07 Skladba /souvéti, poiadek slov

Komunikacni a slohova vychova
Zvlada vystavbu souvislého textu a
rizné zplsoby jeho Cclenéni, vytvoii
koherentni text, 1 v digitdlnim prostredi
CJL-9-1-09

Chape roli mluv¢iho a posluchace
CJL-9-1-06
dorozumivani

Dodrzuje zésady

ve vEte, stavba textu/

Utedni pisemnosti

Reportaz, cestopis
Uvaha

Proslov

CJ — literarni texty

Vytvarna vychova
Hudebni vychova
Vychova k obc¢anstvi
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/komunikacni normy/, dorozumiva se | Diskuze /sdé€lovaci | Déjepis
kultivované a vystizng¢, vcetné¢ online | prostiedky/
komunikace

CJL-9-1-06, CJL-9-1-04

Vyjadii ustné ¢i pisemné své zazitky, | Vystavba a ¢lenéni textu
nazory, nalady, pokou$i se o vlastni | Funk¢ni styly

literarni texty
CJL-9-1-04

Zvlada zakladni normy pisemného
vyjadfovani a grafickou pravu textu i v
digitalnim prostiedi

CJL-9-1-09

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spis. jazykové prostredky
vzhledem K situaci, i v online prostiedi
CJL-9-1-05

Zapojuje se do diskuse, v¢. on-line
diskusnich for, fidi ji a vyuziva zéasad
komunikace a pravidel dialogu
CJL-9-1-07

Vyuziva poznatkll o jazyce a styku ke
gramaticky, veécené spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci
S textem a vlastnimu tvofivému psani i v
digitalnim prostiedi

CJL-9-1-10

Literarni vychova
Orientuje se Vv zakladnich literarnich
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svmérech 20. stoleti
CJL-9-3-07

Ma prehled 0 vyznamnych
predstavitelich Ceské a svétové literatury
CJL-9-3-07

Projevuje zdjem navstévovat divadla a
filmovéa predstaveni — formuluje své
nazory na piedstaveni

CJL-9-3-03

Formuluje vlastni ndzory na umélecké
dilo

CJL-9-3-03
Vlastnimi  slovy smysl
literarniho dila

CJL-9-3-01

interpretuje

Rozpoznava zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
CJL-9-3-02

Porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

CJL-9-3-08

Vyhledavé informace v riznych typech
katalogti, v¢etné téch digitalizovanych,
vV knithovné a v dalSich informacnich
zdrojich

CJL-9-3-09

Literatura 1. pol. 20. stoleti
/Ceska i svétova/ -
mezivaleCna poezie a proza,
odraz  valky v literatufe
/ztracend generace/

Literatura 2. pol. 20. stoleti —
oficialni, exilova a
samizdatova Ceska literatura,
moderni roman
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk - 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Ptispiva k chépani a objevovani skutecnosti, poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zaka
Vv Evropé a ve svéte.

Pozornost v hodindch AJ je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby anglictiny a na gramatiku.

Zaci pracuji s obrazovym materialem v udebnici i v pracovnich sesitech, poslouchaji zvukovou
nahravku a napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich.

Bohat¢ jsou vyuzivany jednoduché tikanky, pisné€, jednoduché dialogy a konverzace.

Casova dotace je ve vSech ro¢nicich 3 vyucovaci hodiny tydné.

r [e]

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki.

Kompetence Kk uc¢eni
- uci zéky algoritmim osvojovani si ciziho jazyka
- 7aci pracuji s informacemi a informa¢nimi zdroji
- Zaci maji moznost zkouset pestré metody prace
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkd
- zaci poznavaji smysl a cil u€eni
- 7éci se snazi ovetovat vysledky
Kompetence Kk feSeni problémi
- Z4ci fesi problémové ulohy pomoci dosud ziskanych znalosti
- zaci jsou vedeni ke kolektivnimu feSeni
- Z4ci jsou motivovani problému se nebat, nebat se chybovat a naopak vyuzit chyby
k pochopeni uciva

Kompetence komunikativni
- 7zaci jsou vedeni k souvislému a kultivovanému tstnimu a pisemnému projevu
- Z4ci se uci porozumét psanym textlim a interpretovat jejich vyznam
- vede je ke spolupraci s ostatnimi
- Zaci pracuji individuélné, ve dvojicich, malych i velkych skupinach
- 74ci jsou motivovani ptat se a ziskavat informace v cizim jazyce

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji v riznych skupinéch a dvojicich
- 7aci jsou vedeni ke zdvotilosti, respektu a vzéjemné toleranci
- 7zaci se uci efektivni spolupraci

Kompetence ob¢anské
- zaci spole¢né s ucitelem buduji demokraticka pravidla chovani
- Z4ci se uci respektovat tradice a kulturni hodnoty
- zaci buduji zdravy Zivotni styl, pohyb
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Kompetence pracovni
- zaci spolecné s ucitelem buduji pozitivni vztah k praci a k plnéni povinnosti
- zaci jsou vedeni k samostatnosti (planovani a organizace prace)
- zaci jsou vedeni k pouzivani abecedné fazeného slovniku s fonetickym pfepisem

Kompetence digitalni
- 7aci jsou motivovani k vyuzivani programu, aplikaci a webovych stranek pro osvojovan
slovni zasoby a spravné vyslovnosti
- zaci jsou vedeni k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat
- zaci jsou vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti pii praci s online aplikacemi a zésad
ochrany osobnich udaji
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 3.
Priurezova témata,
VYSTUPY uCIvo mezipredmetove | oy p oy
vztahy, projekty,
kurzy
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym Gramatické jevy:
pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou | Clen neurcity a zakladni Prifezova témata
sd¢lovany pomalu a s peclivou podstatna jména osv
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i | euziti to a toto pfi oznacovani | VMEGS
neverbalné véci MKV
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a | evazba there is MV
slovni spojeni, se kterymi se v spravidelné tvofeni mnozného
prabéhu vyuky setkal ¢isla podstatnych jmen
CJ-3-1-03 rozumi obsahu +zékladni pfidavna jména
jednoduchého kratkého psaného textu, | *osobni zajmena Cesky jazyk
pokud ma k dispozici vizualni oporu +zékladni ¢islovky 1-20 Matematika
CJ-3-1-04 rozumi obsahu srozkazovaci zptisob v Ptirodopis
jednoduchého kratkého mluveného béZnych pokynech pii hrdich a | Zemé&pis

textu, ktery je prondsen pomalu,
zfetelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-05 ptifadi mluvenou a psanou
podobu tehoz slova ¢i slovniho spojen
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na
zéklad¢ textové a vizudlni predlohy

sportu *kladna a negativni
odpoved

*sloveso be a sloveso have got
ssloveso like

spiedlozky mista v, na a pod
epiivlastiiovaci pad (’s)
spravopis
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Slovni zasoba:

-Cislovky 1 —20

-Skolni pomticky a ¢innosti
-barvy

-hracky

-ovoce

-sportovni potieby

-zakladni casti lidského té¢la -
nabytek a mistnosti v dom¢ --
domaci zvifeci mazlicci

-lidé

-zékladni pfidavna jména -
obleceni

-rodina

Redlie

Halloween, Christmas, Easter

56




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.1 VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 4.
Prurezova témata,
VYSTUPY uCIvo mezipredmetove | oo iy
vztahy, projekty,
kurzy
CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym Gramatické jevy:
pokyniim a otdzkdm ucitele, které jsou | edotazy na pojmenovani Prifezova témata
sd¢lovany pomalu a s peclivou pfedméta v anglicting osv
vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbalné i | *sloveso HAVE GOT VMEGS
neverbalné epiivlastiiovaci z4jmena jeho, | MKV
CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slovaa | jeji MV
slovni spojeni, se kterymi se v epfitomny Cas prosty -
prabéhu vyuky setkal seznameni
CJ-3-1-03 rozumi obsahu sstupfiovani ptidavnych jmen
jednoduchého kratkého psaného textu, | evazba there is/there are Cesky jazyk
pokud ma k dispozici vizualni oporu | * sloveso LIKE Matematika
CJ-3-1-04 rozumi obsahu spiedlozka se dny v tydnu Ptirodopis
jednoduchého kratkého mluveného svyjadfeni ¢asu Zem¢épis

textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti,
pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-05 ptitfadi mluvenou a psanou
podobu tehoz slova ¢i slovniho spojen
CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na
zéklad¢ textoveé a vizudlni predlohy

ssloveso BYT
-pfitomny cas prabéhovy —
seznameni

Slovni zasoba:
-anglicka abeceda
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- ¢islovky 1 —100

-Clenové Sirsi rodiny

-bézné potraviny, ovoce a
zelenina

-b€zna zvirata v zoo, na farmeé
-piidavna jména - vlastnosti --
dilezité budovy a obchody ve
mesté

- dopravni prostiedky
-volnocasové aktivity *dny v
tydnu

-bézna povolani a néstroje s
nimi spojené

- poCasi

Realie

Halloween, Christmas, Easter

Pomiicky: audio a video technika, pocitace, Casopisy, slovniky, mapy, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomicky.
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.2Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Ro¢nik: 5.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym Gramatické jevy:

pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnost

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych
rozhovort

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
prondsSeny pomalu a zietelné, a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud mé k dispozici vizualni oporu
CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zietelné a ma k
dispozici vizualni oporu

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,

- zakladni zopakovani: sloveso
byt, there is/are,osobni z4jmena,
¢leny a/an, mnozné Cislo
podstatnych jmen, rozkazovaci
zpusob

-sloveso byt -klad, zapor, otazka
-tdzaci z4jmena
(when,where,who, atd.)
-pfivlastiiovaci zajmena
-sloveso mit -klad,zapor,otazka
-postaveni ptfidavnych jmen
-doméci mazlicci

-vyucovaci ptredméty,skola,tiida
-pfitomny Cas prosty -
klad,zapor,otdzka

-pfedloZzky Casové

- there is/ there are

- mistni predlozky

-sloveso umét/moci

-sloveso mit/byt -popis 0soby

- pritomny cas pribéhovy

Prufezova témata
osv

VMEGS

MKV

MV

Cesky jazyk
Matematika
Ptirodopis
Zemgepis
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rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich | Slovni zasoba:

osvojovanych témat a podobné otazky | -Cislovky 1-100

poklada -predmeéty ve Skole, skola
CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou -rodina

informaci v jednoduchém textu, ktery | -dny v tydnu

se vztahuje k osvojovanym tématim -skola

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s -zvitata

pouzitim jednoduchych vét a slovnich | -Casové tdaje

spojeni o sob¢, rodiné, Cinnostech a -denni rezim

udalostech z oblasti svych z4jmi a -volnocasové aktivity,konicky
kazdodenniho zivot -sporty, hudebni nastroje
CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do - domov, diim, mistnosti,nabytek
formulate - mésto

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym - popis osoby, obleceni
kratkym textim z bézného Zivota,

zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu

Pomiicky: audio a video technika, pocitace, Casopisy, slovniky, mapy, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomicky.
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.2 Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- ziskévani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti i¢inné komunikace
v cizim jazyce

- ziskani schopnosti €ist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce

- porozuméni pfiméfen¢ (jazykove, obsahove, rozsahem) naroénému ustnimu sdéleni na trovni
osvojenych znalosti
studovaného jazyka a k praci s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych néarodu.

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu
(pisemna ustni), samostatna prace (vyhleddvani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, kratkodobé projekty

Olympiady

Prilezitostné akce

Projekty

Casova dotace 3 hodiny tydng, od 6. do 9. roéniku.
Misto realizace v jazykovych ucebnach, v u¢ebnach VT

Déleni - na skupiny v ramci ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak doséhl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
- zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkti
- zaci poznavaji smysl a cil uceni
- Zaci se snazi ovétovat vysledky
- zaci plni ukoly, ve kterych vyhledavaji a kombinuji informace
Kompetence k FeSeni problémii
- zaci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
- zaci maji piistup k informacnim zdrojim
Kompetence komunikativni
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
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- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

- 7aci se ucastni aktivity, které mohou byt vykonévany ve dvojicich, malych i velkych
skupinach

- zaci jsou vedeni k souvislému projevu

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- zaci jsou schopni sebekontroly

Kompetence obcanské
- zaci respektuji ndzory ostatnich a umi si vzdjemné naslouchat
- zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace
- Zaci se Ucastni diskuzi
- 7aci prezentuji své nazory a myslenky
- 7aci se uci respektovat tradice a kulturni hodnoty
- zaci buduji zdravy zivotni styl, pohyb

Kompetence pracovni
- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
- vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci a plnéni povinnosti
- vede zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace)

Kompetence digitalni

- Zaci jsou schopni vyuZzivat vyukové programy, aplikace a webové stranky pro
osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti

- Zaci jsou schopni si vyhleddvat vyznam slova v internetovém slovniku

- Zaci vyuzivaji online aplikace a webové stranky pro seznameni s redliemi, které se
tykaji probiranych témat

- zaci jsou schopni vytvaret prezentace a kratka videa

- zaci vyhledadvaji na internetu informace v anglickém jazyce a dale je zpracovavaji

- Zaci si jsou védomi existence autorského zdkona a postupné si osvojuji zvyk uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autora

Ocekavané vystupy na konci obdobi — 2. stupen
POSLECH S POROZUMENIM

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaSeny pomalu
a ztetelne

- rozumi obsahu jednoduché a zteteln€ vyslovované promluvy a konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

MLUVEN{

- zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

- mluvi o své rodin€, kamaradech, skole, volném cCase a dalSich osvojovanych
tématech

- vypravi jednoduchy ptib¢h ¢i udalost, popise osoby, mista, véci ze svého
kazdodenniho Zivota
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CTENIi S POROZUMENIM
- vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech
- rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda v nich pozadované informace
PSANI
- vyplni zadkladni idaje o sob¢ ve formulari
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojenych témat
- reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

63



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

51 VZDELAVACI OBLAST:
5.1.2 Vyucovaci predmét:
Roénik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Anglicky jazyk

Prurezova témata,

VYSTUPY UCIVO mezipfedmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché | Gramatické jevy: Prifezova témata

a zfeteln¢ vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h
¢1 udalost; popiSe osoby, mista a véci

ze svého kazdodenniho Zivota
CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych téma

CJ-9-2-02 mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich

-sloveso mit,byt,umét/moci,
vazba there is/are

-ptitomny Cas prosty

-tdzaci zajmena

-ptislovce Cetnosti

-fadovée Cislovky

-ptedlozky casové
-pfitomny cas prubéhovy

- pfitomné Casy-rozdily
-pfedmétnd zdjmena
-sloveso byt v minulém Case
- minuly ¢as pravidelnych
sloves

-minuly ¢as nepravidelnych
sloves

Slovni zasoba:

-mésice v roce, datumy
-kazdodenni ¢innosti,
volnocasové aktivity, domaci
prace, domov

osv
VMEGS
MKV

Zemepis
Cesky jazyk
Hudebni vychova
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osvojovanych téma -narozeniny, svatky ,oslava
CJ-9-1-01 rozumi informacim v narozenin

jednoduchych poslechovych textech, | -zvifata, domaci mazlicci
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné -cestovani,prazdniny,dovolena
CJ-9-2-01 se zepta na zékladni -dopravni prostredky

informace a adekvatn¢ reaguje v
béznych formalnich i neformalnich
situacich

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a
jednoduchym textlim, vyhleda v nich
pozadované informace

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
CJ-9-4-01vyplni zékladni udaje o sob&
ve formulafi

Pomiicky: Audio a video technika, po&itade, asopisy, slovniky, mapy, hry, obrazovy a kopirovany material, nizorné pomicky.
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5.1 VZDELAVACI OBLAST:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.2 Vyucovaci predmét:  Anglicky jazyk
Ro¢nik: 1.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
CJ-9-1-01 rozumi informacim v Gramatické jevy: Prifezova témata

jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformélnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h
¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota
CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

-minuly ¢as

-pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd jména

-some/any, the, a/an

-How much/ How many?

-a little/a few

-otazky How+pfidavné jméno
-stupiovani pfidavnych jmen
-porovnani as...as...
-budouci ¢as — vazba going to
-pfidavna jména a pfislovce
-have to — muset

- navrhy

Slovni zasoba:

-jidlo, piti

-restuarace, jidelni listek
-ndkupni seznam,piiprava
jidla, recept

-prace se slovnikem

-Velka Britanie,USA

EV
VDO

osv
VMEGS
MKV
MV

Cesky jazyk
Matematika
Zemepis

D¢jepis

Hudebni vychova
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CJ-9-3-02 rozumi kratkym a -geografické nazvy,mapa
jednoduchym textlim, vyhleda v nich | -pocasi

pozadované informace -TV programy, filmové zanry,
CJ-9-4-01 vyplni zékladni udaje o kultura

sob¢ ve formulafi -domluveni schiizky, navrhy

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché
pisemné sd€leni
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51 VZDELAVACI OBLAST:
5.1.2 Vyudovaci predmét:
Roénik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Anglicky jazyk

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformélnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h
¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota
CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

Gramatické jevy:

-ptitomny Cas prosty
-pritomny ¢as prubéhovy
-minuly ¢as prosty -pravidelna
a nepravidelna slovesa
-budouci ¢as s will

-will pro rozhodnuti,nabidku
-going to - pro planované d¢je
-vyjadfeni pfedpoveédi
-minuly ¢as prubéhovy
-minulé ¢asy — porovnani

- spojovani vét — but, however,
and

- neurcity ¢len a/an, the +
nazvy mist

-pfitomny ¢as pribehovy pro
vyjadieni blizké budoucnosti
-navrhy Shall I/we..? What
about..?

Prufezova témata
EV

VDO

osv

VMEGS

MKV

MV

Zemepis
Cesky jazyk
Obcanska vychova
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CJ-9-3-02 rozumi kratkym a Slovni zasoba:

jednoduchym textim, vyhled4 v nich | -etapy Zivota,rodina, pozvani
pozadované informace -vesmir

CJ-9-4-01 vyplni zékladni daje o -dopravni prostfedky,cestovani
sob¢ ve formulari -domov, bydleni, nabytek
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty -ptirodni katastrofy

tykajici se jeho samotného, rodiny, -mésta, mista, budovy

Skoly, volného casu a dalsich -popis cesty, zazitky, domluva
osvojovanych témat schiizky, ndvrhy

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché -cestovani

pisemné sd€leni Realie
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51 VZDELAVACI OBLAST:
5.1.2 Vyudovaci predmét:
Roénik:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Anglicky jazyk

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

CJ-9-1-01 rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché
a zfetelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

CJ-9-2-01 zepta se na zakladni
informace a adekvatné reaguje v
béznych formalnich i neformélnich
situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném case a
dalSich osvojovanych tématech
CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptib¢h
¢i udalost; popisSe osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota
CJ-9-3-01 vyhleda pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech

Gramatické jevy:
-ptedptitomny Cas prosty
-ever,never, just

-modalni slovesa: should,
shouldn’t, must,mustn’t, have
to, don’t have to

-later, suddenly

- pfitomné ¢asy — opakovani
-budouci ¢asy — opakovani
-minulé ¢asy — opakovani
-used to — vyjadieni
opakovaného d&je v minulosti
-too,enough

- could, couldn’t

-had to , didn’t have to

- pfedptitomny ¢as — for,since
-predptitomny a minuly Cas-
kontrast

- tazaci dovétky

-trpny rod

-podminkova véta-typ 1

Prufezova témata
EV

VDO

osv

VMEGS

MKV

MV

Zemepis
Cesky jazyk
Obcanska vychova
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CJ-9-3-02 rozumi kratkym a Slovni zasoba:
jednoduchym textim, vyhleda v nich | -zazitky, zkuSenosti, ambice
pozadované informace -problémy, péce o zdravi,
CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o pocity a nalady
sob¢ ve formulari - rada, jak poradit, feSeni
CJ-9-4-02 napise jednoduché texty problémi
tykajici se jeho samotného, rodiny, -napisy/ znacky
Skoly, volného ¢asu a dalSich - kazdodenni ¢innosti, volny
osvojovanych témat Cas, charitativni ¢innost, prvni
CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pracovni zkuSenosti
pisemné sd€leni -film,filmovani, celebrity,tv
porady
- obleceni, materialy, popis
obleceni, nakupovani,testy ,
Skola, moéda
- vztahy, rodina, zivot
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.3 Vyucovaci predmét: Némecky jazyk — dalSi cizi jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto
predmétu

- osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a jejich vyuziti ke komunikaci v
cizim jazyce

- ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim pfiméfené texty v daném cizim jazyce
zemich studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani vzajemného
porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k odliSnym kulturnim hodnotdm jinych
narodil

Vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu
(pisemna, ustni), samostatnd prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s
autentickymi materidly), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, kratkodobé projekty
Olympiady

Prilezitostné akce

Projekty

Casova dotace — 3 hodiny tydné, od 8. do 9. ro¢niku.
Misto realizace — v jazykovych ucebnach, v u¢ebnach VT

Déleni — na skupiny v ramci ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zadk doséhl pozadovanych
kompetenci.

Kompetence k uceni
- 7&ci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- Zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkil
- zéci poznavaji smysl a cil uceni
Postup: - vedeni Zakl k ovétovani vysledkil
- zadavani ukold, pfi kterych zaci vyhleddvaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémi
- Zaci jsou schopni pochopit problém
- Zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informa¢nim zdrojtim
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Kompetence komunikativni
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodn¢ na né reagovat
Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zakt k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individuéalnég, ve dvojicich, ...

Kompetence socialni a personalni
- Zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup: - hodnoceni zaka zptisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
- podnécovani zaki k argumentaci

Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory ostatnich
- zaci se umi zodpovédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zakl k prezentaci jejich myslenek a nadzort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zaku ke vzdjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- z&ci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feSeni
- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni
- zaci jsou schopni vyhledavat a zpracovavat informace a posoudit
divéryhodnost cizojazycného informacéniho zdroje
- zéaciumi pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro
studium ciziho jazyka
Postup: - vedeni zakt k vyuzivani odpovidajicich ctenatskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a ke Cteni v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a
k dalsi praci s textem a informacemi
- vedeni zakl ke spravnému formulovéani pisemného vyjadieni riznymi formami

Ocekavané vystupy na konci obdobi:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu, zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
MLUVENI{
- zapoji se do jednoduchych rozhovori
- sd¢li jednoduchym zptsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
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odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

PSANI

rozumi jednoduchym informa¢nim napistim a orientaénim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhled4d v ném pozadovanou informaci

vyplni zékladni udaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.3 Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 8.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Poslech s porozuménim Abeceda OSV - socidlni rozvoj Pomicky:
DCJ-9-1-01 Rozumi jednoduchym Fonetické znaky audio a video technika
pokyniim a otdzkam ucitele, které Vyslovnost VMEGS - objevujeme Evropu a svét
jsou pronaseny pomalu a s peélivou Pozdravy Evropa a svét nas zajima pocitace (internet)
vyslovnosti, a reaguje na n¢. Dny v tydnu
DCJ-9-1-02 Rozumi sloviim a Cisla MV — multikulturalita, vyznam uzivani slovniky, mapy,
jednoduchym vétam, které jsou M¢sice ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a obrazovy material
pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji | Barvy celozivotniho vzdélavani
se osvojovanych témat, zejména Rodina tabule gramatickych
pokud ma k dispozici vizualni oporu. | Povolani EV — vztah Clovéka k prostredi piehledi
DCJ-9-1-03 Rozumi zakladnim Zvirata
informacim v kratkych poslechovych | Skola MDYV — tvorba medialniho sdéleni kopirovany material
textech tykajici se kazdodennich Pocitac
témat. Hodiny Cesky jazyk nazorné pomucky
Volny ¢as Zemgepis
Mluveni Roc¢ni obdobi Vypocetni technika jazykové pfirucky
DCJ-9-2-01 Zapoji se do Svatky Hudebni vychova
jednoduchych rozhovori. Ostatni cizi jazyky
DCJ-9-2-02 Sdé¢li jednoduchym
zpusobem zakladni informace tykajici | Gramatika
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych | Redlie
témat.
DCJ-9-2-03 Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,
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rodiny, skoly, volného ¢asu a poklada
podobné otazky.

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-01 Rozumi jednoduchym
informacnim népistim a orientaénim
pokynim.

DCJ-9-3-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim.

DCJ-9-3-03 Rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci.

Psani

DCJ-9-4-01 Vyplni zékladni udaje o
sob¢ ve formulafi.

DCJ-9-4-02 Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

DCJ-9-4-03 Strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni.

76




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.1 Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.3 Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 9.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Poslech s porozuménim Jidlo OSV - socialni rozvoj Pomiicky:

DCJ-9-1-01 Rozumi jednoduchym Domov audio a video technika
pokyniim a otazkam ucitele, které Oblékani VMEGS - objevujeme Evropu a
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou Nékupy svet pocitace (internet)
vyslovnosti, a reaguje na né. Pocasi Evropa a svét nas zajima
DCJ-9-1-02 Rozumi sloviim a Zdravi slovniky, mapy, obrazovy
jednoduchym vétam, které jsou Lidské télo MV — multikulturalita, vyznam material
pronaseny pomalu a zfeteln€ a tykaji | Ptiroda uzivani ciziho jazyka jako nastroje
se osvojovanych témat, zejména Dopravni prostiedky dorozumeéni a celozivotniho tabule gramatickych
pokud ma k dispozici vizualni oporu. vzdélavani ptehledu
DCJ-9-1-03 Rozumi zakladnim Gramatika
informacim v kratkych poslechovych EV — vztah ¢lovéka k prostiedi kopirovany material
textech tykajici se kazdodennich Redlie

témat.

Mluveni

DCJ-9-2-01 Zapoji se do
jednoduchych rozhovori.

DCJ-9-2-02 Sdéli jednoduchym
zpusobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat.

DCJ-9-2-03 Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,

MDYV — tvorba medialniho sdéleni

Cesky jazyk
Zemepis
Vypocetni technika
Hudebni vychova
Ostatni cizi jazyky

nazorné pomucky (hodiny,
hraci kostkys, ...)

jazykové pfirucky
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rodiny, skoly, volného ¢asu a poklada
podobné otazky.

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-01 Rozumi jednoduchym
informacnim népistim a orientaénim
pokynim.

DCJ-9-3-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim.

DCJ-9-3-03 Rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci.

Psani

DCJ-9-4-01 Vyplni zékladni udaje o
sob¢ ve formulafi.

DCJ-9-4-02 Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

DCJ-9-4-03 Strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni.
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.4 Vyucovaci predmét: Rusky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- ziskdvani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvatreni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti u¢inné komunikace
v cizim jazyce

- ziskéni schopnosti ¢ist s porozuménim piiméeiené texty v daném cizim jazyce

- Cista psat v azbuce

- porozuméni piimétené (jazykove, obsahové, rozsahem) narocnému Ustnimu sdéleni na trovni
osvojenych znalosti
studovaného jazyka a k praci s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykl pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, cetba, reprodukce textu
(pisemna ustni), samostatna prace (vyhleddvani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materialy), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, kratkodobé projekty

Olympiady

Prilezitostné akce

Projekty

Casova dotace 3 hodiny tydng, od 8. do 9. roéniku.
Misto realizace v jazykovych ucebnach, v u¢ebnach VT

Déleni - na skupiny v ramci ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
- zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
Postup: - vedeni zaki k oveétovani vysledkt
- zaddvani ukold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémii
- zaci jsou schopni pochopit problém
- zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného pfistupu k informa¢nim zdrojim
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Kompetence komunikativni
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné€ na né reagovat
Postup: - vedeni zaki k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky
- vedeni zakl k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualné, ve dvojicich,...

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup: - hodnoceni zakl zptisobem, ktery jim umoziluje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zdkladé€ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

ro~vr

- podnécovani zaku k argumentaci

Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji ndzory ostatnich
- zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zaku k prezentaci jejich myslenek a ndzort
- vedeni zaku k diskusi
- vedeni zakl ke vzdjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- 7aci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pfi cesté ke spravnému feseni
- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni
- zaci jsou schopni vyhledavat a zpracovavat informace a posoudit ddvéryhodnost
cizojazy¢ného informac¢niho zdroje
- zaciumi pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka
Postup: - vedeni Zakt k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a ke Cteni v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkul, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi

- vedeni Zakl ke spravnému formulovéani pisemného vyjadreni riznymi formami

Ocekavané vystupy na konci obdobi:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozum i jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu, zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud mé k dispozici vizualni oporu
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
MLUVENI
- zapoji se do jednoduchych rozhovorta
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sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

PSANI

rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orienta¢nim pokyntim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym témattim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhled4d v ném pozadovanou informaci

vyplni zékladni Gdaje o sob¢ ve formulati
napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.1 Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.4 Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Ro¢nik: 8.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Seznameni s novym OSV - socidlni rozvoj Pomicky:

ptfedmétem, co zname VMEGS - objevujeme Evropu a svét audio a video technika
DCJ-9-1-01 Z Ruska, seznameni Evropa a svét nas zajima
DCJ-9-1-01p s azbukou, vyslovnost, pocitace (internet)

Zak ovlada azbuku — Cteni i psani
Pti osvojovani spravné vyslovnosti
vyuziva digitalni techniku

DCJ-9-1-01

DCJ-9-1-01p

74k opakuje pozdravy a b&Zna ruska
jména

DCJ-9-1-01

DCJ-9-1-01p

Reaguje na zékladni pokyny pro praci
V hodiné.

DCJ-9-1-02

DCJ-9-1-02p

Opakuje se spravnou vyslovnosti
zakladni slovicka,

DCJ-9-2-01- osvoji si jednoduché
fikanky

ptizvuk, slovanské jazyky

T 1 Jak se jmenujes
Pozdravy, jména
Jak se predstavit

Skolni potieby
Nejpouzivangjsi pokyny

Spravna vyslovnost

MV — multikulturalita , vyznam uZzivani
ciziho jazyka jako néstroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani

EV — vztah Clovéka k prostredi

MDYV - tvorba medialniho sdéleni

Cesky jazyk
Zemgepis

Vypocetni technika
Hudebni vychova
Ostatni cizi jazyky

slovniky, mapy,
obrazovy material

tabule gramatickych
piehledi

kopirovany material

nazorné pomucky
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DCJ-9-2-03
DCJ-9-1-03p

Umi se piedstavit
DCJ-9-1-03

Umi domluvit setkani

DCJ-9-2-02

DCJ-9-1-02p

Umi pocitat od jedné do deseti
Zné zakladni barvy

DCJ-9-2-02

Dokaze fict, kolik je mu let a zeptat
se na vék

Umi pod€kovat a omluvit se

DCJ-9-2-02

Umi pocitat od jedné do tisice
DVJ -9-2-03

Umi pozvat kamarada na navstévu

T 2 Seznamovani
Domluvit si telefonicky
setkani

Pozdravy pfi setkani a pfi
louceni

Cislovky 1 - 10

Barvy

Opakuje se spravnou
vyslovnosti barvy, pouziva
barvy podle diktatu, ukazuje
barvy na pfedmétech ve tfide,
na oble€eni svém i svych
spoluzaki

T 3 Mluvite rusky?

Kolik je ti let? Odkud jsi? Kde
bydlis?

Cislovky 1 —20

Podékovani

Omluva

Pozvanka na navstévu

Jaké jazyky znas?
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Casovani sloves

DCJ -9-1-02
DCJ-9-1-02p T 4 Na navstéve

Opakuje se spravnou vyslovnosti Pozvani na narozeniny
jednotlivé ¢leny rodiny, DCJ-9-2- Cislovky 30 — 90, 100 — 900
Olvede kratké rozhovory na toto téma
Kdo je to?

Jak se jmenuje?

Co d¢la?

DCJ-9-4-02

Vytvoii pozvanku na narozeniny

DCJ-9-2-02

Osvoji si ndzvy nekterych povolani T 5 NaSe rodina

DCJ-9-2-03 Clenové rodiny a piibuzni

DCJ-9-1-03p Kde chodis do skoly, kde

Umi vyjadfit souhlas a nesouhlas, studujes

libost a nelibost Kde kdo pracuje
Ptivlastiovaci zajmena

DCJ-9-2-02

DCJ-9-1-04 T 6 Povolani

74k popise tstné i pisemng, co kdo Neéktera povolani

dela Co se ti libi a nelibi

Co chces a nechces délat
osobni zajmena
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DCJ-9-3-03

74k piedte kratky text o vyuZiti T 7 Volny &as
volného Casu, orientuje se v ném,

vyhledava informace Zajmy a zaliby
DCJ-9-4-02 Casovani sloves
74k napiSe 10 vét o vyuziti volného | Zvratna slovesa
casu

DCJ-9-2-02

Zak vypravi v rozsahu 10 — 15 vét o
vyuziti volného ¢asu

DCJ-9-2-03

74k vytvaii rozhovory o vyuziti
volného ¢asu - pozve na koncert, do
kina, dokaze ptijmout nebo
odmitnout pozvani
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5.1 Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.4 Vyucovaci predmét: Rusky jazyk
Ro¢nik: 9.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
OSV - socidlni rozvoj Pomtcky:
DCJ-9-2-02 T1 Ve Skole VMEGS - objevujeme Evropu a svét audio a video technika
DCJ-9-1-02p Cas — otazky na to, kde se co | Evropa a svét nds zajima

74k dokaze fict, v jaké t¥idé a jaké
Skole se uci

DCJ -9-2-03

Orientuje se v ¢asovych udajich,
vysvétli v kolik hodin a v kterém
mesici se co stalo, tvofi rozhovory na
tato témata

DCJ-9-2-02

Vypravi se spravnou vyslovnosti, kde
byl, co délal, kde se co stalo

DCJ-9-2-02

DCJ-9-1-02

Zak pojmenuje $kolni predméty
DCJ-9-4-02

Popise svij rozvrh hodin
DCJ-9-2-02

Rekne, z jakého predmétu psal (bude

psat) test, pohovoti o tom, co déla pfi
hodinéch a o prestdvce, o zndmkach
DCJ-9-3-03

stalo, hodiny, mésice
Radové ¢islovky a jejich
sklonovani

Minuly ¢as

Vykéni

T2 PFi vyucovani a po

vyucovani

Popis Cinnosti pfi hoding

ruského jazyka

Popis Cinnosti o prestavce

Slovni zasoba okruhu ,,Skola“

- pomucky, piedméty,

¢innosti pii
jednotlivych hodinach

Skloniovani podstatnych jmen

MV — multikulturalita , vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani

EV — vztah Clovéka k prostredi

MDYV - tvorba medialniho sdéleni

Cesky jazyk
Zemgepis

Vypocetni technika
Hudebni vychova
Ostatni cizi jazyky

pocitace (internet)

slovniky, mapy,
obrazovy material

tabule gramatickych
piehledi

kopirovany material

nazorné pomucky
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Snazi se o porozuméni ruskému textu
podle kontextu
Pracuje se slovnikem

DCJ-9-2-03

Zak se dokaze orientovat ve mésté
DCJ-9-2-03p

Zepta se, jak se kam dostane
DCJ-9-1-03

Zepta se, jak se kam dostane a
vysvétli cestu

DCJ-9-2-03

DCJ-9-2-03p

Zak umi fict, co kdo kupuje
Kolik co stoji

Pozada prodavace o pomoc

V jednotném cCisle
Ptedlozkové vazby odlisné od
cestiny

T3 Jak se tam dostanu

Slovni zasoba okruht ,,Mésto*
a ,,Doprava‘

Casovani sloves et
jezdit”, . pfijet™

Infinitivni véty

T4 V nakupnim centru

Slovni zasoba z okruhu
»Nakupovani* — obleceni,
potraviny

Co je tieba udélat (nado+
infinitiv)

Sklonovani podstatnych jmen
rodu stfedniho

Pohyblivé —0- a —e-u
podstatnych jmen

Orientace v Case ptritomném,
minulém, budoucim
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DCJ-9-2-02

Zak umi fict, kde kdo bydli, kam se
kdo ptestéhoval

DCJ-9-4-02

DCJ-9-2-02

Popise byt a nabytek

DCJ-9-2-02

DCJ-9-2-02pVyjadri, co je mozné,
nemozné a nutné

DCJ-9-2-03

74k dokéaze informovat hosty o svém
mésté v rozsahu 10 — 15 vét, odpovi
na otazky navstévnikti meésta
DCJ-9-3-03

Cte se spravnou vyslovnosti,
orientuje s e v textu

DCJ-9-4-02

PopiSe zajimava mista ve mésté

v rozsahu 10 — 15 vét

TS Kde a jak Zijeme

Casovani slovesa ,,hledat*
Sklonovani podstatnych jmen
Nesklonna podstatna jména
Stuptiovani ptidavnych jmen,
slozené tvary 2. a 3. stupn¢

T6 Vitejte v naSem mésté
Sklonovani podstatnych jmen

vV mnozném cisle
Rozkazovaci zptisob

Reprodukce textu
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
5.1.5 Vyucovaci predmét: Spanélsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

- ziskdvani zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvatreni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a jejich vyuziti ke komunikaci v cizim
jazyce

- ziskéni schopnosti ¢ist s porozuménim piiméefené texty v daném cizim jazyce
studovaného jazyka a prace s nimi

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykt pro osobni zivot, formovani vzajemného porozuméni
mezi zemémi, respektu a tolerance k odlisSnym kulturnim hodnotam jinych naroda

Vyucovaci hodina — skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu
(pisemna, Ustni), samostatnd prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materidly), hry, soutéze, recitace, dramatizace, zpév, kratkodobé projekty

Olympiady

Ptilezitostné akce

Projekty

Casova dotace — 3 hodiny tydné, od 8. do 9. roéniku.
Misto realizace — v jazykovych ucebnéch, v u¢ebnach VT

Déleni — na skupiny v ramci ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zék dosahl pozadovanych kompetenci.

Kompetence k uceni
- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uceni
- zaci propojuji ziskané poznatky do SirSich celkli
- Zaci poznavaji smysl a cil uceni
Postup: - vedeni zaki k ovétovani vysledkl
- zaddvani ukold, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

Kompetence k FeSeni problémii
- Zaci jsou schopni pochopit problém
- zaci umi vyhledat vhodné informace
Postup: - kladeni vhodnych otazek
- umoznéni volného piistupu k informacnim zdrojim
Kompetence komunikativni
- zaci komunikuji na odpovidajici trovni
- zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné& na né reagovat
Postup: - vedeni zakl k vystiznému a souvislému projevu
- vytvareni pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky
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- vedeni zakt k aktivitdm, které mohou byt vykonavany individualnég, ve dvojicich, ...

Kompetence socialni a personalni
- zaci spolupracuji ve skupiné
- zaci se podileji na utvéreni pfijemné atmosféry v tymu
- Zaci jsou schopni sebekontroly
Postup: - hodnoceni zakl zptisobem, ktery jim umoziluje vnimat vlastni pokrok
- vedeni zakl k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
- podnécovani zaku k argumentaci

Kompetence ob¢anské
- zaci respektuji nazory ostatnich
- zaci se umi zodpoveédné rozhodnout podle dané situace
Postup: - vedeni zakt k prezentaci jejich myslenek a nazort
- vedeni zaku k diskusi

- vedeni zaku ke vzdjemnému naslouchani si

Kompetence pracovni
- zaci jsou schopni efektivné organizovat svou praci
Postup: - napomahani pii cesté ke spravnému feseni
- zohlednovani rozdilti ve znalostech a pracovnim tempu zakt

Kompetence digitalni
- zaci jsou schopni vyhledavat a zpracovavat informace a posoudit ddvéryhodnost
cizojazy¢ného informac¢niho zdroje
- zaciumi pracovat s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka
Postup: - vedeni Zakl k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a ke Cteni v prostedi elektronické obrazovky (posouvani fadkul, stranek) a k dalsi
praci s textem a informacemi
- vedeni zakl ke spravnému formulovani pisemného vyjadieni riznymi formami

Ocekavané vystupy na konci obdobi:
POSLECH S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu a
s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu, zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat
MLUVENI{
- zapoji se do jednoduchych rozhovorii
- sdéli jednoduchym zplsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
- odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada
CTENI S POROZUMENIM
- rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim a orientaénim pokyniim
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
- rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhled4d v ném pozadovanou informaci
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PSANI
- vyplni zakladni udaje o sob& ve formulafi
- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat
- stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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5.1 Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.5 Vyucovaci predmét: Spanélsky jazyk
Ro¢nik: 8.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Poslech s porozuménim Témata: OSV - sociélni rozvoj Pomicky:
DCJ-9-1-01 Rozumi jednoduchym Abeceda audio a video technika
pokyniim a otdzkam ucitele, které Vyslovnost VMEGS - objevujeme Evropu a svét
jsou pronaseny pomalu a s peélivou Pozdravy Evropa a svét nds zajima pocitace (internet)

vyslovnosti, a reaguje na n¢
DCJ-9-1-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
DCJ-9-1-03 Rozumi zékladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech tykajici se kazdodennich
témat

Mluveni

DCJ-9-2-01 Zapoji se do
jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 Sdé¢li jednoduchym
zpiisobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

DCJ-9-2-03 Odpovida na jednoduché

Osobni udaje — otazky a
odpoveédi

Dny v tydnu

Cisla

Meésice

Barvy

Rodina

Povoléani

Zvitata

Fyzicky vzhled, povaha
Skola

Pocitac

Hodiny

Volny ¢as

Jidlo

Svatky (Vanoce, Velikonoce,.

Gramatika:
Ptitomny Cas
Sloveso ser,haber,tener,

MV — multikulturalita, vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje dorozumeéni a
celozivotniho vzdélavani

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
MDYV - tvorba medialniho sdé€leni

Cesky jazyk
Zemgepis

Vypocetni technika
Hudebni vychova
Ostatni cizi jazyky

slovniky, mapy,
obrazovy material

tabule gramatickych
ptehledu

kopirovany material
nazorné pomucky

jazykové pfirucky
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otazky tykajici se jeho samotného, poder,..

rodiny, Skoly, volného Casu a pokladd | Z&jmena

podobné otazky Podstatna a pfidavna jména
Tézaci slova

Cteni s porozuménim Urcity a neurcity ¢len

DCJ-9-3-01 Rozumi jednoduchym Predlozky
informacnim napistim a orientacnim
pokyniim Redlie
DCJ-9-3-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji
K béZznym tématlim

DCJ-9-3-03 Rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, a
vyhledé4 v ném pozadovanou
informaci

Psani

DCJ-9-4-01 Vyplni zékladni tidaje o
sobé ve formulafi

DCJ-9-4-02 Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 Stru¢né reaguje na
jednoduché pisemné sd€leni

93




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.1 Vzdélavaci oblast:

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.15 Vyudovaci predmét: Spanélsky jazyk
Ro¢nik: 9.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipFedmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Poslech s porozuménim Témata: OSV - socialni rozvoj Pomicky:
DCJ-9-1-01 Rozumi jednoduchym Jidlo audio a video technika

pokyniim a otdzkdm ucitele, které
jsou pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n¢
DCJ-9-1-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zfeteln¢ a tykaji
se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu
DCJ-9-1-03 Rozumi zékladnim
informacim v kratkych poslechovych
textech tykajici se kazdodennich
témat

Mluveni

DCJ-9-2-01 Zapoji se do
jednoduchych rozhovori

DCJ-9-2-02 Sd¢li jednoduchym
zpusobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

DCJ-9-2-03 Odpovida na jednoduché
otazky tykajici se jeho samotného,

Restaurace- objednavani, menu
Domov — nabytek, vybaveni
Aktivity, denni rezim
Oblékani

Nékupy

Pocasi

Dopravni prostiedky
Ptiroda

Lidskeé télo

Zdravi

Urcovani Casu

Roc¢ni doby

Gramatika:

Ptitomny cas
Nepravidelna slovesa
Zvratna slovesa

Tener + que + infinitiv
Ptislovce frekvence, miry
Ptredlozky mista

Redlie

VMEGS - objevujeme Evropu a
svét
Evropa a svét nas zajima

MV — multikulturalita, vyznam
uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
MDYV - tvorba mediéalniho sdéleni

Cesky jazyk
Zemepis
Vypocetni technika
Hudebni vychova
Ostatni cizi jazyky

pocitace (internet)

slovniky, mapy, obrazovy
material

tabule gramatickych
ptehledu

kopirovany material

nazorné pomucky (hodiny,
hraci kostkys, ...)

jazykové pfirucky
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rodiny, skoly, volného ¢asu a poklada
podobné otazky

Cteni s porozuménim

DCJ-9-3-01 Rozumi jednoduchym
informacnim népistim a orientaénim
pokynim

DCJ-9-3-02 Rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim

DCJ-9-3-03 Rozumi kratkému
jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizualni oporu, a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

Psani

DCJ-9-4-01 Vyplni zékladni udaje o
sob¢ ve formulafi

DCJ-9-4-02 Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 Strucné reaguje na
jednoduché pisemné sdéleni
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5.2 Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJIi APLIKACE
5.2.1 Vyucovaci predmét: Matematika — 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho piedmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Matematika je zalozena hlavné na aktivnich ¢innostech které posiluji predstavivost, rozviji
pozornost, vytrvalost, schopnost rozliovat a vytvafet riizné situace. Zaci se uéi svoji praci
kontrolovat, srovnavat. Matematika poskytuje védomosti, umoznuje ziskavat mat. gramotnost a
logické mysleni.

Cislo a poéetni operace, osvojeni aritmetickych operaci, dovednost provadét operace, algoritmické
porozumeéni, vyznamoveé porozumeni.

Zavislost vztahii a prace s daty, rozpoznavani typt zména zavislosti, analyza z tabulek, diagramu,
grafil.

Geometrie v roving a v prostoru, geometrické ttvary, jejich urCovani a znazornovani, zkoumani
tvarli a prostoru, modelovani realnych situaci.

Slovni tlohy, nestandardni aplikacni ulohy a problémy — uplatnéni logického mysleni, feSeni
problémovych situaci a tloh z béZzného Zivota.

Financ¢ni gramotnost zakl je vyucovana v ramci predmétu a také pti celodennich projektech.

Casova dotace: 1. ro¢nik 4 hodiny tydng, 2. — 5. roénik 5 vyudovacich hodin tydné
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni:

Ucitel uci zaky algoritmtiim ¢innosti, nabizi zaklim pomucky ke snaz$imu porozuméni a nauceni
nového

Ucitel podporuje zajem 74kl o uceni tim, ze ocenuje jejich aktivitu a snahu, respektuje aktudlnost
uciva a zajmy zaka, vytvaii podminky podle individuélnich potieb

Ucitel vyuziva kooperativnich ¢innosti

Ucitel zadava terminované domaci ukoly a projekty

Ucitel posiluje vztah k u¢eni vyuzivanim co nejpestiejSich metod

Kompetence k FeSeni problémii:

Ucitel zadava problémové ulohy, které predpokladaji identifikovani problému a nalezeni vhodného
feSeni.

Ucitel vede zaky k aktivnimu piistupu pii feSeni problémd, k vyslechnuti nazort druhych, diskuzi,
k vyjadreni vlastniho postoje, stanoviska.

Kompetence komunikativni:
Ucitel zve rodi¢e na dny otevienych dveti ptimo do vyucovacich hodin

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel uci zaky kooperovat v proménlivych skupinéch, kde zastavaji rizné role
Ucitel. vyzyva zéky k vzajemné pomoci, vytvari situace, kdy si Zaci pomahaji.
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Kompetence obcanské:

Ucitel spolecné se zaky buduje demokraticka pravidla chovani a jednani ve skole, ve tfid¢ a
dasledné trva na jejich dodrzovani

Ucitel jde zaktim ptikladem — respektuje pravni piedpisy a vnitini normy.

Kompetence pracovni:

Ucitel vede zaky k samostatnosti / planovani a organizace prace, piiprava pomticek, dokonceni
prace, ocenéni prace, uklid pracovniho mista

Kompetence digitalni:

Ucitel vede Zaky k schopnosti vyhledavat, sbirat a tfidit data s pouzitim digitalnich technologii;
posoudit uplnost dat s ohledem na feSeny problém, chybéjici data ziskat ¢i vyhledat v doporucenych
zdrojich

Ucitel vede Zaky k dovednosti Cist a sestavovat jednoduché tabulky i za pomoci digitalnich
technologii a vytvaret diagramy

Ucitel uci Zéky jak fesit jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichZ feSeni je do znacné

miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky, i s vyuzitim digitalnich
technologii
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5.2 VZDELAVACI OBLAST:
5.2.1 Vyucovaci predmét:
Roénik:

Matematika
1.

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Zné a tadi cisla 0 — 10 M-3-2-03
Orientuje se na ¢iselné ose.M-3-1-03
Pocita predméty v daném souboru,
dany pocet prvki.M-3-1-01

Cte a pise ¢islice.

Umi porovnavat ¢isla a porovnava
znaky =, <, >M-3-1-02

Resi jednoduché slovni tlohy.
M-3-1-05

7n4 afadi ¢isla 0 — 20.

Rozklada ¢isla na desitky a jednotky.

Porovnava.

Scita a odc¢ita bez prechodu pres
desitku.M-3-1-04

Resi slovni tlohy, slovni ilohy o
n — vice, o n — mén¢. M-3-1-05

Orientuje se v ¢ase.M-3-2-01
Nakupuje (koruna — praxe).
M-3-1-05

Orientuje se v prostoru pied, za,
vlevo, vpravo, nahote, dole.
M-3-2-03

Pfirozena ¢isla 0 - 10

Pfirozen4 ¢isla 0 — 20

Pocetni operace

Jednotky

Geometrie

Prufezova témata
osv

VDO

EV.

Té€lesna vychova
Vytvarna vychova

Pracovni ¢innosti

Hry a soutéze
S vyuZitim pojmu
vpravo, vievo.
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Rozeznavé zakladni geometrické
tvary. M-3-3-01

Modeluje geometrické tvary, tfidi
podle velikosti, barvy. Poznava
geometricka télesa — krychle, kvadr,
koule.M-3-3-01,M-3-3-03

Pozna Ceské bankovky a mince.
M-3-2-03

Zakladni utvary v roving,
prostoru

FG
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5.2 VZDELAVACI OBLAST:

5.2.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika
2.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Scita a odcita bez prechodu pres
desitku. M-3-1-04

Porovnava ¢isla. M-3-1-02

Resi jednoduché slovni ulohy.
M-3-1-05, M-3-2-02

Scita a odcita s pfechodem pies
desitku. M-3-1-04

Rozklada cisla, graficky znazortiuje.
Resi slovni Glohy a zapisuje — zapis,
vypocet, odpovéd'.

M-3-1-05

Orientuje se na Ciselné ose. M-3-1-03
Pocita po desitkach a jednotkach.
Cte a pise Cisla.

Porovnava ¢isla.M-3-1-02

Radi ¢isla sestupné i vzestupné.
S¢ita a od¢ita po desitkach do sta.
Scita a odc¢ita bez prechodu pies
desitku do sta.

Scita a odcita s prechodem pies
desitku. M-3-1-04

Zaokrouhluje na desitky.

Resi slovni ulohy jednoduché,
sloZzené on - vice, o n - méné.
M-3-1-05

Pfirozena ¢isla 0 — 20

Pfirozena ¢isla do sta

Pocetni operace

Prufezova témata
osv

VDO

EV

MDV.

Reseni tloh —
samostatna a skupinova
prace.

Slovni ulohy zamétené
na zivotni prostfedi.
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Seznamuje se S vyznamem a pocCita
ptiklady se zavorkami.

T¢lesna vychova
Seznami se s principem nésobeni

v oboru do sta.

Seznami se s principem déleni do sta.
Resi slovni ulohy s vyuZitim oboru
probirané nésobilky.M-3-1-05 Geometrie — zakladni Gtvary
V rovin¢ a prostoru.

Poznava geometricka télesa

Vv praktickém zivoté kolem nas.
M-3-3-01,M-3-3-03

Umi rysovat rovné a kiivé ¢ary.
RozliSuje vyznam pfimych a
lomenych ¢ar.M-3-3-01
Rozeznava pojem — bod, piimka,
usecka a jeji danou délku.M-3-3-01 Prvouka
Umi odhadovat a méfit délky usecky.
M- 3-3-02

Zné hodnotu minci a bankovek. Finan¢ni gramotnost
Umi pocitat s penézi v hodnoté¢ do
sta.M-3-2-02

Odhaduje a méti v mm, cm, m.
M-3-3-02

Uziva jednoduché pievody.M-3-2-01
M-3-2-03

Odhadne cenu zékladnich potravin a
celkovou cenu nakupu.

Uvede ptiklady vyuziti platebni
karty.M-3-2-02
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52 VZDELAVACI OBLAST:

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

5.2.1 Vyudovaci predmét: Matematika
Ro¢nik: 3.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Ovlada orientaci na Ciselné ose. Ptirozena ¢isla do sta Prifezova témata
M-3-1-03 osv
Porovnava ¢isla. M-3-1-02 VDO
Scita a odc¢ita do sta. EV
Nasobi a déli v oboru do sta. M-3-1- VMEGS
04
Resi jednoduché i slozené slovni
ulohy. M-3-1-05
Automatizuje si spoje nasobilky. Obor nasobilky 6 — 10 Tabulka nasobkt

Resi slovni tlohy x krét vice, x krat
mén¢. M-5-1-01

Nasobi a d€li dvojciferna Cisla ¢islem
jednocifernym mimo obor nésobilky.
Déli se zbytkem.

Nésobi a d€li ndsobkem deseti.
Zvlada pisemné nasobeni a déleni
jednocifernym ¢islem. M-3-1-02

Orientuje se na ¢iselné ose — pocita
po stovkach, deseti, jedné. M-3-1-03
Cte a zapisuje trojciferna ¢isla.
Porovnava &isla.

Rozklada cisla.

S¢ita a od¢ita ndsobky sta bez

Pfirozena ¢isla do tisice
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piechodu, s prechodem nasobkil sta.

M-3-1-04

Pisemné¢ scita dva scitance, provadi

kontrolu vysledkti zdménou scitancii. | Ptirozena Cisla Vytvarna vychova
Pisemn¢ odcita s kontrolou vysledk. Pracovni ¢innosti

Provadi odhad vysledku.
Resi slozené slovni ulohy. M-5-1-04

Geometrie —
Rysuje piimky, polopiimky. Geometrie s piihlédnutim
Urcuje a zapisuje vzajemnou polohu k obsahu uc¢iva
primek. V ucebnice Alter
Zna pojem pruasecik riznobézek. Prvouka
M-5-3-03

Rysuje, odhaduje a méii usecky

S pfesnosti na milimetry. M-3-3-02
Umi zméfit rozmeéry Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku.

Umi rysovat ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici, kruh.

Zna rozdily mezi kruzZnici a kruhem.
Provadi konstrukci trojahelniku
pomoci kruzitka. M-5-3-01
Rozeznava a umi pojmenovat
geometricka télesa.

Me¢ti délky hran téles. M-3-3-01
S¢ita a odcita graficky tsecky; urci
délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho
stran M-5-3-02

Umi pievadét jednotky délky. Jednotky
Vyuziva miry a vahy v praxi.

Cte a rozumi Gidajim na teploméru.
Orientuje se v ¢ase — prevadi
jednotky casu. M-3-2-01
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| Pocita vracené penize. M-5-4-0

| Finanéni gramotnost

5.2 VZDELAVACI OBLAST:
5.2.1Vyucdovaci predmét:
Ro¢nik:

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika
4.

VYSTUPY

UCIvo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Orientuje se na ¢iselné ose.

Umi ¢ist a zapsat ¢isla do 10 000.
Porovnava a rozklada cisla.
Zaokrouhluje s danou piesnosti.
M-3-2-03

Scita a od¢ita pamétné 1 pisemné.
Resi jednoduché a slozené slovni
ulohy o n — vice, 0 n — mén¢.
M-5-1-02

Orientuje se na Ciselné ose.

Zapisuje a cCte Cisla.

Umi porovnavat a rozkladat ¢isla.
Zaokrouhluje ¢isla na sta tisice, deseti
tisice, ... M-5-1-03

S¢ita a od¢ita pamétng. M-5-1-01
S¢ita a odc¢ita pisemné, odhaduje
vysledky, provadi kontrolu vysledku.
M-5-1-02

Resi slovni tilohy na porovnavani
¢isel, ... M-5-1-04

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet.
Tvofi slovni tlohy a fesi zajimavé
slovni ulohy. M-5-1-04

Pfirozena ¢isla do deseti tisic

Pocetni operace

Pfirozena ¢isla do milionu

Pocetni operace

Prarezova témata
osv

VDO

VMEGS

EV

MDV
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Uziva ptimou imérnost, umi
vypocitat primer.

Zapisuje v tabulkach, grafech.
M-5-2-01

Resi jednoduché rovnice a nerovnice.
Modeluje a ur¢i ¢ast celku, pouziva Diagramy, grafy, tabulky Vlastivéda
zapis ve formé zlomku M-5-1-05
Cte a zapisuje zlomky.
Porovnava, s¢ita a od¢ita zlomky se Zlomky
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych c¢isel M-5-1-06 Pocetni operace
Hudebni vychova
Umi délit pamétné se zbytkem
V oboru malé nésobilky. M-5-1-01 Pracovni ¢innosti
Nésobi pisemné jednocifernym a
dvojcifernym ¢initelem. M-5-1-02 Nésobeni a déleni
Umi pisemné délit s jednocifernym
¢islem s kontrolou. M-5-1-02

Resi slovni tilohy.

Pocita se zavorkami. M-5-1-04

Dokaze urcit vzajemnou polohu
pfimek v roving. Prace s kalkulatorem
Umi narysovat rovnobé&zky,
riaznobézky, kolmice. M-5-3-03
Urdi stied usecky. Geometrie
Rysuje kruznice s danym stfedem,
polomérem a primérem. M-5-3-01
Ur¢i osu soumérnosti. M-5-3-05
Umi ur¢it soufadnice bodu ve
¢tvercové siti. M-5-3-04

Vypocita obsah ¢tverce a obdélniku,
uziva jednotky obsahu. M-5-3-04
Pozna sit krychle a kvadru. Ptirodovéda
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Zna a prevadi jednotky délky,
hmotnosti a Casu.

jednotky

5.2 VZDELAVACI OBLAST:

5.2.1Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Matematika
5.

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,
mezipredmétoveé vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Orientuje se na ¢iselné ose.

Zapisuje ptirozena Cisla v desitkové
soustave.

Cte a zapisuje piirozena &isla.
Porovnava, zaokrouhluje. M-5-1-03
S¢ita a od¢ita pamétné i1 pisemné. M-
5-1-02

Provadi odhady vysledky a nasledné
kontroly. M-5-1-03

Resi jednoduché i slozené slovni
ulohy se vztahy o n — vice,

0 n — méné. M-5-1-04

Znézornéni na Ciselné ose, piecte,
zapiSe a porovna cela Cisla v rozmezi
-100 az +100. M-5-1-08

Nalezne reprezentaci zapornych Cisel
V béZném Zivoté

Orientuje se na ¢iselné ose.

Cte a zapisuje ¢isla.

Rozklad4 a zaokrouhluje. M-5-1-03
Provadi pocetni vykony s velkymi
Cisly. M-5-1-02

Pfirozena ¢isla do milionu

Cela ¢isla

Pfirozena Cisla nad milion

Prarezova témata
osv

VDO

VMEGS

EV

MDV

Cesky jazyk
Vlastivéda
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Resi slovni ulohy. Sestavi
jednoduchy osobni rozpocet.
M-5-1-04

Umi nasobit trojcifernym cislem.
Umi délit dvojcifernym cislem.
M-5-1-02

Resi slovni ulohy n x vice, n x méng.
M-5-1-04

Precte zapis desetinného Cisla
M-5-1-07

Umi zlomky se jmenovatelem deset,
sto zapsat desetinnym ¢islem.
M-5-1-06

Uziva desetinna Cisla v praxi (penize,
délka).

Zobrazuje desetinna Cisla na ¢iselné
ose. M-5-1-07

Porovnava.

Porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro
zapis celého zaporného Cisla a toto
¢islo vyznaci na ¢iselné ose.
M-5-1-08

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy M-5-2-02

Provadi konstrukce ¢tverce,
obdélniku, trojuhelniku —
rovnoramenného, rovnostranného,
pravouhlého.

Zna trojuhelnikovou nerovnost.
M-5-3-01

Odhaduje obvody a obsahy.
Pocita obvody a obsahy ctverce,

Nasobeni a déleni

Desetinna ¢isla, zlomky

Geometrie

Vytvarna vychova
Pracovni ¢innosti

FG
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obdélniku. M-5-3-04

Resi slovni Glohy na vypoéty obvodu
a obsahu. M-5-4-01

Umi sestrojit osu usecky, stfed
usecky a osove soumérné utvary.
M-5-3-05

RozliSuje kruznici, kruh, urci sted a
polomér. M-5-3-01

Resi slovni ulohy (uZiti do praxe). M-
5-4-01

Ptevadi jednotky délky,casu, ...

jednotky
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5.2 Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
5.2.1Vyucovaci predmét: Matematika —2.stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét matematika se vyucuje jako samostatny predmét v 6. ro¢niku 4 hodiny tydné, v 7., 8. a 9.
roc¢niku 5 hodin tydné.

Vzdélavani v matematice je zaméfeno na
e uziti matematiky v redlnych situacich
e osvojeni pojmi, matematickych postupti
e rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni
e logické a kritické usuzovani

Predmét matematika je uzce spjat s ostatnimi predméty ( napf. fyzika — pfevody jednotek, rovnice,
... zemepis — mefitko, vypocty, ... chemie — feseni rovnic, prevody jednotek, ...)
Do pfedmétu matematika je zabudovéno 1 zvySovani finan¢ni gramotnosti zaki.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uc¢eni

Z4ci jsou vedeni k
- osvojovani zakladnich matematickych pojmil a vztahti postupnou abstrakci a
zobeciovanim realnych jevia
- vytvafeni zasoby matematickych nastroji ( pojmil a vztahi, algoritmii, metod feSeni
uloh)
- vyuZivani prostfedkl vypocetni techniky
Ucitel
- zafazuje metody, pii kterych dochazi k feSeni a zavéru Zaci sami
- vede zéky k planovani postupt a tkola
- zadava ukoly zplisobem, ktery umoziiuje volbu riznych postupii
- zadava ukoly s vyuzitim informac¢nich a komunikac¢nich technologii
- vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu¢. pfedmétech a v redlném zivoté

Kompetence Kk feSeni problémii

Zaci

- zjiStuji, Ze realita je slozitéjsi nezZ jeji matematicky model

- provadégji rozbor problému a planu feseni, odhadovani vysledk

- uci se zvolit spravny postup pii feSeni slovnich uloh a redlnych problémii
Ucitel

- s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukézat cestu ke spravnému teseni
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- vede zaky k ovérovani vysledkl

Kompetence komunikativni

Zaci

- zdvodnuji matematické postupy

- vytvateji hypotézy

- komunikuji na odpovidajici Grovni
Ucitel

- vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- podle potieby pomaha zakim

Kompetence socialni a personalni

Zaci
- se podili na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly
Ucitel
- zadava tkoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- si formuji charakterové rysy

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace
Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoziuje, aby Zaci na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji €innost nebo jeji vysledky
- se zajima4, jak vyhovuje zakim jeho zplisob vyuky

Kompetence pracovni

Zaci

- si zdokonaluji graficky projev

- jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
Ucitel

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality, terminti

- vede zéky k ovétovani vysledkl
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Kompetence digitalni

Zaci
- ovladaji bézn¢€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuzivaji je pii u€eni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolec¢nosti,
- samostatné¢ rozhoduji, které¢ technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
Ucitel

- vede zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sveé prace
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5.2 VZDELAVACI OBLAST:
5.2.1 Vyudovaci predmét:
Ro¢nik: 6.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Matematika

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,
mezipredmétove
vztahy, projekty,

kurzy

POZNAMKY

Cte, zapisuje, porovnava pfirozena &isla a provadi
pocetni operace s ptirozenymi ¢isly zpaméti a pisemné
M-9-1-01

Zaokrouhluje a provadi odhady M-9-1-02

Uziva a rozliSuje pojmy pfimka, polopfimka, usecka a
rysuje linearni atvary M-9-3-02

Ptevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

Umi vypocitat obvod Etverce, obdélniku, trojahelniku
M-9-3-04

Zdlvodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti
zakladnich rovinnych utvart pfi feSeni tiloh a
jednoduchych praktickych problémi M-9-3-01
Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary a vyziva
matematickou symboliku M-9-3-02

Cte a zapisuje desetinna ¢isla M-9-1-01

Umi zobrazit des. Cislo na ¢is. ose M-9-1-01
Porovnava a zaokrouhluje des. ¢isla M-9-1-02
Provadi pocetni operace s des. ¢isly M-9-1-01

Rozsifené opakovani:

Ptirozena Cisla

Cteni a zépis ¢isla v desitkové soustavé
Zobrazeni na ¢iselné ose

Pocetni operace

Geometrické utvary v roviné

Rovina, bod, usecka, piimka, polopiimka,
kruznice, kruh

Ptevody jednotek

Obvody ctverce, obdélniku, trojahelniku

Desetinna c¢isla

Cteni a zapis v desitkové soustavé
Zobrazeni na ¢iselné ose
Porovnavani

Zaokrouhlovani

Pocetni operace

Fy — méfeni délky
OSV — urc¢eni obvodu
pozemku apod.

Ceny nakupu...
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M-9-1-03

Zna pojem nasobek, délitel

Umi pouzit znaky délitelnosti

Rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené

Rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

Urcuje a uziva nasobky a délitele véetn¢ nejmensiho
spolecného nasobku a nejvétsiho spoleéného delitele
Modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v N

M-9-3-03

Rozumi pojmu

Narysuje a zméti dany uhel

sestrojit osu tthlu

RozliSuje a pojmenuje druhy thli

Provadi pocetni operace s velikostmi uhli (ve stupnich
1 minutach)

Pozna dvojice vedlejsich thll a vrcholovych thli, umi
vyuzit jejich vlastnosti

Rozumi pojmu mnohouhelnik

M-9-3-08

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru v osové
soumernosti

Pozna ttvary osové soumérné a shodné utvary

M-9-3-04

Zna jednotky obsahu, umi je pfevadet

umi vypocitat obsah ctverce a obdélniku
charakterizuje jednotliva télesa (kvadr, krychle) a
analyzuje vlastnosti

Ptevody jednotek

Délitelnost prirozenych cisel
Nasobek, délitel, znaky délitelnosti
Prvocislo, ¢islo sloZzené

Spole¢ny nésobek, spolecny delitel

Uhel a jeho velikost

Pojem, rysovani a pienaseni tthlu

Osa thlu

Jednotky velikosti tthlu a méteni velikosti
uhlu

Ostry, tupy, pravy a ptimy thel

Pocetni operace s velikostmi uhla
Mnohouhelniky — pojem, pravidelny
Sestitthelnik

Osova soumérnost
Osova soumernost
Shodné tvary

Osove soumérné utvary

Obsah ¢tverce a obdélniku
Povrch a objem krychle a kvadru
jednotky obsahu

obsah ¢tverce a obdélniku

OSV - obsah pokoje,
pozemku, ...
F — hustota latek
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M-9-3-11 umi nacrtnout a narysovat sit’
M-9-3-12

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné
M-9-3-10 vypocita povrch krychle, kvadru

uziva jednotky objemu a vzajemné je prevadi
odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

M-9-3-01

Uréi a znazorni rizné druhy trojuhelnika a zna jejich
vlastnosti

pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni pojmy
(strana, vyska, vnitini a vnéjsi thly, ...)

umi sestrojit t€Znice a vysky trojuhelniku

M-9-1-01

zapisuje zlomkem cast celku
porovnava zlomky

rozsifuje a krati zlomky

kvadr, krychle, sit’ téles
zobrazovani téles
povrch krychle, kvadru
jednotky objemu

objem krychle, kvadru

Trojuhelniky
pojem, druh

vnitini a vn€jsi uhly trojuhelniku
téZnice, vysky

Racionalni éisla
¢teni a zapis zlomku
roz$ifovani a kraceni zlomku
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52 VZDELAVACI OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

5.2.1 Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 1.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,

kurzy

POZNAMKY

M-9-1-01

Provadi pocetni operace s rac. ¢isly

M- 9-1-04 uzivé razné zptusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast — pfirozenym cislem,
pomeérem, zlomkem, deset. ¢islem, procentem
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nich vyuziva matematic. aparat
v oboru racionalnich c¢isel

M-9-1-01

RozliSuje kladna a zaporna Cisla

chape pojem opacné ¢islo

urci absolutni hodnotu daného ¢isla a chape jeji
geometricky vyznam

provadi pocetni operace s celymi Cisly
analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nich vyuziva matematicky
aparat v oboru celych ¢isel

Opakovani udiva 6. ro¢niku
Racionalni ¢isla

vztah mezi zlomky a des. ¢isly
zobrazeni na Ciselné ose
pfevraceny zlomek

smiSené Cislo

pocetni operace

sloZzeny zlomek

Cela cisla

¢teni a zapis Cisla
zobrazeni na Ciselné ose
opacné Cislo

pocetni operace

F, D — numerické vypocty
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M-9-3-07

Pozna shodné utvary

uziva véty o shodnosti trojuhelnikii v pocetnich a
konstruk¢nich Glohach

umi sestrojit trojuhelnik z danych prvka

M-9-1-05

Umi vyjadfit pomér mezi danymi hodnotami
zvétsuje a zmensSuje veli¢iny v daném poméru
déli celek na casti v daném poméru

pracuje s metitky map a plant

fes$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené
pomérem

rozumi a vyuziva pojmu umeéra

vyuziva troj¢lenku pfi feSeni slovnich tloh

urci vztah pfimé a neptfimé umérnosti

M-9-2-05 vyjadii funkéni vztah tabulkou, grafem,
rovnici

M-9-1-06

Chape pojem 1%

uziva zakladni pojmy procentového poctu
vyjadii ¢ast celku pomoci procent

tesi slovni tlohy

chape pojem promile

tesi aplikac¢ni tlohy na procenta (i pro piipad, ze
procentova Cast je vEétsi nez celek)

M-9-3-02
Umi charakterizovat pojem rovnob&zniku

Trojihelnik

shodnost trojuhelnikt
trojuhelnikové nerovnost
konstrukce trojuhelnikt

Pomér

Prima a neprima amérnost

pojem

zvétSeni a zmenseni v daném pomeéru
rozdéleni dané hodnoty v daném poméru
meéfitko

umeéra

piimé a nepiima imeérnost

Trojclenka

Procenta

pojem

zéklad, procentova ¢ast, pocet procent
promile

slovni tlohy

Rovnobézniky
pojem
vlastnosti

F — vztahy mezi veli¢inami
Z — m¢fitko planu, mapy
OSV - prace s mapou,
vyuziti poméru v
domaécnosti (vateni,
michani barev, ...)

PU — spotieba materialu,
benzinu, ...

NU — zakézky, podet
délnikt

Ch — koncentrace
OSV —slevy

EV — stav ovzdusi,
pfitomnost Skodlivych
latek
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rozliSuje rizné typy rovnobéznika

umi sestrojit rovnob&znik M-9-3-06

odhaduje a vypocita obvod a obsah rovnobézniku
odhaduje a vypocita obsah trojuhelniku M-9-3-04

M-9-3-06

Rozpozna a pojmenuje lichobéznik

umi sestrojit lichobéznik M-9-3-06

vypocita obvod a obsah lichobézniku M-9-3-04

Rozezna a pojmenuje hranol M-9-3-09
M-9-3-10 odhaduje a vypocita povrch a objem
hranolu

M-9-3-08

Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
sttedové soumé&rnosti

urci sttedoveé soumérny utvar

rozd€leni
konstrukce

obvod a obsah
obsah trojuhelniku

LichobéZnik
pojem
Konstrukce

Povrch a objem hranolu
pojem hranol
povrch a objem hranolu

Stiedova soumérnost
sestrojeni obrazu obrazce ve stiedové
soumernosti

TK —sité téles
F — hydrostaticky tlak
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5.2 VZDELAVACI OBLAST:
5.2.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 8.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Matematika

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,
mezipredmétove
vztahy, projekty,

kurzy

POZNAMKY

Rozumi pojmu vyraz

Matematizuje jednoduché reélné situace s vyuzitim
proménnych M-9-1-07

Ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu

ZapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text
Provadi pocetni operace s vyrazy

M-9-1-01

Ur¢i druhou mocninu a odmocninu vypoctem,
pomoci tabulek

Uziva druhou mocninu a odmocninu ve vypoctech
chape pojem redlné Cislo

M-9-1-07

Rozlisi odvésny a ptepony

vyuziva poznatkl pii vypoctu délek stran
pravouhlého trojuhelnika

umi vyuzit poznatky ve slovnich tlohach

M-9-1-07

Opakovani uciva 7. ro¢niku
Vyrazy

Ciselné vyrazy

proménna

vyrazy s proménnou

upravy vyrazil

Druha mocnina a odmocnina

pojem

¢teni a zapis druhych mocnin a odmocnin
pojem redlného ¢isla

Pythagorova véta

pojem

vypocet délek stran v pravothlém trojtihelniku
uziti Pythagorovy véty

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
¢teni a zapis mocnin s pfirozenym mocnitelem

F — vypocty se vzorci

Pt — vypocet BMI

F — zapis jednotek fyz.
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Provadi pocetni operace s mocninami s piirozenym
mocnitelem

M-9-1-08

Uziva a zapisuje vztah rovnosti

fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav
provadi zkousku feseni

M-9-1-09

Matematizuje jednoduché redlné situace

vyiesi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatkli a dovednosti

fesi slovni tlohy (pomoci line4rnich rovnic,
uvahou,...)

zdivodni zvoleny postup feseni

overi vysledek feseni

uziva logickou tivahu a kombinacni tisudek, naléza
rizna feseni

M-9-3-05

Ur¢i vzéjemnou polohu pfimky a kruznice
uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
vypocitad obvod a obsah kruhu

M-9-3-10
charakterizuje valec
vypocitd povrch a objem valce

zapis Cisla pomoci mocnin deseti
pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

Linearni rovnice
rovnost
linearni rovnice

Slovni dlohy
slovni tlohy

Kruh, kruZnice

vzajemna poloha pfimky a kruZnice
vzajemna poloha dvou kruznic
délka kruznice

obsah kruhu

Vilec
pojem
povrch vélce
objem valce

veli¢in

F —ulohy o pohybu

F —feSeni fyzikalnich uloh
EGS — srovnani statu,
HDP, pocet obyvatel, ...
EV — ochrana zivot.
prostiedi

OSV - zavlazovani
pozemku

OSV - objem a povrch
nadrze, bazénu
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M-9-3-05

Umi sestrojit jednoduché konstrukce

Rozumi pojmu mnoziny vSech bodi dan¢ vlastnosti
Vyuziva poznatkl (vyska, téznice, Thaletova
kruznice, ...) v konstrukénich tlohach

M-9-2-01

Porovnéva soubory dat

Zaznamenava vysledky jednoduchych statistickych
Setfeni do tabulek M-9-2-02

Vyhledé a vyhodnoti jednoducha statisticka data

v grafech a tabulkéch a v rovnicich

Konstruk¢ni ulohy

Jednoduché konstrukce

Mnoziny vSech bodl dané vlastnosti
Thaletova kruznice

Konstrukéni tlohy

Shromazd’ovani, tFidéni a vyhodnocovani
statistickych udaja

Zakladni statistické pojmy

Aritmeticky pramér

Z — tfidéni udajt
EV — stav ovzdusi
EGS - stav obyv.,

zdravotnictvi, pramyslu, ...
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5.2 VZDELAVACI OBLAST:
5.2.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 9.

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Matematika

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,

kurzy

POZNAMKY

Rozkladé vyraz na soucin vytykanim, pomoci
vzorcl
provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy

M-9-1-08
Resi rovnice s neznamou ve jmenovateli s vyuZitim
znalosti o lomenych vyrazech

Resi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi (metoda s¢itaci a dosazovaci)
M-9-1-09

Resi slovni ulohy pomoci soustav lin. rovnic

M-9-2-03

Zakresli bod v PSS

chépe pojem funkce

M-9-2-04

rozliSuje linearni a kvadratickou funkci

Opakovani udiva 8. ro¢niku
Vyrazy

upravy vyrazil pomoci vzorci
rozklad vyrazl na soucin

pojem lomeny vyraz

pocetni operace s lomenymi vyrazy

Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Soustavy rovnic

soustava dvou linearnich rovnic se dvéma
nezndmymi

slovni tlohy feSené pomoci soustav linearnich
rovnic

Funkce

pravouhla soustava soufadnic
pojem funkce

linearni funkce

F —tlohy na pohyb

OSV - ¢teni z grafu, jizdni
rady, spotieba benzinu
Z — grafy
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sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
uziva funkéni vztahy pfi feSeni tlohy.

M-9-3-07
Podobnost trojuihelnika

M-9-3-09
Charakterizuje jednotliva télesa
M-9-3-10
vypocita povrch a objem télesa

Ur¢i podle tabulek hodnotu goniometrickych funkei
M-9-3-13

uziva gon. funkce pti vypoctech povrchu, objemu
téles

M-9-4-02

Resi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a dovednosti z riznych oborti

M-9-4-01
tesi ulohy z praxe na jednoduché urokovani

Podobnost
podobnost
veéty o podobnosti trojihelnikil

Télesa

kuzel

jehlan

koule

povrch a objem téles

RozSifujici ucivo — goniometrické funkce

Finanéni gramotnost

OSV - spotieba materialu,
stavebnictvi
TK —sité téles
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5.3 Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
5.3.1 Vyucovaci predmét: Informatika — 1. a 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Predmét Informatika dava prostor vSem zadkim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Déava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha
zaklim porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zZakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal§imi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typi dat a s aplikacemi vnimame
jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby 74k mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Skola podporuje technické sméfovani rozvoje zaki, feSeni praktickych komplexnich problémil.
Podporuje tvotivost a projektovou ¢innost a rozviji tak informatické mysleni.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu prispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka probihd na pocitacich nebo tabletech, bud’ v PC u€ebné, nebo v béZné ucebné s pifipojenim k
internetu. Néktera témata nevyzaduji pifimou préci s technickym vybavenim. V nékterych aktivitach
upfednostiiujeme praci z4kd ve dvojicich, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice
pracuje individudlnim tempem. Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani. Neni kladen diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence k uéeni:

- zaci jsou vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a komunika¢nich
technologii v praktickém zivoté

- Zzaci vyuzivaji svych zkuSenosti s riznym softwarem, spolupraci s ostatnimi zaky, napoveédu u
jednotlivych programu, literaturu, atd.

Ucitel vede zaky:

-k vyuzivani svych poznamek pfi praktickych tkolech

-k peclivému zaznamenavani téchto poznamek

Kompetence k ieSeni problémii:

- zaci jsou vedeni k tvotfivému pfistupu pii feSeni zadavanych tloh a projektii

- Zaci se uci pochopit, ze se v praktickém zivoté pifi praci s informac¢nimi a komunika¢nimi
technologiemi Casto budou setkavat s problémy, které mohou fesit vice zptisoby

Ucitel vede zaky:

-k dutslednosti v feSeni téchto problémii
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Kompetence komunikativni:

- 7&ci se uci vyuzivat vhodné technologie pro komunikaci na dalku tim, Ze n&které zadané tlohy
odevzdavaji prostrednictvim elektronické posty

Ucitel vede zaky:

- kdodrzovani vzitych pravidel, ktera jsou vhodna pro urcitou technologii

Kompetence socialni a personalni:

- Zaci jsou vedeni ke spolupraci a pomoci pfi praci

- Zaci se uci pracovat v kolektivu, rozd¢lit a casove si naplanovat praci

- zaci spolupracuji pfi hodnoceni vypracovanych ukoll, u¢i se hodnotit praci vlastni i ostatnich

Ucitel vede zaky:

-k ohleduplnému a taktnimu chovaji pfi praci ve skupinach, a pochopeni, ze rizni lidé jsou rizné
zruéni a chapavi

Kompetence obcanské:

- ZAci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony, napt. softwarové
piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udajii, hesla, atd.

Ucitel vede zaky:

-k dislednému dodrzovani téchto zakont

- ke kritickému hodnoceni obsahli informaci pti vyhledavani a zpracovavani informaci

Kompetence pracovni:

- zaci dodrzuji bezpec¢nostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
Ucitel vede zaky:
-k trpélivosti a dislednosti pii praci

Kompetence digitalni:

- 7zaci se uci ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti
- 7zaci se uci ziskavat, vyhledavat kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace
Ucitel vede Zaky:
-k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostfedkd, vyuzivani digitalni technologie tak, aby si
usnadnili praci, zefektivnili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
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5.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci piredmét: Informatika
Roc¢nik: 4.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Zak: DATA, INFORMACE A MODELOVANI | Prifezova témata
VDO

1-5-1-01 data, informace: sbér a zdznam dat s vyuzitim | OSV
uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a textu, ¢isla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku VMEGS
kterd mu mohou pomoci Iépe se MDYV
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé
dat

kdédovani a prenos dat:

1-5-1-02 piktogramy, emodzi, kod, Sifra, pixel,
popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni jiz vi, | rozliSeni, tvary, skladani obrazce

a znazorni ji
modelovani: mySlenkové a pojmové mapy,
1-5-1-03 schémata, tabulky, obrazkové modely, model
vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A

Z4k: PROGRAMOVANI

1-5-2-01 postup, zapis pomoci obrazku, znacek,
sestavuje a testuje symbolické zapisy algoritmus

postupt

1-5-2-02 sestaveni funkéniho postupu

popise jednoduchy problém, navrhne a teSiciho konkrétni jednoduchou situaci

popise jednotlivé kroky jeho feseni
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Zé4k: DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-5-4-01 zapnuti/vypnuti zafizeni, ovladani mysi,
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty aplikace, kresleni ¢ar a bitmapovych obrazka,
rizného typu vybarvovani, pouzivani ovladact, psani slov

na klavesnici, editace textu, ukladani prace do
soubort, otevirani souboru

I-5-4-02

propoji digitalni zatizeni, uvede mozna ochrana digitalniho zafizeni a zdravi

rizika, kterd s takovym propojenim uZivatele, prace se soubory, propojeni

souviseji technologii, internet, sdileni dat, cloud,
technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

I-5-4-03

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro bezpecnost: pravidla bezpeéné prace s

praci s digitalnimi technologiemi digitalnim zafizenim; uZivatelské Gcty, hesla
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53 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: d.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Zék: DATA, INFORMACE A MODELOVANI | Priifezové témata
VDO
1-5-1-02 koédovani a prenos dat: osv
popise konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi, | piktogramy, emodzi, kod, Sifra, pixel, VMEGS
a zndzorni ji rozliSeni, tvary, skladani obrazce MDV
1-5-1-03 modelovani: myslenkové a pojmové mapy,
vycte informace z daného modelu schémata, tabulky, obrazkové modely, model
Zék: ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI
I-5-2-03
v blokové€ orientovaném programovacim sestaveni programu
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy
I-5-2-04 porovnani postupu, ovétovani funkcnosti
oveti spravnost jim navrzeného postupu ¢i | programu, nalezeni chyby a oprava kodu
programu, najde a opravi v ném piipadnou
chybu
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~

Zak:

I-5-3-01
v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

1-5-3-02

pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu cCiselna i
neciselna data

~

Zak:

I-5-4-01
najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
ruzného typu

1-5-4-02

propoji digitalni zatizeni, uvede mozna
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

I-5-4-03
dodrzuje bezpec¢nostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

INFORMACNI SYSTEMY

systém, struktura, prvky, vztahy

data, seznam, tabulka, dopliiovani tabulky,
vizualizace dat v grafu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

aplikace, kresleni ¢ar a bitmapovych obrazki,
vybarvovani, pouzivani ovladacu, psani slov
na klavesnici, editace textu, ukladani prace do
soubort, otevirani soubort

ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele, prace se soubory, propojeni
technologii, internet, sdileni dat, cloud,
technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s
digitdlnim zafizenim; uzivatelské Ucty, hesla
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5.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci piredmét: Informatika

Roc¢nik: 6.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, | Poznamky
projekty, kurzy
Zak: DATA, INFORMACE A MODELOVANI Prifezova témata
VDO

1-9-1-01 oSV
ziska z dat informace, interpretuje data, ziskavani, vyhledavani a ukladani dat VMEGS
odhaluje chyby v cizich interpretacich dat MDV

1-9-1-02
navrhuje a porovnava rizné zplsoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni a
prenosu

~

Zak:

1-9-2-01

po precteni jednotlivych krokii algoritmu
nebo programu vysvétli cely postup; urci
problém, ktery je danym algoritmem feSen

ruzné moznosti kodovani ¢isel, znaku, barev,
obrazku, zvuku
bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

algoritmizace: dekompozice Glohy, problému;
tvorba, zapis a ptizpisobeni algoritmu
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Zé4k: INFORMACNI SYSTEMY
1-9-3-01

vysvétli ucel informacnich systémd, které informacni systém ve Skole
pouziva, identifikuje jejich ochrana dat a uzivateld, ¢innosti

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;
zvazuje mozna rizika pifi navrhovani
1 uzivani informacnich systémi

Zéak: DIGITALNI TECHNOLOGIE

1-9-4-01 hardware a software, opera¢ni systémy, formaty
popise, jak funguje pocita¢ po strance soubort, sprava soubord, instalace aplikaci;
hardwaru i opera¢niho systému; fungovani novych technologii kolem zaka

diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve svété
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5.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci piredmét: Informatika

Roc¢nik: 1.

Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, | Poznamky
projekty, kurzy
Zak: DATA, INFORMACE A MODELOVANI Prifezova témata
VDO

1-9-1-01 oSV
ziska z dat informace, interpretuje data, ziskavani, vyhledavani a ukladani dat VMEGS
odhaluje chyby v cizich MDV

interpretacich dat

1-9-1-02

navrhuje a porovnava rizné zplisoby
kodovani dat s cilem jejich ulozeni

a prenosu

~

Zak:
1-9-2-02
rozdéli problém na jednotlivée feSitelné casti

a navrhne a popise kroky
k jejich feSeni

1-9-2-03
vybere z vice moZnosti vhodny algoritmus

ruzné moznosti kodovani Cisel, znaki, barev,
obrazkd, zvuka
bit; bajt, nasobné jednotky; jednoduché Sifry

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

algoritmizace: dekompozice tlohy, problému;
tvorba, zapis a ptizpisobeni algoritmu

vytvoreni programu, opakovani, podprogramy
uzivatelské rozhrani programu
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pro feseny problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rtizné

algoritmy pro feSeni problému

Z4k: INFORMACNI SYSTEMY

1-9-3-02 relativni a absolutni adresy bun¢k,
nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat | funkce a vzorce, vkladani zaznamu do
v tabulce, aby mohl odpovédét na databazové tabulky, fazeni dat v tabulce

polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

~

Zak:

1-9-4-02 datové a programové soubory, formaty soubora,
uklada a spravuje sva data ve vhodném sprava soubort, digitalni stopa, sdileni a trvalost
formatu s ohledem na jejich dalsi dat, fungovani a algoritmy socidlnich siti
zpracovani ¢i pfenos e-mail
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5.3 VZDELAVACI OBLAST: INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: 8.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, | Poznamky
projekty, kurzy
Z4k: DATA, INFORMACE A MODELOVANI Priifezové témata
VDO

1-9-1-03 Oosv
vymezi problém a urci, jaké informace schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, | \VMEGS
bude potiebovat k jeho feseni; situaci ohodnoceny a orientovany graf; MDV

modeluje pomoci grafii, ptipadné
obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely k feSeni
stejného problému a vybere

vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

~

Zak:

1-9-2-05

v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoii ptehledny program

s ohledem na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n¢; program

vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;

zakladni grafové ulohy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vytvoreni programu, opakovani, podprogramy
nastroje programovaciho prostiedi,
programovaci projekt a plan jeho realizace
popséni problému, testovani, odladéni,
odstranéni chyb, cykly, vétveni, proménné
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pouziva opakovani, vétveni
programu, proménné

Z4k:

1-9-3-02

nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat
v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro
automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03

vymezi problém a urci, jak pii jeho feseni
vyuzije evidenci dat; na zaklade
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zdznamy v
evidenci dat

1-9-3-04

sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkénost, ptipadné navrhne

jeji pravu

Zak:

1-9-4-03

vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni
digitalnich zafizeni do pocitacové sit¢;

autorstvi a licence programu; etika
programatora

INFORMACNI SYSTEMY

relativni a absolutni adresy bun¢k
funkce a vzorce

fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce

pouziti vzorcii u riznych typt dat

funkce s Ciselnymi vstupy

funkce s textovymi vstupy

zpracovani vystupt z velkych soubort dat

kontrola hodnot v tabulce
filtrovani, fazeni a tiidéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu
feSeni problému s daty

DIGITALNI TECHNOLOGIE

typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti,
fungovani sit¢ — klient, server, switch,
IP adresa, webova stranka, prohlize¢, odkaz,
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uvede piiklady siti a popise jejich
charakteristické znaky

vyhledavac; cloudy

5.3 VZDELAVACi OBLAST:  INFORMATIKA

5.3.1Vyucovaci predmét: Informatika

Ro¢nik: Q.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, | Poznamky
projekty, kurzy
Zék: DATA, INFORMACE A MODELOVANI | Priifezové témata
VDO

1-9-1-04 schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, | QSV
zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data | ohodnoceny a orientovany graf; VMEGS
potfebna k feSeni problému; zékladni grafové ulohy MDV

vyhleda chybu v modelu a opravi ji

~

Zak:

1-9-2-05

v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvoii ptehledny program

s ohledem na jeho mozné disledky a svou
odpovédnost za n&; program

vyzkousi a opravi v ném piipadné chyby;
pouzivé opakovani, vétveni

programu, prom&nné

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

vytvoreni programu, opakovani, podprogramy
nastroje programovaciho prostiedi,
programovaci projekt a plan jeho realizace
cykly, vétveni, proménné

autorstvi a licence programu; etika
programatora
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1-9-2-06
oveii spravnost postupu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

~

Zak:

1-9-3-03

vymezi problém a ur¢i, jak pfi jeho feSeni
vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi
tabulku pro evidenci dat a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zdznamy v
evidenci dat

1-9-3-04

sdm evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkEnost, ptipadné navrhne

jeji tpravu

Zak:

1-9-4-04

poradi si s typickymi zdvadami a
chybovymi stavy pocitace

1-9-4-05
dokéZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby

popsani problému, testovani, odladéni,
odstranéni chyb

INFORMACNI SYSTEMY

relativni a absolutni adresy bun¢k

pouziti vzorcii u rznych typii dat

funkce s Ciselnymi vstupy

funkce s textovymi vstupy

vkladani zdznamu do databazové tabulky
fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce

zpracovani vystupt z velkych soubort dat

kontrola hodnot v tabulce
filtrovani, fazeni a tiidéni dat
porovnani dat v tabulce a grafu
feSeni problémt s daty

DIGITALNI TECHNOLOGIE
feSeni technickych problému: postup pii feSeni

problému

bezpecnost: utoky, zabezpeceni
digitalnich zatizeni a dat — aktualizace, antivir,
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minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti firewall, bezpec¢na prace s hesly a spravce hesel,
dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni | zalohovani a archivace dat
zabezpecovacich feSeni
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5.4 Vzd&avaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
5.4.1 Vyucovaci predmét: Prvouka —1.-3.ro¢nik

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

— Vyucuje se v prvnim az tfetim ro¢niku 2 hodiny tydné&.

— Pozorovani a pojmenovavani véci, jeva a déji, jejich vzajemnych vztahti a souvislosti
— Utvafi se prvotni uceleny obraz svéta

— Poznévani sebe i nejblizsiho okoli

— Seznameni s mistné 1 Casoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy

— Vnimdni lidi a vztahli mezi nimi

— VS8imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevil

— Porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zékladnich vztaha ve spole¢nosti

— Porozuméni soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémim

— Chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruht

1. Miisto, kde Zijeme — dliraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvéfeni pfimych zkusenosti zakt

2. Lidé kolem nés — upeviiovani zakladi vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznameni

se se zakladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v dé&jich a Case

4. Rozmanitost pfirody — poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani
proménlivosti a rozmanitosti zivé 1 neziveé piirody

5. Clovék a jeho zdravi — zakladni pouéeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpe¢ném chovani riznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zékladé
poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

w

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:
Kompetence Kk uceni:

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vieho, co je zajima a v éem by v budoucnu mohli uspét
— Poznavani podstaty zdravi 1 pfi¢in nemoci
— Upeviiovani preventivniho chovani
— Orientace ve svéte informaci
— Casové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci
— Ucitel poméha tesit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii

— Utitel motivuje zaky pro celoZivotni uceni
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Kompetence K FeSeni problémii:

—  ZAci si upeviuji G&elné rozhodovani a jednani v riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych

— Poznéavaji a ovliviiuji svou jedine¢nost

— Ucitel poméha zaktim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérim

— Ucitel uci zéky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuzivaji riznych
informacnich zdroji

Kompetence komunikativni:

Zci si rozsifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

— Jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové bezkonfliktni komunikaci

— Pojmenovavaji pozorované skute¢nosti a zachycuji je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech

— Pfirozené vyjadiuji pozitivni city ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi

— Ucitel podporuje u zakt prezentaci svych myslenek a nazort, kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchdni a zdtvodnovani svych zavérl, vzajemné si radi a pomahaji si

Kompetence socialni a personalni:

Zaci pracuji ve skuping.
— Efektivné spolupracuji na feSeni problému
— Ui se respektovat nazory druhych
— Ptispivaji k diskusi
— Utitel uci se vécné argumentovat
— Utitel vede déti k oceniovani svych nazort a ptinosii

Kompetence ob¢anské:

— Ucitel utvafi ohleduplny vztah k pfirodé 1 kulturnim vytvorim
— Ucitel motivuje zaky hledat moZnosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody

— Ucitel vede zZaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.

— Ucitel uci zaky pouZivat rizné materialy, néstroje a vybaveni
— Utitel zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje
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Kompetence K uceni:

Ucitel:

uci zaky praci s informacemi a informac¢nimi zdroji (knihy, ¢asopisy, internet, mapy,
slovniky, encyklopedie, televize)

Podporuje zajem zakl o uceni tim, ze ocenuje jejich aktivitu a snahu, respektuje aktudlnost
uciva a zajmy zaku, vytvaii podminky podle individualnich potieb

Vyuziva kooperativnich ¢innosti

Vede zaky k prezentaci toho, co se naucili napt. prezentaci referatd, vyuziti svych ziskanych
znalosti a dovednosti v praxi

Zadavé terminované domaci tikoly a projekty

Umoziuje zaktim rozvijet jejich talent a dovednosti — soutéze, olympiady

Kompetence Kk feSeni problémii:

Ucitel:

Odstraiuje obavy zéka svéfit se s problémem a pomaha mu ho fesit
Vytvaii pozitivnim ptistupem prostiedi pro otevienou diskuzi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

Sleduje jazykovy projev zaki a klade jim promyslené otazky, uci je vyjadiovat se pisemné
Zve do skoly rizné osobnosti — besedy

Realizuje vystoupeni zaki pro rodice, déti z MS, diichodce, ...

Vede tradi¢né tiidni schiizky s rodici, ale i v konzulta¢nich hodinach se setkava — ucitel —
rodi¢ — zak

Zve rodi¢e na dny otevienych dvefi

Kompetence socialni a personalni:

Utcitel:

Vytvafi spolecné se zaky pravidla vzajemného souziti, uci je pracovat v tymech, kde jeden
respektuje druhého

U¢i zaky kriticky hodnotit praci tymu 1 svou vlastni

Diusledné vyzaduje dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichZ tvorbé se
spole¢né dohodli

Kompetence obcanské:

Ucitel:
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— Spolecné se zaky buduje demokraticka pravidla chovani a jednani ve Skole, ve tiid¢ a
dasledné trva na jejich dodrzovani

— Respektuje individuality v kolektivu a vede k tomu i zaky

— Vede zaky k vlastenectvi a tradicim svého kraje, k tradicim Skoly

— Vede zaky k aktivni ochrané svého zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi

— Jde zaktim piikladem — respektuje pravni piedpisy, vnitini normy

Kompetence pracovni:

Ucitel:
— Vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci
— DDbé na bezpecnost prace déti, ochranu zdravi a plnéni svych povinnosti
— Vede zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace, ptiprava pomticek, dokonceni
prace, ocenéni prace, uklid pracovniho mista)
— Napliuje cile ekologické vychovy napt. ve spolupraci s Ekopaletou — sidlo Pardubice

Kompetence digitalni

Ucitel:
- pomaha zakiim mé&ii Cas, vzdalenost a teplotu s vyuzitim digitalnich technologii
- vede zéky k naplanovani pokust, s vyuzitim digitalnich technologii
- navede zaky k zaznamenavani vysledkd pokusu s vyuzitim digitalnich technologii
- vede zaky k vytvofeni spolecnych pravidel chovani ve tfid¢ vetné pravidel pii praci s
pocitacem, tabletem, interaktivni tabuli, mobilnim telefonem a podobné
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5.4 VZDELAVACI OBLAST:
5.4.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka
1.

VYSTUPY

UCIvo

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

Zné misto svého bydlisté, cestu do
skoly.CJS-3-1-01

Uvédomuje si moZna nebezpeci

v nejblizsim okoli.CJS-3-5-02,
CJS- 3-5-03

Zna nazev Skoly a jméno tf. ucitele

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy

Vv rodin€, mezigeneracni (rodice, déti,
bratr, sestra, babicka, déda)

Vyjadiuje na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi.
CJS-3-2-01CJS-3-2-02,CJS-3-3-03

Umi si pfipravit pomucky do Skoly.
Udrzuje poradek ve svych vécech, umi
si uspotadat pracovni misto
CJS-3-5-01

Vyuziva ¢asové Udaje pfi feSeni riznych
situaci v dennim Zivot¢.CJS-3-3-01

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Osobni bezpeci

Lidé kolem nas

Rodina

Jedinec v roding

Souziti lidi

Mezilidské vztahy

Pomoc nemocnym, socialné
slabym.

Chovani lidi — pravidla
slusného chovani.

Prévo a spravedlnost

Lidé a ¢as

Orientace v case a ¢asovy fad
ReZim dne

Roc¢ni obdobi

Prifezova témata
osv

VMEGS

MDV

EV

Projekt-Normalni je nekoufit
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Orientuje se — rok, mésic, tyden, den,
hodina, umi vyjmenovat dny v tydnu,
zna 4 roc¢ni obdobi — umi je
charakterizovat — zmény v ptirodé¢
pozoruje, umi ¢asove zaradit Vanoce,
Velikonoce — tradice, zvyky
CJS-3-3-01,CJS-3-4-01,

Orientuje se v byté, v pokojicku, v
kuchyni

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje,
zdavodni (pokus) postup, vyhodnoti,
vysvétli vysledky pokusu
CJS-3-4-03

Praktické ptiklady na ulici, doma. Popis
a vysvétleni na vlastnich ptikladech
CJS-3-4-02

Umi pojmenovat ¢asti lidského téla
Uplatiiuje zakladni hygienické navyky
CJS-3-5-01

Projevuje vhodnym chovanim a
éinnostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-01,CJS-3-5-04

Uvédomuje si Skodlivost tohoto navyku.

Rozeznava z vlastni zkuSenosti.
CJS-3-5-01

Zn4 misto nazev Skoly, feditele a tf.
ucitele, cestu do Skoly, okoli a

Soucasnost v nasSem Zivoté —
pfedméty denni potieby

Rozmanitost prirody
Zivotni podminky

Rostliny, houby, zivocichové,
znaky Zivota
Vyznam v ptirod¢ pro ¢loveka

Ohleduplné chovani k ptirodé¢
a ochrana pfirody.
OchranaR a Z

Clovék a jeho zdravi
Lidskeé télo

Zakladni stavba

Zivotni potfeby, projevy
Pitny reZim

Pohybovy rezim
Nemoc, uraz

Koufeni a jeho negativni vlivy

Misto, kde Zijeme
Domov
Skola

Lidé kolem nas
Rodina
Souziti lidi

Projekt — Normalni je nekouftit
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bezpecnost pii prechazeni.

Zna role rodinnych ptislusniki a vztahy
mezi nimi.CJS-3-2-01

Odvodi vyznam a potfebu riznych
(vybranych dle moznosti) povolani a
pracovnich &innosti CJS-3-2-02

Umi komunikovat — obchod, 1ékar
Vyjadiuji na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti vztahy mezi ¢leny v roding,
mezi ost.lidmi ve spole¢nosti

Souziti mezi détmi ve Skole

Vyuziva ¢asové udaje pii feseni raznych
situaci v dennim zivoté.

Pojmenuje nekteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky.CJS-3-3-02
RozliSuje minulost, pfitomnost,
budoucnost

Porovnava zvyky a praci lidi, uvadi
ptiklady z rodiny, filmu, knihy,
encyklopedie, internetu.
(JS-3-2-02

Chovani lidi — vlastnosti lidi
Spole¢ny ,,evr. dim*

Pravo a spravedlnost — prava
ditcte

Préva a povinnosti zaka skoly

Lidé a cas

Orientace Vv Case a Casovy fad
Kalendare

Rezim dne

Ro¢ni obdobi, mésice
Regionalni pamatky

Soucasnost a minulost

V nasem zivoté

Promény zptisobu Zivota,
bydleni

Projekt AFRIKA-dr.Emil Holub
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5.4 VZDELAVACI OBLAST:
5.4.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka
2.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

Vysvétleni na zéakladé elementarnich
poznatkl o Zemi souvislosti

s rozd€lenim Casu a stfidanim roc.
obdobi

CJS-3-3-01,CJS-3-4-01

Na zéklad¢€ pozorovani porovnava na
konkrétnich organismech, rostlinach,
popisuje cCasti tela, rostliny
CJS-3-4-01,CJS-3-4-02,CJS-3-4-03

Hodnoceni pfistupu lidi 1 v rodiné a
okoli.CJS-3-2-01,CJS-3-3-03
Vlastni zazitky a zkuSenosti
CJS-3-2-01

Uplatiiuje zakladni reZimové a jiné
zdravotn€ preventivni navyky

S vyuzitim elementéarnich znalosti o
lidském téle.

CJS-3-5-01

Dodrzuje zésady bezpecného chovani

Rozmanitost prirody
Vesmir a zemé, den a noc,
ro¢ni obdobi

Rostliny, houby, Zivocichové

Ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana pfirody.
Likvidace odpadi.

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

Zakladni funkce

Péce o zdravi, uraz

Denni rezim

Prifezova témata
osv

VDO

VMEGS

EV

MDV

Projekt-Jak predchazet détskym tGraziim
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tak, aby neohrozoval zdravi své a jinych
lidi, déeti
CJS-3-5-02 Zdrava strava

Prvni pomoc
Zné zasady spravné zivotospravy —
vyziva, vitaminyCJS-3-5-01

Umi poskytovat 1. pomoc pii poranéni Hygiena, stres
(odfenina, zastava krvaceni), poradi,
vyhledé4 pomoc

CJS-3-5-02 Koufeni a jeho negativni vlivy
Zna zakl. hygienické navyky, potieby

pro né

CJS-3-5-01 Osobni bezpeci — V silni¢nim

SnaZi se fesit problémy sebe samého ai | provozu, chodec, cyklista.
spoluzaki, prijde se poradit s uc., ¢i
rodicem

CJS-3-5-03, CJS-3-5-04

Zna, dodrzuje zakl. pravidla pro chodce, | Situace hromadného ohroZeni | Dny ochrany ¢lovéka za mimotadnych
umi prechazet vozovku, zna vybrané udalosti -4 hodiny teorie, 4 hodiny praxe
dopravni znacky, snazi se vyhybat
nebezpeci, uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnikd silni¢niho provozu
CJS-3-1-01

Reaguje adekvatné na pokyny
dospéelych pfi mimotadnych udalostech.
CJS-3-5-04
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5.4 VZDELAVACI OBLAST:

5.4.1Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A JEHO SVET

Prvouka
3.

VYSTUPY

UCIVO

Prirezova témata,
mezipiredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

Zacleni svou obec do piislusného
kraje, obsluzného centra CR.
CJS-3-1-02

Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste a skoly.

CJS-3-1-01

Projevuje toleranci k ptirozenym
odliSnostem spoluzakdl, jejich
prednostem i1 nedostatkiim
CJS-3-2-01

Zabyva se pojmem banka, zjistuje
rodinné vydaje.

CJS-3-2-02

Vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole mezi chlapci a
divkami.

Rozlisuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci.

CJS-3-2-01

Misto, kde Zijeme

Domov

Obec, mistni krajina, poloha
Minulost, sou¢asnost
Dopravni sit’

Skola

Lidé kolem nas
Rodina, fce rodiny.
Prace fyzicka, duSevni,
zaméstnani, FG

Souziti lidi

Mezilidské vztahy

Prufezova témata
osv

VDO

VMEGS

EV

MDV
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Rozlisuje d€j v minulosti, ptitomnosti
a budoucnosti.

CJs-3-3-01

Interpretuje nékteré poveésti nebo baje
spjaté s mistem, v némz Zije
Vyznamné udalosti regionu.
CJS-3-3-02

Uplatituje elementarni poznatky o
sobé, rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti.

CJs-3-3-03

Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né
a rozdilné vlastnosti, zméri zakladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a piistroju.

CJS-3-4-03

Pozoruje, rozliSuje vlastnosti, urcuje
dilezitost vody a vzduchu v Zivoté.
pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

CJS-3-4-01

Rozlisi n€které ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakd, uvede
ptiklady vyskytu organismil ve znamé
lokalité

CJS-3-4-02

Kultura — podoby a projevy
kultury

Lidé a cas
Orientace v Case a Casovy fad

Soucasnost a minulost

V nasem zivote.

Prabéh lids. zivota.

Statni svatky, vyznamné dny.

Rozmanitost prirody

Latky a jejich vlastnosti —
tfidéni, zmény latek a
skupenstvi, porovnavani latek,
méteni velicin

Cas jako fyzikalni veli¢ina

Voda a vzduch

Vlastnosti a formy vody
Obéh vody v piirodé.
Vzduch — sloZeni, proudéni,
vyznam

Nerosty, horniny, piida
Hospodatsky vyznam hornin a
nerostil

Projekt AFRIKA

EV-Clovék a prostredi
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Prakticky tfidi organismy — Rostliny, houby, zivoc¢ichové | Soutéz v poznavani rostlin a zivocichti
jednoduché klice, atlasy.
R — dieviny, byliny

Z — obratlovci, bezobratli, hmyz,
ptaci, savci

Hodnoti konkrétni ¢innosti clovéka. Ochrana ptirody
RozliSuje rozdily v zakl. Rovnovaha v piirodé
spolecenstvech Zivotni podminky
CJS-3-4-02
Clovék a jeho zdravi
Lidské télo
Uplatiiuje zakl. hyg. navyky. Vyvoj jedince

Umi ¢asti lidského téla.
Rozlisuje etapy vyvoje lidského
jedince

CJS-3-5-01

Osobni bezpeci
Navykové latky
Chova se obezietné pii setkavani
S neznamymi jedinci, odmita
komunikaci.

CJS-3-5-02

Umi pozéadat o pomoc pro sebe i jiné
déti.
CJS-3-5-03
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5.4 Vzd&avaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
5.4.2 Vyucovaci predmét: Prirodovéda — 4. a 5. ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Piredmét

- vyucuje se ve 4. ro¢niku po dvou hodinach tydné a v 5. ro¢niku po dvou hodinach tydné
- prirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Cloveék a jeho svét, ktery je Clenén do péti
tematickych okruht:

Misto, kde Zijeme

- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozSifeni pid, rostlinstva a
zivocicht, pisobeni lidi na krajinu a zivotni prostiedi

Lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
- zéakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy ptirodniho
prostiedi

Lidé a Cas

- orientace v ¢ase — kalendafe, letopocet, rezim dne
- soucasnost a minulost v naSem Zivot¢

Rozmanitost prirody

- Zem¢ jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost i proménlivost zivé 1 nezivé piirody, rostliny, houby, Zivo¢ichové, znaky Zivota,
zivotni potieby a podminky

- rovnovaha v ptirodé

- vliv lidské ¢innosti na ptirodu, ochrana pfirody a zivotniho prostedi, likvidace odpadu,
zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potieby Clovéka, vyvoj jedince, zaklady
lidské reprodukce

- partnerstvi, rodi¢ovstvi, zdklady sexudlni vychovy

- péce o zdravi, prvni pomoc

- odpovédnost ¢loveéka za své zdravi

- situace hromadného ohroZeni

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
spolecné pro celou vzdélavaci oblast.
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5.4 VZDELAVACI OBLAST:

CLOVEK A JEHO SVET

5.4.2Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 4,
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Umi charakterizovat nékteré | Spolecenstva zivych | Prlfezova témata
spoleCenstva (les, voda, pole, u |organismu (rostliny, houby, | OSV
livdskych obydli). zivocichové) EV
CJS-5-4-03 — Zpusob zivota, vyziva,

Znd a umi pojmenovat b&zn¢ se
vyskytujici zivo€ichy v jednotlivych
spoleCenstvech, umi popsat stavbu
téla, zptsob zivota.

CJS-5-4-04

Zna bézné zemedeélske plodiny, jejich
vyznam a pouZiti. Zna b&zné druhy
ovoce a zeleniny.

CJS-5-4-04
Umi poznat vybrané nerosty a

horniny a vysvétlit pfi¢iny jejich
zvétravani, vznik pudy.

CJS-5-4-01
Umi zméfit hmotnost télesa na

vahach (v g, kg), méfit objem
odmérnym valcem (v ml, 1), teplotu
teplomérem (v °C), ¢as hodinami.
CJS-5-4-06

stavba t¢la
—  Zivotni podminky

Neziva ptiroda
Horniny a nerosty, zvétravani
a vznik pudy.

Me¢feni vlastnosti latek (délka,
hmotnost, teplota, ¢as)
Magnet, magneticka sila.

Vlastnosti  vzduchu,
hornin a nerostt, ptdy.

vody,

Vytvarna vychova

Matematika
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Lid¢ a cas

Slunce, Zem¢, stiidani dne a
Umi popsat zmény v pfirod¢, k nimz | noci, sttidani ro¢nich obdobi.
dochézi v pribehu dne i roku.
CJS-5-4-02

Umi vysvétlit vyznam Slunce pro

Zivot na Zemi. Ptirodni spoleCenstva na jaie a
Umi vysvétlit stiidani dne a noci a Vv [éte.
ro¢nich obdobi jako disledek pohybu
Zem¢ ve vesmiru. Vlivy c¢lovéka na piirodni
CJS-5-4-02 spolecenstva.

Vyznam piirodnich celkli pro
Umi rozeznat vybrané druhy jarnich | ¢lovéka (zeméd¢€lstvi,
rostlin a hub. lesnictvi, vodni hospodaistvi).
Zna a umi pojmenovat bézn¢ se Ohleduplné chovani v ptirodé

vyskytujici rostliny v zahradach ana | a ochrana pfirody.

loukach. Zna Casti kvetoucich rostlin. | (zivelné pohromy, ekologické
CJS-5-4-03 katastrofy)

Umi pojmenovat domaci zvitata,
popsat stavbu jejich téla, zptsob
zivota a jejich vyznam.
CJS-5-4-04

Zna vyznam slov ekologie a zivotni
prostiedi.
CJS-5-4-05
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5.4 VZDELAVACIi OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET
5.4.2Vyucovaci predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 5.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zna dilezité nerosty a horniny. Zna
vyuziti n€kterych nerostii a hornin.
CJS-5-4-01

Zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi ptirodnimi zdroji.
CJS-5-4-01

Umi popsat vznik pidy, jeji vyznam a
vyuziti.

Znam proces zvétravani hornin.
CJS-5-4-01

Ma zékladni poznatky o vyuziti
elektrické energie.

Zna a dodrzuje pravidla bezpecnosti
prace pfi  manipulaci s béZnymi
elektrickymi pfistroji.

Umi sestavit jednoduchy elektricky
obvod.

Zné zdroje elektrické energie.

CJS-5-4-06
Zna pojmy vesmir, planeta, hvézda,
druzice, zemska pritazlivost,

Clovek a neziva piiroda
(nerosty, horniny, energetické
suroviny)

Pida
(vznik, sloZeni, vyznam)

Clovék a energie

Clovék a vesmir

Slunce, slune¢ni soustava

Prufezova témata
EV

osv

MK

MDV

Navstéva planetaria (podle moznosti)
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souhvézdi, sluneéni soustava. Zna
planety slune¢ni soustavy.

CJS-5-4-02

Zna zékladni oblasti Zem¢ (studené,
mirné, teplé) a rozdily v rozvoji
zivota v téchto oblastech.

Zné rozmanitosti piirody v Evrop¢ a
ve svEte.

CJS-5-4-01

Zné vyznam zdravého prostiedi pro
¢love€ka, zna hlavni znecistovatele
vody, vzduchu, pidy.

CJS-5-4-03

Zné nekteré chranéné a ohrozené
zivocCichy, rostliny.

CJS-5-4-04

Zna pravidla chovani v CHKO a

Vv ptirodé¢.

Uvédomuje si prospésnost a
Skodlivost zasahu ¢lovéka do ptirody
a krajiny. CJS-5-4-05

Zné pavod ¢loveka jako druhu, zna
casti lidského téla, dulezité organy a
jejich funkci, smyslova ustroji.
CJS-3-5-01

Zna zasady prvni pomoci, uvédomuje
si Skodlivost koufeni, uzivani drog a
alkoholu.

CJS-3-5-02

(planety, mésice)

Rozmanitost Zivota na Zemi

(podnebné pasy, Zivot
Vv riiznych podnebnych
pasech)

Ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana prirody.

Vyznam  botanickych  a
zoologickych zahrad.

Clovek a jeho zdravi

- lidské telo, zaklady
lidské reprodukce,
vyvoj jedince.

Péce o zdravi, zdrava vyziva,
navykové latky a zdravi.

Mezilidské vztahy
Etnicky ptivod
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CJS-3-5-03 chova se obezfetnd pii
setkani s nezndmymi jedinci, odmitne
komunikaci,

ktera je mu nepiijemna; v ptipadé
potieby pozada o pomoc pro sebe i
pro

jiné; ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisnovych linek
CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pti mimotadnych

udalostech
Zna jednoduché stroje a jejich Clovék a lidské vytvory
praktické pouziti (paka, kladka, (jednoduché stroje a zatizeni).

naklonéna rovina, kolo)

Zna princip a uziti parniho stroje a
spalovaciho motoru.

CJS-5-4-06
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5.4 Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
5.4.3Vyucovaci predmét: Vlastivéda — 4. a 5. ro¢nik

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni
Piredmét

- jerealizovana ve 4. ro¢niku dvé hodiny tydné¢ a v 5. rocniku dvé hodiny tydné
- vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruhti, ve vlastivéd¢ se realizuji tii okruhy

Misto, kde Zijeme

- chépani organizace zivota v obci, ve spolecnosti
- praktické poznévani mistnich, regiondlnich skute¢nosti, s dirazem na dopravni vychovu
- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas

- upevnéni zdkladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uveédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a
rovného postaveni muzi a zen

- seznamovani se zékladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spole¢nosti i ve svete

- sméfovani k vychoveé budouciho obcana demokratického statu

Lidé a ¢as

- orientace v d¢jich Case, postup udalosti a utvateni historie véci a d&ju
- snaha o vyvolani zajmu zakl samostatné¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace
Z historie a soucasnosti

Organizace

- zéci pracuji ve tfidé nebo v pocitatové ucebné s vyuZivanim riznych forem préace,
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pomticek.

r v r

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki jsou
spole¢né pro celou vzdélavaci oblast.

156



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.4 VZDELAVACI OBLAST:

5.4.3Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A JEHO SVET

Vlastivéda
4.

VYSTUPY

UCIvO

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Zn4d pojem nadmotska vyska, umi
vyhledat na mapé Prahu a své
bydlisté

CJS-5-1-01

Umi vyhledat CR na mapé Evropy.
Zna rozdil mezi podnebim a poc€asim.
Umi charakterizovat podnebi CR.
CJS-5-1-02

Zna pojmy povodi, rozvodi, umofi,
zna rozdil mezi jezerem a rybnikem.
CJS-5-1-03

Vi, ze Praha je hlavni mésto CR. Zna
vyznamné  prumyslové  podniky,
kulturni a vzdélavaci instituce. Umi
najit a ukdzat na map¢ stfedni,
vychodni, severni, zdpadni a jiZni
Cechy, Moravu a Slezsko.
CJS-5-1-04

Misto, kde Zijeme

Obec(mésto), mistni krajina —
casti, poloha v krajing,
minulost a soucasnost.

Okolni krajina (mistni oblast,
region), zemsky povrch a jeho
tvary,  puda, rostlinstvo,
zivoCisstvo, vliv krajiny na
zivot lidi, zivotni prostiedi,
orientace, svetove strany.

Regiony CR — Praha a
vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroby,
sluzby a obchod.

Prarezova témata
osv

VDO

VMEGS

MDV

EV

Cesky jazyk
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Umi struéné charakterizovat
jednotlivé  oblasti podle mapy
(povrch, poloha, hospodaistvi...)
CJS-5-1-03

Umi vyhledat na mapé vyznamna
mésta a  feky, sezndmi  se
S prumyslem a zemedelstvim
Vv jednotlivych oblastech. Umi ukazat
na mapé Cechy, Moravu a Slezsko.
Umi pojmenovat a ukdzat na mapé
sousedni staty.

CJS-5-1-05

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet,
porovnava ptijmy a vydaje.
CJS-5-2-03

Umi vysvétlit vyznam globu a mapy.
Zna vyznam meéfitka mapy. Umi najit
a ukézat poledniky a rovnobéZky. Zna
zékladni geografické znacky. Umi
ukdzat na mapé pohofi, vrchoviny a
niziny CR. Umi vysvétlit rozdil mezi
pohotim, vrchovinou a niZinou.
CJS-5-1-03

Zna jméno prezidenta CR a premiéra
CR. Zna oficialni nazev CR a spravné
ho piSe. Sezndmi se se statnim
usporadanim CR, statnimi symboly a
demokracii v CR.

CJS-5-1-06

Zné a umi vypravét nékteré regionalni
povésti. Zna nékteré postavy ze
Starych povésti Ceskych.

NaSe vlast
Domov, narod, statni zfizeni a

politicky systém, statni
sprava, samosprava, statni
symboly, armada CR

Lidé kolem nas

Souziti lidi — mezilidské
vztahy, obchod, firmy.
Vlastnictvi —  soukromé,

vetejné, osobni, spolecné

Lidé a cas

Regiondlni pamatky, lidé a
obory zkoumajici minulost
Bije a myty, povésti -—
minulost kraje, domov, vlast,
rodny kraj

Pravek

Slované

Samova fiSe
Velkomoravska riSe
Ptemyslovci
Lucemburkové

Zivot ve stfedovéku, gotika
Husitské valky

Vytvarna vychova
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CJS-5-3-01 Prvni Habsburkové
Zna nékteré¢ vyznamné osobnosti a
pamatna mista ceskych d¢jin.
CJS-5-3-02

159



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.4 VZDELAVACI OBLAST:

5.4.3Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A JEHO SVET

Vlastivéda
5.

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Zna letopoéet vzniku CR.

CJS-5-3-01

Zna jméno prvniho a soucasného
prezidenta. Zna pojmy  vlady,
parlament, zékon.

CJS-5-1-06

Umi najit na mapé CR jednotlivé
kraje a popsat jejich polohu v CR.
Umi najit vyznamna mésta, fteky
apod. v jednotlivych oblastech.
CJS-5-1-03

Orientuje se na map€. Umi ukézat na
mapé staty EU. Dokaze struc¢né
charakterizovat ¢lenské staty EU.
CJS-5-1-03

Znd vyznamné osobnosti a umi je
zaradit do ptisluSného obdobi.
CJS-5-3-02

Umi popsat rozdily ve zpisobu Zivota
v minulosti a dnes.

srovnava a hodnoti na vybranych
ukézkach zpisob Zivota a prace
predkt

Misto, kde Zijeme

- Nase vlast — domov, krajina,
narod, zéklady  statniho
ziizeni a politického systému
CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly.

- Regiony CR — Praha a

vybrané oblasti CR,
surovinové zdroje, vyroba,
sluzby a obchod.

- Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani

- Mapy, obecné¢ zemépisné a
tématické, obsah, grafika,
vysvétlivky

Prufezova témata
VMEGS

MDV

EV
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na naSem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

CJS-5-3-03

Umi popsat charakteristické rysy
zpisobu Zivota v pravéku, sttedovéku
a dnes. Objasni historické diivody pro
zatazeni statnich svatka a
vyznamnych dnt.

CJS-5-3-01

Sestavi jednoduchy osobni rozpocet,
porovnava piijmy a vydaje.

Rizika pljcovani penéz, pfijmy a
vydaje rodiny. Reklamace zbozi.
CJS-5-2-03

Lidé a ¢as

- Soucasnost a minulost
V nasem zivot¢ — promeny
zpusobu  zivota,  bydleni,
piedméty  denni  potieby,

prabéh lidského zivota, statni
svatky a vyznamné dny.

Lidé kolem nas

- Souziti lidi — mezilidské
vztahy, obchod, firmy

- Vlastnictvi — soukromé,
vetejné, osobni, spolecné,
rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,

zpisoby placeni, banka jako
spravce penéz, Uspory, pujcky
- Kultura — podoby a projevy
kultury, kulturni instituce

- Zékladni globalni problémy

- Vyznamné socialni problémy
konzumni spolecnosti,
nesnasenlivost mezi lidmi
Principy demokracie

Pravo a demokracie

Lidské vztahy

FG
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5.5 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét déjepis se vyucCuje jako samostatny piredmét v 6.-9. rocniku 2
hodiny tydné. Dé&jepis piinasi zékladni poznatky o kondni ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim
poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti,
predevsim ve smyslu pfedavani historické zkusenosti. Dilezité je zejména poznavani déja,
skutkti a jeva, které zdsadnim zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu
na$i soucasnosti. Pfedmét navazuje na vzdélavaci oblast Glovék a jeho svét (1. stupeft). Zaci
jsou vedeni k poznani, Ze historie neni uzavienou minulosti, ale klicem k pochopeni
soudasnosti a moznosti poudit se z d&jinnych chyb a omyld. Zak ziskava informace o
historickych skute¢nostech, orientuje se v historickém ¢ase a prostoru, komunikuje a
prezentuje vysledky své prace.

Vzdélavani ve vyu€ovacim predmétu déjepis sméruje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

- zisk&vani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvéfeni pozitivniho hodnotového systému

Vyucovaci predmét déjepis je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

zemépis — orientace Vv prostoru, uzemni rozsah statd, prace s historickymi mapami...
matematika, fyzika, pfirodopis, chemie — védecké poznatky, rozvoj védy a techniky...
vytvarna vychova — stavebni slohy, umélecka dila, vyznamni umélci...

hudebni vychova — vyvoj hudebnich projevi, vyznamni skladatelé. ..

jazyky — vyznamni spisovatelé a jejich tvorba

obcCanska vychova — Clove€k a spolecnost, stat a statni ztizeni, lidska a obcanska prava, volebni
systém...

télesna vychova — odkaz fecké kultury, olympijské hry...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci Zaku

Kompetence Kk uéeni:
Ucitel
- vybird vhodné metody a strategie pro efektivni uc¢eni
- zadava ukoly, pii kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rtiznych zdrojt
- vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych predméta
- vede k zamysleni nad historickym vyvojem
- umoziuje poznavat smysl a cil studia historie, mit k nému pozitivni vztah
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O
~

- je veden k samostatné praci, k praci ve skuping, v kolektivu tfidy

- samostatn¢ vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém
zivoté

- operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,

- propojuje do SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvaii komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Kompetence Kk FeSeni problémii:
Ucitel
- zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problémi, ICT, AV
technika)
- vede zéky k samostatnému vyhledavani informaci a kritickému hodnoceni ziskanych
informaci
- zafazuje metody, pfi kterych zaci sami dochézeji k zaveérim a feSenim
- vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani
- podporuje samostatnost, tvofivost, logické mysleni, tymovou spolupraci

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

- samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit

Kompetence komunikativni:
Ucitel
- vede Zaky pfesnému a vystiznému vyjadfovani
- zafazuje do vyuky diskusi a zapojuje do diskuse Zaky
- vede Zaky k vécnému argumentovani, naslouchani a vhodnému reagovani, obhajovani
vlastniho nézoru (besedy, reakce na referaty zaki)
- vede Zaky k praci s rliznymi typy textl
- vede k vyuzivani informa¢nich a komunikac¢nich prostiedk

N«
(N
>

- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

- udi se utvaret vlastni nazor, obhajovat ho a korigovat v diskusi

- ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodn¢ argumentuje

- rozumi riznym typim textli a zaznamu, obrazovych materialt

- vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a Uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel
- vytvaii ptiznivé klima tfidy
- dodéva zakiim sebedlvéru
- podle potieby zaktim v ¢innostech pomaha
- rozviji u zakia schopnost spolupracovat se spoluzaky
- podporuje vzijemnou inspiraci pifi préaci, kterd vede k dosahovani osobniho
maximalniho vykonu
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- ucinné spolupracuje ve skupiné

- podili se na utvéfeni piijjemné atmosféry v tymu

- prispiva kdiskusi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu,

Kompetence ob¢anské:
Ucitel
- reflektuje pfi vyuce spolecenské i prirodni déni
- vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- motivuje zaky k prozkoumavani nézori a pohledu lisicich se od jejich vlastnich
- péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
- rozviji z4jem o soucasnost

N«
(N
=

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen veitit
se do situaci ostatnich lidi

- odmit4 utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému 1
psychickému nésili

- chape zédkladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy

- respektuje, chrani a oceniuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné
se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:
Ucitel

- pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality prace

- umoziuje zaklim vzdjemné si radit a pomahat

- vede zéky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho rozvoje
Zak

- dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky

- vyuziva svych znalosti v bézné praxi

Kompetence digitalni:
Ucitel
- vede zdky kvolbé a ucfelovému vyuzivani vhodnych digitadlnich technologii pfi
plénovani, realizaci a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a
programy (napf. vyuzivani portalu www.historylab.cz ve vyuce)
- seznamuje zaky s riznymi moZnostmi, jak komunikovat €innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim riznych digitalnich
technologii a néstroji pro komunikaci a sdileni
- klade dliraz na bezpec¢nou a efektivni komunikaci zaki
- uci zaky odpovédnému chovani a jednani v digitalnim prostiedi

- vyhledava, sdili, analyzuje a kriticky hodnoti historické zdroje, prameny a databaze

- rozviji své dovednosti v oblasti vzajemné komunikace, pfi vlastnich interpretacich a
prezentacich historickych udalosti, jevl a procest

- dokaze vyuzit digitalni technologie k rychlejsi orientaci v udalostech modernich dé&jin
a soucasného svéta

- respektuje autorstvi zdroju a informaci
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55 VZDELAVACI OBLAST:  CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 6.
Prirezova témata,
VYSTUPY uCIvVO mezipFedmétove POZNAMKY
vztahy, projekty,
kurzy
Clovék v déjindch
D-9-1-01 Prifezova témata
Uvede konkrétni ptiklady dileZitosti a Uvod do déjepisu osv
potiebnosti déjepisnych poznatkl VDO
MKV
D-9-1-02 EV
Uvede ptiklady zdroji informaci o Pomocné védy historické DG

minulosti (prameny); pojmenuje
instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovany

D-9-1-03

Orientuje se v ¢asové ose a

V historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém
sledu (periodizace d&jin)

Periodizace d&jin

Pocatky lidské spolecnosti
D-9-2-01

Charakterizuje zivot praveékych
sbéract a lovcd, jejich materialni a
duchovni kulturu

D-9-2-02

Objasni vyznam zemed¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovil pro

Vznik a vyvoj ¢lovéka

Clovék a lidska spole¢nost v pravéku
Doba kamenna

Doba bronzova

Doba Zelezna

Zem¢épis (prace

S mapou)
Vytvarna vychova
(praveéké malby a
vyrobky)
Ptirodopis — vyvoj.
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lidskou spole¢nost

stupné fylogeneze
cloveka

Nejstarsi civilizace, Koieny evropské
kultury

D-9-3-01

Rozpozna souvislosti mezi ptirodnimi
podminkami a vznikem prvnich
velkych zemédélskych civilizaci
D-9-3-02

Uvede nejvyznamngjsi typy pamatek,
které se staly soucésti svétového
kulturniho dédictvi

D-9-3-03

Demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické kultury a
zrod kiestanstvi

D-9-3-04

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

- Uvod do Starovéku
- Mezopotamie

- Pfedni vychod

- Starovéky Egypt

- Staroveka Indie

- Starovéka Cina

- Antické Recko

- Anticky Rim

Zem¢épis (prace

S mapou)

Vytvarna vychova
(uméni, architektura,
vyznamne¢ stavby)
Vychova k ob¢anstvi
(demokracie)

Cesky jazyk (baje a
povesti)

DG — referat,
Historylab

Opakovani uciva 6. roéniku
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55 VZDELAVACIi OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢énik: 1.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipFedmétové vztahy, POZNAMKY

projekty, kurzy

Kiest’anstvi a stiedovéka Evropa
D-9-4-01

Popise podstatnou zménu evropskeé
situace, ktera nastala v dasledku
ptichodu novych etnik, christianizace
a vzniku statl

D-9-4-02

Objasni situaci Velkomoravské fiSe a
vnitini vyvoj Ceského statu a postaveni
téchto statnich Utvari v evropskych
souvislostech

D-9-4-03

Vymezi ulohu kiest’anstvi a viry v
zivoté sttedoveékého cloveéka, konflikty
mezi svétskou a cirkevni moci, vztah
kiestanstvi ke kacifstvi a jinym
véroukam

D-9-4-04

Ktestanstvi a zdnik zapadofimské
rise

Stéhovani naroda v raném
sttedoveku

Stiedovéka spolecnost

Franska riSe

Byzantska tise

Arabska tise

Samova fiSe
Velkomoravska fiSe
Cesky stat v dob¢ knizeci

Boj o investituru
Ktizové vypravy

Prifezova témata
osv

VDO

MKV

EV

DG

Zem¢épis (prace s mapou)

Cesky jazyk (baje a
povesti)

DG — referat

- Rany stfedovék

- Struktura stfedoveke
spole¢nosti
- funkce jednotlivych vrstev

- Kfestanstvi, papezstvi,
cisafstvi
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[lustruje postaveni jednotlivych vrstev

-  Romanska kultura

Vytvarna vychova (uméni,

- Kultura stfedoveké

sttedoveké spolecnosti, uvede piiklady | - Gotickd kultura architektura, vyznamné spole¢nosti — romanské a
romanské kultury. stavby) gotické uméni a vzdélanost
Objevy a dobyvani. Pocdtky nové

doby

D-9-5-01

Vysvétli znovuobjeveni antického - Lucemburkové DG — digitalni historické - Vrcholny stfedovek
idealu ¢loveka, nové myslenky mapy (Geacron)

zadajici reformu cirkve.

D-9-5-02

Vymezi vyznam husitské tradice pro - Husitstvi Cesky jazyk — kritické - Pozdni sttedovék

cesky politicky a kulturni zivot. - Jiti z Podébrad ¢teni

D-9-5-01

Vysvétli znovuobjeveni antického - Renesance DG - Historylab - Novovéek

idedlu ¢loveka, nové myslenky - Humanismus

zadajici reformu cirkve

D-9-5-03
Popise prubeh zamotskych objevi,
jejich pfi€iny a dasledky.

D-9-5-04

Objasni postaveni Ceského statu
vV podminkach Evropy a jeho
postaveni uvniti habsburskeé
monarchie.

D-9-5-05

Objasni pficiny a disledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky.

- Reformace a jejich Siteni Evropou

- Zamoiské objevy a pocatky
dobyvani svéta

- Cesky stat a velmoci v 15.-18.
stoleti

- Cechy za vlady Jagellonct

- Cechy za vlady Habsburk?l

- Ceské stavovské povstani
Tticetileta valka

Opakovani uciva 7. ro¢niku

DG — prace s digitalnimi
online mapami (napf.
Geacron)
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55 VZDELAVACI OBLAST:  CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 8.
PriifFezova témata,
VYSTUPY UCIvVO mezipiedmétové vztahy, POZNAMKY

projekty, kurzy

Objevy a dobyvani. Pocdtky nové
doby.

D-9-5-05

tiicetileté valky a posoudi jeji
disledky.

D-9-5-06

Rozpozna zékladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Nové typy monarchii v 17.-18.st.

Osvicenstvi

Barokni kultura

Prifezova témata
osv

VDO

MKV

EV

DG

DG — referat
Vytvarna vychova (uméni,
architektura, vyznamné

stavby)

- Absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, stavovska
monarchie, osvicensky
absolutismus

- Baroko, Rokoko,
Klasicismus

Modernizace spolecnosti

D-9-6-01

Vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

D-9-6-02

Objasni souvislost mezi udalostmi
Francouzské revoluce a
napoleonskych valek a rozbitim
starych spoleCenskych struktur v

Evropa v 17. -18. st.

Rozvoj kolonialismu ve svété
Vznik USA

Ceské zemé po tiicetileté vélce
Vlada Marie Terezie

Vlada Josefa II.

Velka francouzska revoluce
Napoleonské obdobi
Vidensky kongres

DG — Historylab

- Anglie, Velka Britanie,
Francie, Prusko a Svata riSe
fimskd, Rusko, Troji déleni
Polska,
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Evropé

D-9-6-03

Porovna jednotlivé faze utvaieni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodt

D-9-6-04

Vysvétli rozdilné tempo modernizace
a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
vcetné dasledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- Narodni hnuti velkych a malych
naroda
- Ceské narodni obrozeni

- Primyslova revoluce 19. stoleti

- Ceské politické strany, ob&anska
prava

- Evropav 19. stoleti

- Revoluc¢ni rok 1848

- Sjednoceni Italie a Némecka

- Kolonialismus

Cesky jazyk — kodifikace a
upravy gramatiky béhem
narodniho obrozeni

Zem¢pis (prace s mapou)
DG — digitalni historické
mapy (Geacron)

- Konzervatismus,
liberalismus, demokratismus,
socialismus

- Velka Britanie za vlady
kralovny Viktorie

Moderni doba
D-9-7-01
Na ptikladech demonstruje zneuziti

techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

D-9-7-02
Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

- Prvni svétova valka
- Ruska revoluce 1917

- Vznik Ceskoslovenska

DG - Historylab, kritika
zdigitalizovanych
historickych prament

- Politické, socialni a kulturni
disledky I. svétové valky

Socialni a narodnostni
problémy nové vzniklého statu

Opakovani uciva 8. ro¢niku

170




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

55 VZDELAVACi OBLAST: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.1 Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 9.
) 5 Prirezova témata, )
VYSTUPY UCIvoO mezipiedmétové vztahy, POZNAMKY
projekty, kurzy
Moderni doba

D-9-7-02
Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

D-9-7-03

Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a diisledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

D-9-7-04

Na piikladech vyloZi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfiijatelnost z
hlediska lidskych prav

D-9-7-05

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodaiské
a kulturni prostiedi

Parizska mirova konference

CSR mezi prvni a druhou svétovou
valkou

Mezivélecna kultura

Svétova hospodarska krize
Totalitni reZimy

Mnichovska dohoda
Druha svétova valka
Holocaust

Protektorat Cechy a Morava
Doméci a zahrani¢ni odboj

Prifezova témata
osv

VDO

MKV

EV

DG

exkurze — Vila Tugendhat
DG — referat,

Vytvarna vychova (uméni,
architektura, vyznamné

stavby)

Zem¢pis — mista paméti
holocaustu

DG — pocitacova hra
Atentat 1942 /Svoboda

DG - Historylab, kritika
zdigitalizovanych
historickych pramenii

- Modernizace spole¢nosti

- Hospodatsko-politicky vyvoj
CSR

- Mezinarodné politicka a
hospodaiska situace ve 20. a
30. letech

- komunismus, fasismus,
nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

- Politické, mocenské a
ekonomické disledky
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Rozdéleny a integrujici se svét
D-9-8-01

Vysvétli priciny a dasledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
sttetavani obou bloki

D-9-8-02

Vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace

D-9-8-03
Posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04
Prokaze zakladni orientaci
Vv problémech soucasného svéta

Pocatek studené valky
CSR v letech1945-1948

Komunisticky pfevrat a 50. 1éta
v CSR

Studena valka (1953 -1989)

60. 1éta a rok 1968 v CSSR
Normalizace v CSSR a Charta 77
Kultura a véda po II. sv. vélce

Dekolonizace svéta

Pad komunismu v Evropé
Rozpad Ceské a Slovenské
federativni republiky
Problémy soucasnosti
Veéda, technika a vzdélavani

Zemgepis — prace s
historickymi mapami

DG - Historylab, kritika
zdigitalizovanych
historickych prament

- Rozdéleni svéta do

vojenskych bloki
reprezentovanych
supervelmocemi

Politické, hospodaiské,
socialni a ideologickeé
soupeieni

Vnitini situace vV zemich
vychodniho bloku (srovnani
s charakteristikou zapadnich
zemi)

domaci disent, Radio
svobodna Evropa, Hlas
Ameriky

Rozpad kolonialniho
systému, mimoevropsky svét

rok 1989 ve vychodni
Evropé

ohniska svétovych konfliktl
faktory technického vyvoje,
Sport a zabava

Metody, formy, nastroje, pomiicky: ucebnice, vypocetni technika, historické mapy, pocitacové hry: Atentat 1942, Svoboda 1945, Historylab,

referaty, kritické zpracovani historickych prament, prace s popularné nau¢nymi historickymi texty v casopisech a knihéach dle vé€kové kategorie
(Casostroj, Zivé Historie, 100+1 Historie; Komiks Maus, Obrazky z Ceskoslovenskych a modernich d&jin, aj.)

Projekty, kursy: exkurze dle dostupnych moznosti a aktualni nabidky vyukovych programi (Muzeum v Pardubicich a Hradci Kralové, Institut paméti
naroda, Vila Tugendhat, Zemské Muzeum Brno, Muzeum Dr. Holuba Holice, mista paméti holocaustu: Lidice, Lezéky, Terezin, Paméatnik ticha

v Bubnech aj.)
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5.5 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.2 Vyucovaci predmét: Vychova k obCanstvi — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni
Vzdélavaci oblast predmétu:

- vedeni k sebepoznani, sebehodnoceni a sebevychova zdka

- formovéani védomi odpoveédnosti zaka za vlastni zivot

- utvéfeni vztahu zéka ke skutecnosti a ke svétu kolem nas

- formovéani vnitinich postojti Zaka k dilezitym oblastem lidského Zivota
- formovéni a rozvijeni obCanského profilu zaka

Casova dotace:
- 1 vyucovaci hodina tydn¢ v 6.-9. ro¢niku

Misto vyuky:
- ucebny
- vefejna prostranstvi
- vyucujici vyuzije vSech forem a metod prace k tomu, aby zak doséhl pozadovanych kompetenci

Formy a metody:
- vyucovaci hodina — vyklad, reprodukce textu, skupinova prace, samostatna prace, diskuse,
soutéze, testy, projekty, video, PC
- beseda
- exkurse

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence k uceni:

- Zaci vybiraji a vyuzivaji vhodné metody a zptlisoby pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celkd, nalézaji souvislosti

- Zaci ziskané poznatky hodnoti, tfidi a vyvozuji z nich zavéry

Postup:

- zadavani tkoll zpiisobem, ktery umoziituje volbu riznych postupt

- uzivani postupt, pfi nichZ Zzaci dochazeji k objeviim, feSenim a zaveérim

- vedeni zaki k ovéfovani poznatki

Kompetence k feSeni problému:

- Zaci tvotive pristupuji k feSeni problému, umi vyhledavat vhodné informace, pracovat s nimi
a nalézt feSent
- zéci umi kriticky myslet a jsou schopni hdjit sva rozhodnuti
Postup:
- kladeni otevienych otazek
- pfistup k internetu a literatute
- diskuse 74kt s ucitelem i zakti mezi sebou
173



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni $kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

Kompetence komunikativni:

zéci formuluji a vyjadtuji své myslenky a nazory souvisle a kultivované
zaci umi naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

zéaci komunikuji na odpovidajici trovni

zaci umi vyuzivat ke komunikaci vhodné technologie

Postup:

zajem o naméty, nazory a zkuSenosti zakl

vedeni zakl k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
podnécovani zakt k argumentaci

vytvareni ptilezitosti pro komunikaci mezi zaky

diskuse

Kompetence socialni a personalni:

zéaci umi spolupracovat v tymu, vzdjemné si naslouchaji a pomahaji
zaci upeviuji dobré mezilidské vztahy
zéaci umi hodnotit svoji préci i1 praci ostatnich

Postup:

hodnoceni zakd zpisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
vedeni zakl k tomu, aby na zakladé¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti

Kompetence ob¢anské:

zaci znaji legislativu a obecna moralni pravidla a dodrzuji je
zéci respektuji ndzory ostatnich

z4ci si formuji volni a charakterové rysy

zéci se zodpoveédné rozhoduji podle dané situace

Postup:

vyzadovani dodrZzovani pravidel slusného chovani
vedeni zakl k prezentaci jejich mySlenek a nazort

Kompetence pracovni:

zéci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace

Postup:

dodavani sebedtuvéry
vedeni ke spravnému zptsobu pouzivani techniky a pomticek
podle potfeby napoméhaji na cesté ke spravnému feseni

Kompetence digitalni:

zaci jsou vedeni k vyuzivani béznych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZzeb

Postup:

vedeni k ziskavani, vyhledavani a kritickému posuzovani dat a informaci
uzivani digitalnich technologii k usnadnéni a zkvalitnéni prace

kritické hodnoceni piinost i rizik vyuzivani modernich technologii
vyzadovani etického jednani v digitalnim prostiedi
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5.5 Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A SPOLECNOST
5.5.2 Vyucovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Ro¢nik: 6.
Priifezova
, témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové | Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy

Uplatituje vhodné zptisoby chovani a CLOVEK VE SPOLECNOSTI
komunikace V riiznych situacich i v digitdlnim | NASE SKOLA Prifezova témata
prostredi Zivot ve §kole osv
VO-9-1-04 Préava a povinnosti zaka VDO

Skolni #ad — spole¢na pravidla MKV

Zékovska samosprava

Vyznam vzdélani pro zivot

NASE OBEC (MESTO), REGION, KRAJ Zemépis

Dtlezité ufady a instituce VDO

Zajimava a pamatna mista

Vyznamni rodaci a mistni tradice

Ochrana kulturnich pamatek, ptirodnich objektia | EV

majetku
RozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu i v digitalnim prostiedi NASE VLAST VDO
VO -9-1-02 Vlast a vlastenectvi Zemépis

Zajimava a pamatna mista

Vyznamné osobnosti
Objasni ucel dulezitych symboli naseho statu a | Co nas proslavilo D¢jepis

zpusoby jejich pouzivani

Statni symboly
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VO-9-1-01 Statni svatky a vyznamné dny

Kriticky pfistupuje k informacim z médii i KULTURNI ZIVOT

z digitalnich zdroji Kulturni hodnoty MKV

VO-9-1-03 Kulturni tradice MDV
Kulturni instituce

Vyjadii sviij postoj k vlivu reklamy a Rozmanitost kulturnich projev

propagandy na vefejné minéni a chovani lidi Masova kultura

vcetn¢ digitalniho prostiedi Prosttedky komunikace

VO-9-1-03
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5.5 Vzdélavaci oblast:
5.5.2 Vyudovaci predmét:

CLOVEK A SPOLECNOST
Vychova k ob¢anstvi

Ro¢nik: 1.
Priirezova
, témata
VYSTUPY > .y . .
UCIVO mezipredmétové | Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy

Rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobii CLOVEK VE SPOLECNOSTI osv Prace se
a extremistické projevy v chovani lidi i VZTAHY MEZI LIDMI VDO slovnikem
v digitadlnim prosttedi Spolecenské skupiny VMEGS cizich slov
VO-9-1-06 Osobni a neosobni vztahy MKV

Zaujima aktivni postoj k projeviim lidské
nesnasenlivosti 1 v digitdlnim prostiedi
VO-9-1-05

Objasni pottebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti a odlisné
nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi
i v digitalnim prostfedi

VO-9-1-06

Zaujima tolerantni postoje k menSinam i

v digitalnim prostiedi

VO-9-1-05

Uplatnuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych Zivotnich situacich i
v digitadlnim prostiedi

VO-9-1-04

Mezilidska komunikace

Konflikty mezi lidmi

Problémy lidské nesnasenlivosti
LIDSKA SETKANI

Pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi
Rovnost a nerovnost

Rovné postaveni muzii a zen

Lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni
lidé ve spolec¢nosti

ZASADY LIDSKEHO SOUZITT
Moralka a mravnost

Svoboda a vzajemna zéavislost

Etika a etiketa — pravidla chovani
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Popise, jak 1ze usmériovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
piednosti, pfekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebedtivéru

VO-9-2-04

Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani 1 v digitalnim prostiedi
VO-9-2-03

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovéani
individualnich i spole¢nych cili
VO-9-2-02

Objasni vyznam vile pfi dosahovani cild a
piekonavani prekazek

VO-9-2-02

Objasni jak mlZe realisti¢t&j$i poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy

S druhymi lidmi 1 kvalitu Zivota i v digitalnim
prostredi

VO-9-2-01

CLOVEK JAKO JEDINEC

PODOBNOST A ODLISNOST LID{

Projevy chovani

Rozdily v prozivani, mysleni a jednani —
temperament

Kladné a zaporné osobni vlastnosti

Vrozené predpoklady, dovednosti a schopnosti
Charakter

Osobni potencidl; sebepoznani

VNITRNI SVET CLOVEKA

Vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe a druhych lidi

Systém osobnich hodnot a sebehodnoceni
Stereotypy Vv posuzovani druhych lidi

OSOBNI ROZVOJ
Zivotni cile a plany
Zivotni perspektiva
Adaptace na zivotni zmény

Vyznam motivace, aktivity, ville a osobni kazné pfi

seberozvoji a snaze o sebezménu
Sebevychova

Cesky jazyk — sloh
osv
MKV
VDO

osv
MKV
VDO

EGS
EV
osv
VDO
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5.5 Vzdélavaci oblast:
5.5.2 Vyudovaci predmét:

CLOVEK A SPOLECNOST
Vychova k ob¢anstvi

Ro¢nik: 8.
Priifezova
, témata
VYSTUPY > .y . .
UCIVO mezipredmétové | Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
RozliSuje nejcastéjsi typy a formy statii a na ; ; Priifezova témata Eomﬁckvy:
piikladech porovna jejich znaky STAT A PRAVO VDO Ustava CR
VO-9-4-01 ' . PRAVNI ZAKLADY STATU Zemépis
RozliSuje a porovndva ukoly jednotlivych Znaky stétu, typy a formy stétu D¢jepis
slozek statni moci CR 1 jejich organt a instituci | St4ini ob&anstvi CR
VO-9-4-02 Ustava CR
Slozky statni moci, jejich orgdny a instituce
o STATNI SPRAVA A SAMOSPRAVA VDO

Uvede‘ piiklady instituci a organd, kteﬁre $¢ Organy a instituce statni spravy a samospravy,
podileji na sprave obct, kraji a statu, informace jejich ukoly
vyhleda i v digitdlnim prostiedi

o o PRINCIPY DEMOKRACIE VDO
Objasni vyhody demokratického zptisobu Znaky dem. zplsobu rozhodovani a fizeni statu MDV
fizeni statu pro Zivot obcanl Politicky pluralismus Déjepis
VO-9-4-03 Vyznam a formy voleb do zastupitelstev
VyloZi smysl voleb v dem. statech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot obcanti
VO-9-4-04
RozliSuje a porovnava ukoly organii pravni PRAVNIRAD CR VDO

ochrany obc¢ant, uvede piiklady jejich innosti
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a spoluprace pii postihovani trestnych ¢ind,
informace Cerpd i z digitalnich zdroji
VO-9-4-09

Rozpozna protipravni jednani i v digitalnim
prostiedi

Rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady

VO-9-4-10

Dodrzuje pravni ustanoventi, kterd se na ngj
vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani i v digitdlnim prostiedi
VO-9-4-08

Pfimétené uplatiiuje sva prava a respektuje
prava a opravnéné zajmy druhych lidi i

v digitalnim prostiedi

VO-9-4-05

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

VO-9-4-05

Uvede ptiklady n¢kterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy — osobni pieprava,
koupé¢, oprava ¢i pronajem veéci
VO-9-4-07

Objasni vyznam pravni Upravy dilezitych
vztahl — vlastnictvi, pracovni pomér,

manzelstvi
VO-9-4-06

Vyznam a funkce préavniho fadu
Organy pravni ochrany ob¢ant
Soustava soudi

Pravni norma, predpis
Publikovani pravnich ptredpisii

PROTIPRAVN{ JEDNAN{

Druhy a postihy protipravniho jednani
Trestni postizitelnost

Porusovani ptedpisi v silni¢énim provozu
Porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi

LIDSKA PRAVA

Zakladni lidska prava a prava ditéte — jejich
ochrana

Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech
Poskozovani lidskych prav

Sikana, diskriminace

PRAVO V KAZDODENNIM ZIVOTE

Dutlezité pravni vztahy a zavazky z nich plynouci
Styk s ufady

Zakladni prava spotiebitele

VDO
MKV
MDV

VDO
EV
MKV
Déjepis

VDO
osv

Pomicky:
Vseobecna
deklarace
lidskych prav
Umluva o
pravech ditéte
Ustavni listina
prav a svobod
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5.5 Vzdélavaci oblast:
5.5.2 Vyucovaci predmét:

CLOVEK A SPOLECNOST
Vychova k obéanstvi

Ro¢nik: 9.
Priifezova
témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové | Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
] . i Prifezova témata
Rozliuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, | STAT A HOSPODARSTVI osv
vcetné dusevniho a zplsoby jejich ochrany, MAJETEK A VLASTNICTVI VDO
uvede piiklady, informace vyhleda i Formy vlastnictvi D¢&jepis
v digitalnich zdrojich Hmotné a dusevni vlastnictvi a jejich ochrana
VO-9-3-01 Hospodateni s penézi, majetkem a rliznymi
formami vlastnictvi
PENIZE
Sestavi jednoduchy rozpocet doméacnosti, Formy placeni
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové ptijmy a vydaje,
zvézi nezbytnost jednotlivych vydajt HOSPODARENI
V hospodateni domécnosti, objasni princip Rozpocet domacnosti
vyrovnaného, schodkového a piebytkového Uspory, investice, Givéry, splatkovy prodej, leasing Projekt FG,
rozpoctu domacnosti Rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisnosti matematika

VO-9-3-02

Na ptikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni,
Vysvétli placeni v on-line prostiedi

Vyznam dani
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VO-9-3-03

Vysvétli, jakou funkei plni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit, vyhleda informace i

v digitalnich zdrojich

VO-9-3-04

Uvede a porovna nejobvyklejsi zptisoby
nakladani s volnymi prostfedky a zptsoby
kryti deficitu

VO-9-3-05

Na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukéaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popise vliv
inflace na hodnotu penéz

VO-9-3-06

RozliSuje, ze kterych zdroji pochézeji piijmy
statu a do kterych oblasti stat sméfuje své
vydaje, uvede priklady davek a ptispevki ze
statniho rozpoctu, vyhleda informace i

v digitalnich zdrojich

VO-9-3-0

Popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni
zivot obCanil

VO-9-5-01

Uvede piiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zplsobi jejich uplatiiovani
VO-9-5-01

BANKY A JEJICH SLUZBY

Aktivni a pasivni operace, troceni, pojisténi,
produkty finan¢niho trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkil

PRINCIPY TRZNIHO HOSPODARSTVI
Trh — nabidka a poptavka

Tvorba ceny

Inflace

Podstata fungovani

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

EVROPSKA INTEGRACE
Podstata, vyznam a vyhody integrace
EU a CR

EGS
Zemgepis
Déjepis
VDO
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GLOBALIZACE

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, | Projevy globalizace EGS

vyjadii na né svlij osobni nazor, popise jejich Vyznamné globalni problémy VDO

hlavni pfi¢iny i mozné dusledky, vyhleda MKV

informace i v digitalnim prostredi EGS

VO-9-5-02 VDO
MKV

Objasni souvislosti globalnich a lokalnich EV

problémt, vyhleda informace i v digitalnim

prostredi Zemeépis

VO-9-5-03 D¢jepis
Ptirodopis
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5.6. Vzdélavacioblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika — 2.stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét fyzika je vyucovan jako samostatny pfedmét v 6. rocniku jednu hodinu tydné av 7., 8. a
9.ro¢niku dvé hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu fyzika:

e sméiuje k podpoie hledani a poznavani fyzikalnich fakti a jejich vzajemnych souvislosti

e vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a
procesy

vede k vytvafeni a ovéfovani hypotéz

uci zaky zkoumat pficiny ptirodnich procest, souvislosti a vztahy mezi nimi

smétuje k osvojeni zékladnich fyzikdlnich pojmt a odborné terminologie

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e frontdlni vyuka s demonstracnimi pomtckami

e skupinova prace (s vyuzitim pomticek, pfistroji a métidel, pracovnich listtl, odborné literatury,
internet)

e samostatné pozorovani

Rad ugebny fyziky je souéasti vybaveni uéebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Piedmét fyzika uzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka piiroda:

-chemie : skupenstvi a vlastnosti latek, atomy

- ptirodopis: svételné energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ptenos elektromagnetickych
signali

- zemé&pis: magnetické poly Zemé, kompas, slune¢ni soustava

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni:

Ucitel vede zaky :

e k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

e Kk nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

-k samostatnému méfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
e k pouzivani odborné terminologie

Kompetence k feSeni problémiu:

o ucitel vede zéky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problémi, k vyslechnuti nazoru druhych, k
diskusi, k vyjadfeni vlastniho postoje
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Kompetence komunikativni:

e prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych, na
diskusi

e ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé
Kompetence socialni a personalni:

- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtivéry zaki, pocitu zodpovédnosti
e vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pii feSeni problému

e ucitel vede zdky k ochoté pomoci

Kompetence ob¢anské:

o ucitel vede zdky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych
energetickych zdroji

e ucitel podnécuje zaky k uptfednostiiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapeéni novostaveb)

Kompetence pracovni:

o ucitel vede zéky k dodrZzovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pii praci s fyzikalnimi
pfistroji a zafizenimi

Kompetence digitalni:

o Zak ovlada b&zn& pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pii udeni, samostatné rozhoduje,
které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

o Zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zpiisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ti¢elu.

e 74k vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni &innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace.
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5.6 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 6.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

RozliSuje latku a téleso, dovede uvést
ptiklady latek a téles

Ovlada znacky a jednotky zékladnich
veli¢in

F-9-1-01

Zméti délku télesa, vysledek zapsat a
vyjadfit v riiznych jednotkach

Zm¢éti hmotnost pevnych a kapalnych
téles

Zméti objem kapalného a pevného
télesa pomoci odmérného valce a
zapsat vysledek

F-9-1-04

Z hmotnosti a objemu vypocita
hustotu, s porozuménim pouziva
vztah p=m/V

F-9-1-01
Zméti teplotu pomoci teploméra

latka a téleso

fyzikalni veli¢iny

délka

hmotnost

objem

hustota

teplota

Prufezova témata
osv
EV

Matematika-pievody jednotek, pfevodni
vztahy
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F-9-1-03
Predpovi, zda se délka ¢i objem télesa | teplotni roztaznost téles Chemie. — vlastnosti latek
pii zmeéné teploty zvétsi nebo zmensi

F-9-1-01
Zméti Casovy usek
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 7.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

F-9-2-03

Rozpozna, zda na dané téleso ptisobi
sila

Rozeznava jednotlivé druhy sil
Uziva s porozuménim vztah mezi
gravitacni silou plsobici na téleso a
hmotnosti télesa F=m.g pfti feSeni
jednoduchych tloh

Uziva s porozuménim poznatek, ze
tieci sila zavisi na druhu materidlu a
drsnosti tfecich ploch, ale nikoli na
jejich obsahu

Ur¢i vypoctem i graficky velikost a
smér vyslednice dvou sil stejnych ¢i
opacnych sméri

Ur¢i v jednoduchych ptipadech
t&Zi8te télesa.

F-9-2-01
Rozhodne, zda je dané téleso v klidu
¢i v pohybu vzhledem K jinému télesu

F-9-2-02
Pouzivé s porozuménim vztah v=s/t

sila plisobici na téleso

sila
gravitacni sila, gravitacni pole

tieci sila

skladani sil
vyslednice sil

Teziste télesa

Pohyby téles

draha a cas

Matematika-jednoduché vypocty
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pro rychlost rovnomérného pohybu
télesa pfti feSeni tloh

F-9-6-05

Rozpozna ve svém okoli rtizné zdroje
svétla

Rozlisi mezi zdrojem svétla a
télesem, které svétlo pouze odrazi
Vyuziva poznatku, ze se svétlo Siii
pfimocare, objasni vznik stinu

F-9-6-05

Vyuziva zdkona odrazu svétla na
rozhrani dvou optickych prostiedi

K nalezeni obrazu v rovinném zrcadle,
dutym a vypuklym zrcadlem

F-9-6-06

Rozhodne na zaklad¢ znalosti o
rychlostech svétla ve dvou
prostredich, zda se svétlo pii
pfechodu z jednoho prostiedi do
druhého bude lamat ke kolmici nebo
od kolmice a vyuziva této skutecnosti
pfi analyze priichodu svétla cockami
Pokusné objasni rozklad bilého svétla
optickym hranolem, vysvétli vznik
duhy v ptirodé

F-9-2-03

V jednoduchych ptipadech urci
velikost a smér plsobici tlakove sily
Uziva s porozuménim vztah mezi

rychlost téles

svétlo, zdroj svétla
pfimocaré Sifeni svétla

stin, zatméni Slunce a Mésice
rychlost svétla ve vakuu a
ruznych prostiedich

odraz svételného paprsku

zrcadla

lom svétla na optickém
rozhrani

optické Cocky

rozklad bilého svétla hranolem

tlakova sila
tlak
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tlakem, takovou silou a obsahem
plochy na niz sila ptisobi

F-9-3-01
Uziva Pascaltv zdkon k vysvétleni Pascaltiv zékon
funkce hydraulickych zatizeni hydrostaticky tlak

Vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a s porozuménim pouziva vztah p=h p
g k feseni problému a tloh

F-9-3-01
Objasni vznik vztlakové sily a urci Archimédiv zédkon
jeji velikost a smér v konkrétni situaci
Porovnanim vztlakové a gravitacni
sily dokéze ptedpovédet, zda se téleso
potopi v kapaling, zda se v ni bude
vznaset nebo zda bude plovat na
hladiné

Vysvétli vznik atmosférického tlaku
atmosféricky tlak
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 8
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
F-9-4-01
S porozuménim pouziva vztah P=W/t | mechanicka prace Prifezova témata

F-9-1-02
Uvede konkrétni ptiklady jevi
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné na
sebe pisobi

F-9-1-02
Uvede konkrétni ptiklady premén
skupenstvi latek.

F-9-6-02

Pokusné ovéfi, za jakych podminek
prochazi obvodem el.proud.
Objasni ucinky el. proudu

Zméii el. proud ampérmetrem a el.
napéti voltmetrem

vykon
polohova a pohybova energie

skupenstvi latek
souvislost skupenstvi latek
S jejich Casticovou stavbou
diftze

Vnitini energie

Ptemény skupenstvi latek
Tani a tuhnuti
Vypatovani a kapalnéni
Var

elektricky naboj
elektricka sila, elektrické pole
elektricky proud
elektrické napéti

MDV
osv
EK

Prufezova témata
EV
VMEGS
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F-9-6-01
Spravné sestavi jednoduchy a elektricky obvod — zdroj
rozvétveny el. obvod podle schématu | napéti, spotiebi¢ a spinac
urci spravné vysledné napéti, elektricky odpor
vysledny el. proud Ohmtv zadkon
tepelné ucinky el. proudu
F-9-4-01
vypocita elektrickou praci a vykon Elektricka energie, elektricka
elektrického proudu prace
Vykon elektrického proudu
F-9-4-02
zhodnoti vyhody a nevyhody Jadernd energie
vyuzivani riznych energet. Stépna reakce
zdroju z hlediska vlivu na Jaderny reaktor
zivotni prostiedi Jaderna elektrarna

Ochrana lidi pied
radioaktivnim zafizenim
Obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.1 Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 9.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

F-9-6-04

Vyuzivé prakticky poznatky o
pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole v okoli
civky na vznik indukovaného
nap¢ti v ni.

F-9-6-02

Rozlisi stejnosmérny proud od
sttidavého a zméfti elektricky proud a
napéti.

F-9-6-04
PopiSe transformator a jeho uziti.

Magnetické pole, magneticka
sila

Magnetické pole civky s
proudem

Elektromagnet a jeho uziti
Piisobeni magnetického pole
na civku s proudem
Stejnosmérny elektromotor
Elektromagneticka indukce

Stiidavy proud
Meéfeni sttidavého proudu a
napéti

Transformator
Vyroba a ptenos elektrické
energie

zemépis- postaveni Zemé ve vesmiru
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F-9-6-03
Rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na | Vlastnosti vodicl, izolantd a
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti. polovodicu

Polovodic¢ova dioda

Zna pravidla prvni pomoci pfi urazu | Bezpecné chovani pfi praci s

elektrickym proudem elektrickymi pfistroji a
zafizenimi
F-9-5-01
rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku | Latkové prostredi jako
a kvalitativné analyzuje podminka vzniku $ifeni zvuku
ptihodnost daného prostiedi pro | Rychlost Siteni zvuku v
Sifeni zvuku. ruznych prostfedich
Odraz zvuku na piekazce
Ozvéna

Hlasitost zvuku

F-9-5-02
posoudi moznosti zmensovani vlivu Pohlcovani zvuku
nadmérného hluku na zivotni

prostredi
F-9-7-01
objasni (kvalitativn€¢) pomoci Slunec¢ni soustava
poznatkl o gravitacnich silach Hlavni slozky slune¢ni zemepis
pohyb planet kolem Slunce a soustavy
mésict planet kolem planet Mg¢sicni faze
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.2 Vyucovaci piredmét: Chemie — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Pfedm¢ét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Vzdélavani v pfedmétu chemie:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

- vede Kk poznavani zakladnich chemickych pojmut a zakonitosti na piikladech smési, chemickych
latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusi

- uci fesit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdivodiiovat chemické
jevy

- uci poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- uci pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc
pfi urazech s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a pripravky.

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilii vzdélavani:

- frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

- nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupti

- prace ve skupinach (pracovni listy, odborna literatura, internet)
- demonstracni pokusy

Rozd¢leni zakd do skupin, pocet skupin a pocet zakti ve skupin€ je omezen vybavenim skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diraz na dodrzovani zasad bezpecné prace a postupt v souladu
s platnou legislativou.

Rad ucebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny, dodrzovani uvedenych
pravidel je pro kazdého Zéka i vyucujiciho zévazné.

Predmét chemie je tizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piroda
a Z Casti s matematikou (napi. zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, ptfirodopis —
vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostiedi, zdravi, fyzika — vlastnosti latek, matematika — chemické
Vypocty).

r wr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence Kk uceni:

Ucitel :

- vede Zéky k systematickému pozorovani jako zékladni formé zjistovani chemickych vlastnosti
latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu, hledani
souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

- vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminti, symboll a znacek
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- dava zakim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zéklad€ pozorovani a
pokusii

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel:

- predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie

- déva zakiim moznost volit riizné zplisoby feSeni

- dava moznost obhajovat sva rozhodnuti

- vede zaky k promysleni pracovnich postupti praktickych cviceni

- vede zéky k nachdzeni ptiklad chemickych d&ju a jevl z bézné praxe, k vysvétlovani jejich
chemické podstaty

- klade daraz na aplikaci poznatkli v praxi

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

- vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboltl a znacek

- podnécuje zaky k argumentaci

- zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci navzdjem komunikovat

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:

- zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat

- podnécuje zaky ke smysluplné diskusi

- Vytvafi situace, pii kterych se zZaci uci respektovat ndzory jinych

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:

- spole¢né s zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad u¢ebny a laboratorni rad
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- predklada situace, ve kterych se zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat poZadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

- vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout prvni
pomoc)

Kompetence pracovni:

Ucitel:
- vede zaky k bezpecnému a u€innému pouzivani materialii, nastroji a vybaveni
- vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel / povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych a ochrany Zivotniho prostiedi
- zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatkl v bézné praxi
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Kompetence digitalni:

Ucitel:

- vede zaky ke kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci
Vv digitadlnim prostiedi

- vede zaky k tvorb¢ a upravam digitalniho obsahu v riznych forméatech a jeho sdileni
S vybranymi lidmi

- pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi klade diiraz na etické
jednani, ohleduplnost a respekt k ostatnim

- seznamuje zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vede je k tomu, aby pii praci
s informacemi uplatnovali pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdroja
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.2 Vyucovaci predmét: Chemie
Roc¢nik: 8.
Prarezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipiredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
rozliSuje spolecné a rozdilné 1.Vlastnosti latek Prifezova témata

vlastnosti latek cH-9-1-01

zna zasady bezpecné prace - pracuje
bezpeéné s vybranymi dostupnymi a
beéZzné pouzivanymi latkami

zna oznaceni nebezpecnych latek a
ptipravku a ptiklady téchto latek

Vv praxi — posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek, se

kterymi zatim pracovat nesmi
CH-9-1-02

Umi rozlisit smés a chemickou latku
CH-9-2-01

Vypocita sloZeni roztoki, ptipravi
roztok daného sloZeni

CH-9-2-02

Vysvétli zakladni faktory ovliviujici
rozpousténi pevnych latek

Navrhne postupy a prakticky provede
odd¢€lovani slozek smési 0 znamém
slozeni

Uvede ptiklady oddélovani slozek

Vv praxi
CH-9-02-03

Zasady bezpecné prace
Nebezpecné latky a ptipravky

2.Smési
roztoky
rozpustnost

déleni smési

osv

EV

VMEGS

MDV

Clovék a zdravi

Matematika

OSV - zodpovédnost za své
zdravi

EV — vyznam vody a
vzduchu jako zakladni
podminky Zivota

MDF — kriticky ptistup

Kk informacim z médii o
problematice Cistoty vod a
vzduchu

VMEGS - ¢istota vody a
vzduchu jako globalni
problém lidstva

OSV — osobni zodpovédnost
za stav Cistoty vody a
vzduchu
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RozIisi rizné druhy vod a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti
Uvede piiklady znecistovani vody a

vzduchu, zna sloZzeni vzduchu
CH-9-2-04

Pouziva pojmy atom a molekula,
prvek a sloucenina ve spravnych

souvislostech
CH-9-3-01

zna pojmy atomové jadro,
elektronovy obal, proton, neutron,
elektron, valencni elektron, valen¢ni
vrstva, protonové ¢islo

Ur¢i pocet atomt ve vzorci

Zna Ceské ndzvy a znacky prvka
vybranych chemickych prvkl
Orientuje se v PSP, rozpozna vybrané
kovy a nekovy a usuzuje na jejich

mozné vlastnosti
CH-9-3-02

Zna vlastnosti a pouZiti vybranych
prvka PSP

Rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky
a produkty chemickych reakci, uvede
ptiklady prakticky dilezitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich
vyuzivani

CH-9-4-01

Voda, vzduch

3. Casticové sloZeni latek
atom

Chemickeé prvky

PSP

4. Chemické reakce
ZZH

OSV - zodpovéednost
jednotlivce za praci s prvky a
slouceninami ohrozujicimi
zdravi a ziv. prostiedi

EV — nebezpeci poskozeni
Ziv. prosttedi nekt. prvky a
jejich slou¢.

EGS — znecisténi Zivotniho
prostiedi jako globalni
problém lidstva

EGS - kamiony x Zeleznice
projekty a dotace EU na
sniZzeni emisi
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Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviwyjicich pribéh chemickych

reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich

nebezpecnému pribéhu
CH-9-04-02

Zna pojem oxidacni ¢islo

Umi vysvétlit pojem oxid, halogenid
Zna pravidla ndzvoslovi oxidia a
halogenidii

Porovnava vlastnosti a pouZziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidi, posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na zivotni

prostredi.
CH-9-5-01

Umi vysvétlit pojem kyselina,
hydroxid — zakladni nazvoslovi
Zna zasady bezpecné prace s témito
latkami

Orientuje se na stupnici pH
Zm¢éfi reakcet univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace

Vv praxi
CH-9-5-02

Zna pouziti vybranych soli a jejich
prakticky vyznam

Prabéh chem. reakci

5. Anorganické sloué¢eniny
Oxidy, halogenidy

Kyseliny, hydroxidy

kyselost a zasaditost roztokli

soli

EV —reakce
kyselinotvornych oxidu

V atmosféte, pisobeni
kyselych destt, vznik smogu
a jeho vliv na zdravi

MDYV - informace a nazory
v médiich k probl. soleni
vozovek, formulace vlastnich
nazord

EV — vliv pH na zivot ve
vod¢ (mrtvé jezera v Kanadg,
feky u nas)

OSV - osobni zodpovédnost
pii praci se ziravymi
kyselinami a hydroxidy,
poskytnuti prvni pomoci pii
poleptani,

zabezpeceni lékarské pomoci
zranénému
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.2 Vyucovaci piredmét: Chemie
Roc¢nik: 9.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Umi vysvétlit pojmy — redoxni
reakce, oxidace, redukce

Umi vysvétlit princip elektrolyzy a
galvanického ¢lanku a jejich
praktické pouziti

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

CH-9-6-01

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdrojl energie
A uvede piiklady produkti

pramyslového zpracovani ropy
CH-9-6-02

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik,

uvede jejich zdroje, vyznam a pouZziti
CH-9-6-03

Uvede ptiklady zdroji bilkovin, tuk,

sacharidu a vitaminu
CH-9-6-04

Redoxni reakce

6. uhlovodiky

derivaty uhlovodika

pfirodni slouceniny

Prifezova témata

EV

osv

MKV

MDV

VDO

Zemgepis - sv. nalezisté rud
ocelarsky primysl

Z - tézba ropy, uhli, plynu
Pt - ochrana pfirody

EV — nebezpeci havarie pii
piepravé a zpracovani ropy
MDV — inf. o havariich
tankert

OSV - osobni zodpovédnost
pfi praci s uhlovodiky a
derivaty

EV — zne¢. Ziv. prostiedi (a
odpadnich vod) org. rozp. a
fed.,znez. Ziv. prostf.

vV chem. vyrobach poskozeni
0zOnove vrstvy

EGS - poskozeni 0zénové
vrstvy jako globalni problém
lidstva

OSV — poskozeni zdravi
uzivanim alkohol. napoji,
nebezpeci vzniku zavislosti
na alkoholu

VDO - zékony o vyrobg,
prodeji a uzivani alkohol.
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Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale

udrzitelného rozvoje na Zemi
CH-9-7-01

Aplikuje znalosti o principech haseni
pozari na feSeni modelovych situaci

Z praxe
CH-9-7-02

Orientuje se v piipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich vlivech
na zivotni prostfedi a zdravi Clovéka
CH-9-7-03

7.chemie a spole¢nost
chemicky primysl v CR
prumyslova hnojiva
tepelné zpracovavané
materidly

detergenty, pesticidy,
insekticidy

hoflaviny

plasty

lé¢iva

chemické vyroby

Pt - Ziv. prostiedi

Pt - zelené rostliny
Z - péstovani cukrovky a cukrové
titiny, bavlniku

napoji

KHS o uzivani alkohol.
napoj nezletilymi, vlastni
anketa ve tiidé

EV - plasty v odpadech,
vyznam recyklace

EGS — plasty jako globalni
problém lidstva

VDO - zdkony a piedpisy o
odpadech, recyklaci plastd
OSV - osobni zodpovédnost
pfi nakladéani s pouzitymi
plasty

OSV - osobni zodpovédnost
za svoji vyzivu, nadmérny
ptijem cukru

204




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni $kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.3 Vyucovaci predmét: Prirodopis — 2. stupen

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Ptedmét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6. —8. ro¢niku
dvé¢ hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

- sméfuje k podchyceni a rozvijeni zdjmu o pfirodu a pfirodniny

- poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim faktim

- umoznuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe
a ovliviluji se

- podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

- uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém Zivote

- vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na ptirodnich zdrojich

- seznamuje zaka se stavbou zivych organismut

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

- frontdlni vyuka s demonstracnimi pomtickami

- skupinova prace (s vyuzitim pfirodnin, pracovnich listdl, odborné literatury)
- ptirodovédné vychazky s pozorovanim

- kratkodobé projekty

Réd ucebny piirodopisu je soucasti vybaveni ucebny , dodrzovani pravidel je pro kazdého Zadka
zavazné.

Piedmét prirodopis izce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka priroda:

-chemie : ochrana zivotniho prostiedi — chemické znecisténi, chemické vlastnosti minerald a hornin,
herbicidy, pesticidy, insekticidy

- fyzika: fotosyntéza, svételna energie, sluch, zrak

- zemepis: rozsifeni Zivocichi a rostlin, vyskyt, biotopy, CHKO, Narodni parky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaki
Kompetence k uceni:

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

- ke spravnému pouzivani odborné terminologie

-k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci
-k nalézani souvislosti
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Kompetence k FeSeni problémii:

- ucitel zadava tkoly zptisobem, ktery umoziuje vice postupt
- ucitel zatazuje metody, pii kterych zaci sami navrhuji feseni, dochazeji k zavéram a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni:

- préce ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor druhych, na
diskusi

- ucitel vede zdky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené forme

- ucitel umoziuje prezentaci prace zakl, zdci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, piijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:

- vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pti feseni problému
- ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebeduvéry zaki, pocitu zodpoveédnosti

Kompetence ob¢anské:

- ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho prostiedi,
ochranou vlastniho zdravi 1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

- ucitel vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci
s mikroskopickymi preparaty a s Zivymi piirodninami

- ucitel zadava tkoly tak, aby méli zaci moZnost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
casovy rozvrh

Kompetence digitalni:

- 74k ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, vyuziva je pii uéeni, samostatné rozhoduje,
které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.

- 74k ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
Kk tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu.

- Zak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni innosti,
zefektivnil €1 zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své préce.
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5.6 Vzdélavaci oblast:
5.6.3 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A PRIRODA
Prirodopis
6.

VYSTUPY

UCIVO

Prirezova témata,
mezipredmétoveé vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

78k

rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném piehledu
vyvoje organisma P-9-1-01

uvede piiklady vyskytu organisma
V urCitém prostiedi a vztahy mezi nimi P-
9-7-01

na prikladu objasni zdkladni princip
existence zivych a nezivych slozek
ekosystému P-9-7-02

vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
P-9-7-03

zak aplikuje praktické metody poznavani
pfirody P-9-8-01

uvede na prikladech z bézného Zivota
vyznam virl a bakterii v ptirod¢ i pro
cloveka P-9-1-04

Uspotadani zivého svéta

Vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota a jeho vyznam —
vyziva, dychani, rust,
rozmnozovani, vyvin, reakce na
podnéty, ndzory na vznik zivota

Organismy a prostfedi —
vzajemné vztahy, spoleCenstva,
potravni fetézce

Bunka
bunécnost
Pozorovani lupou, mikroskopem

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam
a praktické vyuziti

Prifezova témata
EV

VMEGS

osv

EV - rozmanitosti ptirody, probudit citovy
vztah

Ch8-oxidace

EV-potravni fetézec,

zachovani rovnovahy

EV - vyznam lesa, ubyvani lesnich
porostil, emise, imise

MVEGS — revoluc¢ni objev antibiotik,
problém rezistence bakterii vici antb.

EV- nelécit virova onemocnéni antibiotiky
MVEGS - pandemie nemoci, o¢kovani,
problémy 3.svéta
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Vv

jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znakd P-9-2-
01

porovnd zakladni vnéj$i a vnitini
stavbu vybranych zivocichl a
vysvétli funkei jednotlivych organt
P-9-4-01

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€ichtl, urcuje vybrané
zivoCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin P-9-4-02

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichli

Vv ptirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpiisob Zivota a pfizplisobeni danému
prostiedi P-9-4-03

zhodnoti vyznam zivoc€ichtli v pfirodé
1 pro ¢lovéka, uplatiuje zasady
bezpe¢ného chovani ve styku se
zivoCichy P-9-4-04

Houby bez plodnic

Houby s plodnicemi
Zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, online atlasy

LiSejniky — vyskyt a vyznam

Vyznamni zastupci skupin:

Prvoci

Bezobratli:
zahavci
plosténci
hlisti
mekkysi
krouzkovci
¢lenovci

- pavoukovci

- korysi

- hmyz

ostnokozci

EV - symbioza, liSejniky jako indikatory
Cistoty ovzdusi

OSV- zakladni hygienické navyky

Pt - rozto¢i a onemocnéni nervové
soustavy

EV, Ch — insekticidy

EV- naruseni ptirodni rovnovahy,
premnozené druhy hmyzu - dasledky

Metody, formy, nastroje, pomicky: nasténné obrazy, modely hub, ptirodni materialy, trvalé preparaty, webové stranky, CD, mikroskop a pomutcky

pro mikroskopovani, botanické a zoologicke klice, atlasy, atlasy hub
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.3 Vyucdovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 7.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zak:

porovna zékladni vné&jsi a vnitini
stavbu vybranych zivoc¢ichu a
vysvétli funkei jednotlivych orgdnt
P-9-4-01

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivoc€ichtl, urcuje vybrané
zivocichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin P-9-4-02

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichli

Vv ptirod¢, na ptikladech objasni jejich
zpiisob Zivota a pfizplisobeni danému
prostiedi P-9-4-03

zhodnoti vyznam Zivocicht v ptirodé
i pro ¢lovéka, uplatiiuje zésady

Ttidéni organismu

Strunatci: podkmen obratlovci

- kruhousti
- paryby

- ryby

Prafezova témata

VMEGS

EV

osv

Rozsifeni organismt, migrace

VMEGS - mezinarodni smlouvy o
rybolovu )
Déjepis - rybnikéfstvi v Cechach
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bezpecného chovani ve styku se
zivoCichy P-9-4-04

vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti péstovani rostlin
P-9-3-02

uvede piiklady kladnych 1 zapornych
vlivil ¢loveka na zivotni prostiedi
P-9-7-04

odvodi na zakladé pozorovani
uspofadani rostlinného téla od bunky,
pies pletiva az k jednotlivym
organiim P-9-3-01

- obojzivelnici

- plazi

- ptaci

Vyvoj rostlin, prechod rostlin
na sous
Fyziologie rostlin
Systém rostlin
- fasy
- mechorosty
- kaprad’orosty (plavung,
pteslic¢ky, kapradiny)

Nahosemenné rostliny

Ochrana pfirody
Rovnovéha ekosystému
Chranénd izemi

Anatomie a morfologie rostlin
— stavba a vyznam
jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)

Krytosemenné rostliny

EV - zamotené vodni plochy,
ekologické havarie

EV - ptaci krmitka, co je vhodné?
Zemgepis - cesty ptakt

EV - chov andulek, papousk

EGS - ohrozené druhy, nezékonny lov
EV, OSV - chov domacich zivoéicht

EV - rostliny, producenti, potravni
fetézec

EV - vyznam lesa, ochrana lest

VMEGS - hospodéisky vyznamné
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rozliSuje zakladni systematické rostliny

skupiny rostlin a urcuje jejich EV - 1écivé rostliny, bio - produkty
vyzna¢né zastupce pomoci klicii a
atlast P-9-3-03

ZaloZeni herbate
aplikuje praktické metody pozndvani
ptirody P-9-8-01 Vyznam rostlin a jejich
ochrana

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, prirodni materialy, trvalé preparaty, webové stranky, CD, mikroskop, bot. a zool. kli¢e
a atlasy.
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.3 Vyucovaci predmét: Prirodopis
Ro¢nik: 8.

) Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Zak:

porovna zékladni vné&jsi a vnitini Savci
stavbu vybranych zivocichu a
vysvétli funkei jednotlivych orgént
P-9-4-01

rozliSuje a porovna jednotlivé
skupiny zivocicht, uréuje vybrané
zivocCichy, zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin P-9-4-02

odvodi na zakladé pozorovani
zakladni projevy chovani zivocicht
V ptirod¢, na ptikladech objasni
jejich zplisob Zivota a prizptisobeni
danému prostiedi P-9-4-03

zhodnoti vyznam Zivocichtl v ptirodé
1 pro ¢lovéka, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku
se zivoc¢ichy P-9-4-04

MKV
orientuje se v zakladnich VDO-tolerance k odlisnostem
vyvojovych stupnich fylogeneze Fylogeneze ¢loveka MDV
¢loveka P-9-5-02 VMEGS

Déjepis —vyvoj ¢loveka
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urci polohu a objasni stavbu a funkci
organt a organovych soustav Bunky, tkané, organy
lidského téla, vysvétli jejich Anatomie a fyziologie
vztahy P-9-5-01 Télesna vychova-vyznam posilovani,
Soustava opérna a svalova udrzovani kondice
Chemie-aerobni procesy, oxidace
Fyzika-zakon zachovani energie,
Energie pifeména energie
EGS- hladomor, problémy zemi tietiho
Travici soustava svéta, pristup k pitné vode
rozliSuje pficiny, piipadné ptiznaky Chemie -cukry, tuky, bilkoviny
béZznych nemoci a uplatituje zésady EV-znecisténé ovzdusi, exhalace
jejich prevence a 1écby P-9-5-04 Dychaci soustava MDYV - vyuziti médii, stav ovzdusi,
varovani-§patné rozptylové podminky,
pylové zpravodajstvi
EV- pitny rezim, ochrana vodnich
T¢lIni tekutiny zdroju - udrzitelny rozvoj
Obéhova soustava
Soustava vylucovaci
Soustava kozZni

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, modely, pFirodni materialy, trvalé preparaty, webové stranky,
mikroskop a pomucky pro mikroskopovani, preparacni sady, zoologické klice a atlasy, encyklopedie.
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.3 Vyucdovaci predmét: Prirodopis
Roc¢nik: 9.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Z4k:

ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci
organti a organovych soustav
lidského téla, vysvétli jejich
vztahy P-9-5-01

rozliSuje pficiny, ptipadné ptiznaky
béznych nemoci a uplatituje zasady
jejich prevence a 1é€by P-9-5-04

objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stati P-9-5-03

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho
vyznam z hlediska genetiky P-9-1-02

uvede piiklady dédi¢nosti
Vv praktickém zivoté P-9-1-03

Nervova soustava
Smyslové organy
Zlazy s vnitini sekreci
Rozmnozovani

Pohlavni soustava

Vyvoj jedince, ontogeneze

Nemoci, Urazy, prevence

Genetika — dédi¢nost a
proménlivost organismi

Vychova ke zdravi-sexualita,

pohlavné pienosné choroby
VMEGS-pandemie AIDS

Vychova ke zdravi - nebezpeci
navykovych latek, koufeni,
alkoholismus

EV — geneticky upravené potraviny,
1é¢ba vrozenych vad, apravy geonomu
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rozpozné podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny
S pouzitim ur€ovacich pomucek P-9-
6-01

rozliSuje dusledky vnitinich a
vngjSich geologickych d&ju, véetné
geologického ob¢hu hornin a obéhu
vody P-9-6-02

uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystémi a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pied
nimi P-9-6-03

uvede piiklady kladnych i1 zapornych
vlivii ¢loveéka na Zivotni prostiedi P-
9-7-04

Zemé, vznik, stavba

Mineralogie — nerosty
vlastnosti

Tiidéni nerosta

Vyznam, vyuziti uréovani

Petrologie - horniny
vlastnosti

Ttidéni hornin

Vyznam, vyuZziti ur€ovani

Geologické déje vnitini

Geologické déje vnéjsi

Pedologie

Vyvoj zemské kiiry a
organismil na Zemi
Podnebi a pocasi ve vztahu
K zivotu

Mimotadné udalosti
zpisobené pfirodnimi vlivy

Chemie — nukleové kyseliny

Zemgepis-planeta Zemé, stavba

Fyzika, Chemie - terminologie,
rozpustnost
chemické vzorce, znacky prvki

Zemépis - vznik pohofi, pohoii v CR,
ve svete

MDYV - piirodni katastrofy,
zemétieseni

Chemie-ptisobeni vody ve vapencich

Lavinové nebezpeci
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Clovék a zivotni prosttedi —
ochrana ptirody a zivotniho
prostiedi

Globalni problémy EV — aktivni piistup k ochrané ZP

EV- principy udrzitelného rozvoje
VMEGS — spoluprace v otazkach ZP a
udrzitelného rozvoje, ochrana
prirodniho a kulturniho bohatstvi,
organizace UNESCO

Metody, formy, nastroje, pomucky: nasténné obrazy, piirodni materialy, sbirka hornin a nerosti, CD, webové stranky, mikroskop a
pomiicky pro mikroskopovani, mineralogické a petrologické klice a atlas
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.4 Vyucovaci predmét: Zemépis — 2. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét zemeépis je vyucovan jako samostatny piredmét v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku. V 6., 7. ro¢niku dvé
hodiny tydné, v 8., 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Zemgepis se vyucuje v odborné ucebné.

Vzdélavani v predmétu zemépis sméruje k:

» ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostredi, osvojovani hlavnich geografickych
objektd, jevil, pojmil a pouzivani poznavacich metod

= ziskdvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

= respektovani ptirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpotfe ochrany zivotniho prostiedi

= rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé& a regionti svéta jako nedilné soucésti zivotniho
zpusobu moderniho ¢lovéka

= rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

= aplikovani geografickych poznatkili v praktickém zivote

Formy a metody prace podle charakteru udiva a cili vzdélavani:

- frontalni vyuka s demonstracnimi pomickami, obrazovym materidlem
- skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich listt, odborné literatury, ¢asopisi, internetu)
- zemé&pisné vychazky s pozorovanim

Piredmét zemépis tizce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka a priroda:

- chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry, ...
- fyzika: slunecni soustava, vesmir, ...
- ptirodopis: rozsifeni Zivocichi a rostlin, biotopy, CHKO, nérodni parky, ...

Mezipredmétové vztahy jsou aplikovany i na pfedméty z ostatnich vzdélavacich oblasti:

- matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy, diagramy, ...
- ICT: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
- d¢jepis: kultura narodd, historie statq, ...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni:

- zaci vybiraji a vyuZzivaji vhodné zplisoby a metody pro efektivni uceni, propojuji ziskané
poznatky do SirSich celki, nalézaji souvislosti

- zaci ziskané poznatky kriticky posuzuji, porovnavaji a formuluji zavéry

- Zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

Ucitel vede zaky:

-k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnavani informaci
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k pouzivani odborné terminologie
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatku z jinych predméti

Kompetence komunikativni:

zaci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadtuji se souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Ucitel vede zaky:

ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

k naslouchani a respektovani nadzori druhych

k interpretaci ¢i prezentaci riznych textli, obrazovych materialt, grafi a jinych forem zdznamt v
pisemné i mluvené podobé¢

Kompetence k FeSeni problémi:

Uci

zaci jsou schopni pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
mozZnostech feSeni
zaci se uci myslet kriticky, jsou schopni hajit sva rozhodnuti

tel vede zaky:

k vyhledavéni a kombinovani informaci z riznych informac¢nich zdroja

k vyuzivani metod, pii kterych dochdzeji k objeviim, feSenim a zavérim sami zaci
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyroki

k odpovédim na oteviené otazky

k préci s chybou

Kompetence socialni a personalni:

zaci spolupracuji ve skupinach na zaklad€ vytvotrenych pravidel, upeviiuji dobré mezilidské
vztahy, pomahaji si a jsou schopni o0 pomoc pozadat, u¢i se vzajemnému naslouchani

Ucitel vede zaky:

k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyu€ovani

k utvéfeni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

k ochot€ pomoci a 0 pomoc pozadat

k spolutasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledki

k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, terminti

k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim
meftitku

Kompetence obcanské:

zaci respektuji ndzory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole 1 mimo skolu
zaci se rozhoduji zodpoveédné podle dané situace

zéci chapou zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje
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Ucitel vede zaky:

-k dodrzovani pravidel slusného chovani

-k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
-k tomu, aby brali ohled na druhé

-k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni:

- Zaci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
- zaci jsou vedeni k efektivni praci
Ucitel vede zaky:
-k dodrzovéani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
-k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroji informaci

Kompetence digitalni:

- 7zaci bézné pouzivaji digitalni zafizeni a aplikace, vyuziva je pfi uceni a pfi zapojeni do Zivota

Skoly
- 7aci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji a sdili data, informace a digitalni obsah

- zaci vyuzivaji digitalni technologie, aby zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a

zkvalitiiovali vysledky své prace
Ucitel vede zaky:
-k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi ¢innostech s
digitalizovanymi geoinforma¢nimi zdroji, prameny a programy
-k seznameni prace s digitalizovanymi geografickymi redliemi

-k bezpectné a efektivni komunikaci a jejich odpovédnému chovani a jednani v digitalnim svété
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.4 Vyucovaci predmét: Zemépis
Roc¢nik: 6.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Zak: GEOGRAFICKE INFORMACE, Prufezova témata
ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A Durraz kladen na nazorné pomucky
TOPOGRAFIE OSV — spoluprace pii méfeni,
Z-9-1-01 vypoctech, demokraticky zpiisob

organizuje a pfimefené hodnoti
geografické informace a zdroje dat
z dostupnych kartografickych
produktu a elaborati, z grafu,
diagramti, statistickych a dalsich
informacnich zdroji

Z-9-1-02

pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Z-9-2-01

prokazZe na konkrétnich ptikladech
tvar Zeme, zhodnoti dusledky
pohybti Zemé na zivot lidi a
organismu

Z-9-2-02

rozliSuje a porovnava slozky a

geografické, topografické a
kartografické pojmy, plan, mapa;
m¢éritko; smluvené znacky,
vysvétlivky;

globus; zemépisna sit’, poledniky
a rovnob&zky

priklady uziti v geografiiiv
bézném zivote, piiklady
mapovych portalt,

urcovani zemépisné polohy v
zem@&pisné siti; prace s atlasem

PRIRODNi OBRAZ ZEME
tvar, velikost a pohyby Zemég;
stfidani dne a noci; ro¢ni obdobi,

casova pasma

krajinnd sféra — sloZky a prvky

feSeni konfliktd, mezilidské vztahy,
feSeni problému, poznavani lidi
MDYV - zdroj informaci — mapy,
aktuality, aktualni stav

VMEGS - pohled na svét, ve kterém
Ziji, mezinarodni spoluprace a vyzkum
EV — klimatické zmény, ekosystémy,
vyznam vody, kvalita ovzdusi,
podminky pro zivot

MKYV - tolerance, rasismus,
xenofobie, diskriminace, spoluprace
mezi narody

VDO - dodrzovani lidskych prav

a svobod, forma vlady, principy
demokracie

Matematika — prace s métitkem,
pfevody jednotek, pomér, nadmoiska

vyska, rozbor graft, kartogrami,
porovnavani ¢isel

Lze zatadit zemépisnou vychazku,
kde zak urcuje svétové strany podle
buzoly, pohybuje se v terénu podle
azimutu, vytvari jednoduché nacrtky
a planky okolni krajiny
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prvky ptirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje
a klasifikuje tvary zemského
povrchu

Z-9-2-03

porovnava piisobeni vnitinich a
vngjsich procest ptirodni sféry a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

~

Zak:

Z-9-3-01

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

Z-9-3-02

porovnava a pirimétené hodnoti
polohu, rozlohu, piirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodatské pomery, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadila, oceant,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) stati

Z-9-3-03
zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,

ptirodni sféry

Sitkova pasma, vyskové stupne;
pfirodni oblasti a podnebna
pasma; pusobeni vnitinich a
vngéjsich sil na utvareni zemského
povrchu a na zivot

REGIONY SVETA
- Australie a Oceanie,
Polarni oblasti

svétadily, oceany, makroregiony
svéta

charakteristika z hlediska
ptirodnich a socioekonomickych
pomeért

vybrané modelové problémy
regionll a moznosti jejich feseni

VKO - lidska prava, vzdélani
Vytvarna vychova — esteticka stranka
mapy

Ptirodopis — vznik krajinnych sfér,
endogenni, exogenni d¢je, horniny a
nerosty, rozmisténi fauny a flory na
Zemi, rozmanitost organismu, ¢loveék
v ruznych zZivotnich podminkéach,
ekosystémy

Fyzika — teplota, tlak, hustota, zmény
skupenstvi
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mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA

5.6.4 Vyucovaci predmét:  Zemépis

Ro¢nik: 1.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipiredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
zZak: REGIONY SVETA Priifezova témata
- Afrika, Amerika, Asie,

Z-9-3-01 Evropa VMEGS — mezinarodni spoluprace a

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

Z-9-3-02

porovnava a pirimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pifirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadila, oceant,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) stati

Z-9-3-03

zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

svétadily, oceany, makroregiony
svéta

charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych
poméra

vybrané modelové problémy
regionll a moznosti jejich feSeni

vyzkum

MDYV - aktuélni stav

MKYV - tolerance, rasismus, xenofobie,
diskriminace, spoluprace mezi narody
OSV — demokraticky zptisob feseni
konfliktt,, mezilidské vztahy, feseni
VDO - dodrzovani lidskych prav

a svobod, forma vlady, principy
demokracie

VKO — lidska prava, vzdélani
Matematika — rozbor grafi,
kartogramt, porovnavani Cisel
Prirodopis — fauna, flora, lidska
populace, lidské rasy

Déjepis — vznik mést
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.4 Vyucovaci predmét: Zemépis
Ro¢nik: 8.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Z4k: CESKA REPUBLIKA Priifezova témata
Z-9-6-01 zemEpisna poloha mistniho OSV —vlastni nazor, naslouchani,

vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlist¢ nebo skoly

Z-9-6-02

hodnoti na pfiméfené Grovni piirodni,
hospodarské a kulturni poméry
mistniho regionu

Z-9-6-03

hodnoti a porovndva na piimétené
urovni polohu, pfirodni pom¢éry,
ptirodni zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial Ceské republiky v evropském
a svétovém kontextu

Z-9-6-04

lokalizuje na mapéch jednotlivé

kraje Ceské republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hlediska

osidleni a hospodarskych aktivit

regionu,
digitalni mapy, mapové portaly

zakladni ptirodni a
socioekonomické
charakteristiky Pardubického
kraje

orientace na mapé¢, poloha,
rozloha, Clenitost, ptirodni
pomeéry, zdroje; obyvatelstvo,
sidla; sektorova a odvétvova
struktura hospodarstvi,
rozmisténi hospodarskych
aktivit

krajské clenéni; zakladni
ptirodni a socioekonomické
charakteristiky kraja

narodnostni menSiny, rasismus, feseni
problémii mistni oblasti spoluprace,
EGS — vzdjemné vztahy mezi narody,
cestovani,

MDYV - zdroj informaci, obrazovych
materiald, aktuality, sbér, tfidént,
srovnani regiont,

VDO - zivot v regionu,

VMEGS — postaveni oblasti v ramci
regionu, spoluprace v ramci EU,
MKYV — kultura a tradice,

ENV — stav Zivotniho prostfedi

Ptirodopis - vliv osidleni na krajinu,
geologicka stavba, ochrana ptirody

Déjepis - vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace

Fyzika — typy elektraren
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Z-9-6-05 &lenstvi CR

uvadi priklady ucasti a ptisobnosti ve svétovych organizacich
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a narodnich institucich,
organizacich a integracich stat
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5.6 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A PRIRODA
5.6.4 Vyulovaci predmét:  Zemépis
Roc¢nik: 9.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipiredmétové vztahy, Poznamky
] ] , projekty, kurzy
Zak: SPOLECENSKE A .. | Prifezova témata
HOSPODARSKE PROSTREDI
Z-9-4-01 MKYV -historie, tradice, kultura a

posoudi na pifiméiené tirovni
prostorovou organizaci svétové
populace

Z-9-4-02

posoudi, jak ptirodni podminky souvisi
s funkeci lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografické znaky
sidel

Z-9-4-03

zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a
funkce svétového hospodaistvi,
lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinove a energetické zdroje

Z-9-4-04

porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodatskych aktivit

obyvatelstvo svéta — zakladni
geografické, demografické,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

aktualni spolecenské, sidelni,
politické a hospodarské poméry
soucasného svéta, sidelni
systémy

svétove hospodarstvi -
sektorova a odvétvova struktura

ukazatele hospodarského
rozvoje a zivotni trovn¢,
hlavni a periferni hospodarské
oblasti svéta

politickd, bezpe€nostni a
hospodaiska seskupeni

rozmanitost riznych etnik, politické a
socialni konflikty, tolerance, vychova
proti rasismu

EV — vztah k ptirod¢, vliv hospodarstvi
MDYV - zdroje informaci, aktuality
VDO - prvky vlady, demokracie,
totalita, vztahy mezi staty svéta

OSV — feseni problémovych kol —
formulace svého nazoru, naslouchani,
argumenty, vztahy mezi lidmi

Ptirodopis — podvyziva, hlad, AIDS,
kyselé desté, oteplovani, ekologické
katastrofy, rozSifovani pousti,
vycCerpatelné nerostné suroviny, kaceni
tropickych destnych lest, fotosyntéza

Chemie — sklenikovy efekt, kyselé deste,

slozeni atmosféry, 0zon, oteplovani,
vyfukové plyny, ropné havarie, nerostné
suroviny, jiné zdroje energie, pitnd voda
— znecisténi
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Z-9-4-05

porovnava staty svéta a zajmove
integrace statd svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znakt

Z-9-4-06

lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilii hlavni aktudlni geopolitické
zmeény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

~

Zak:

Z-9-5-01

porovnava riizné krajiny jako soucast
pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje
na konkrétnich ptikladech specifické
znaky a funkce krajin

Z-9-5-02

uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich a
kulturnich krajinnych slozek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomil)

Z-9-5-03

uvadi na vybranych piikladech zavazné
dusledky a rizika ptirodnich a
spolecenskych vlivili na zivotni
prostiedi

Zak:

(integrace) stat

hlavni svétova konfliktni
ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI

krajina — pfirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

vztah ptirody a spole¢nosti,
spolecenské a hospodarské
vlivy na krajinu a na zivotni
prostiedi

principy a zasady ochrany
ptirody a zivotniho prostiedi,
chranéna ptirodni uzemi,
globalni ekologické a
environmentalni problémy
lidstva

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Matematika — zpracovani statistickych
udaju

Fyzika — alternativni zdroje energie,
rozvoj techniky

VMEGS - globalizace, globalni
uroven uvazovani,

OSV - vlastni zodpovédnost pii feSeni
problému

MDYV - sbér, tfidéni, zpracovani
informaci

EV — pohyb v pfirodé¢

EGS - Zivelné pohromy
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orientace v terénu, svétové

strany
Z-9-7-01
ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny, geografické
Z-9-7-02 exkurze

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny ochrana ¢lovéka pti ohrozeni
zdravi a zivota

Z-9-7-03

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimofadnych udalostech
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5.7 Vzd&lavaci oblast: UMENI A KULTURA
5.7.1Vyucovaci predmét: Hudebni vychova — 1. stupen

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét
- 1. —5. ro¢niku se vyucuje 1 hodinu tydné

- jerozdélen do 4 oblasti:

vokalni ¢innost- prace s hlasem, zlepSovani péveckého i hlasového projevu

instrumentalni ¢innost - -hra na hudebni néstroje/ptevazné rytmické/ a jejich vyuziti pii
doprovodu zpévu

- hudebné pohybové ¢innost — ztvarnéni hudby gestem, pohybem, tancem

poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani riznych styli a zanr hudby, vychova
vnimavého posluchace

Organizace: z4ci se u¢i v hudebné, je vyuzivan klavir jako doprovodny nastroj, audiovizualni
technika, Orffuv instrumentaf, magnetické notové osnovy a vSechny dal$i dostupné vyucovaci
pomiucky

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci
Kompetence K u¢eni:

- 74k zpiva na zaklad¢€ svych dispozic, Cisté, rytmicky presné, jednohlasné
- je veden k uzivani spravné terminologie a symboliky

- je mu umoZznéno zazit ispéch

- kriticky hodnoti své vysledky a snazi se zdokonalit

Kompetence k feSeni problémii:
- zak rozliSuje jednotlivé tony, rozpozna zmény tempa dynamiky v proudu hudby
- rozpozna v hudbé nekteré hudebni nastroje, rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

- ucitel sleduje pokrok vsech zakt
- Zzaci jsou vedeni k vzajemnému naslouchani i hodnoceni

Kompetence komunikativni:

- zé&k rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, pokousi se o hudebni i pohybovou

improvizaci
- reaguje pohybem na hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku a smér
melodie

- ucitel da prostor zkuSenostem a nadzortim zaku
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-V hodinéch se vytvaii ptilezitost pro odpovidajici komunikaci mezi zaky, vyuzivani
ziskanych dovednosti, ke spolupraci

Kompetence socialni a personalni:

- zaci jsou vedeni ke kritickému hodnoceni a posuzovani stylti a zanrti hudby
- vzédjemné si naslouchaji a spolupracuji
- berou ohled na druhé, respektuji jejich vkus a hudebni citéni

Kompetence ob¢anské:

- z&ci jsou vedeni ke kritickému mysleni nad obsahem hudebnich dél

- podileji se na vytvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti a vysledkll prace v hodinach
- jsou vychovavani k pozitivnimu postoji k umeleckym dilim

- poznévaji tradice a kulturni dédictvi

Kompetence pracovni:

- vyuzivaji jednoduché rytmické nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadiuji

hudebni naladu
- ucitel vede zéky k uzivani riznych nastrojii a u¢ebnich pomucek

Kompetence digitalni:

- vyuzivat snadno ovladatelné akustické 1 dostupné elektronické hudebni néstroje k
doprovodné hie

rozpoznat hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby v jeji zvukové, ptipadné i digitalné
vizualizované podobé

vytvaret jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace
s vyuzitim dostupnych akustickych i elektronickych hudebnich nastroj i hudebnich aplikaci
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5.7.1Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:
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UMENI A KULTURA

Hudebni vychova
1.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Zpiva podle svych dispozic,
intonacné Cisté, jednohlasné
HV-3-1-01

Rytmizace jednoduchych textt
HV-3-1-02, HV-3-1-03

Vyuziva k doprovodu jednoduché
hudebni néstroje
HV-3-1-03

Reaguje pohybem na hudbu

Vyjadiuje smér melodie
HV-3-1-04

Rozlisi kvality tonu, rozpozna
Tempové a dynamické zmény
HV-3-1-05

Poznava zaklady notového zapisu

Drzeni téla pfi zpévu, spravné
dychani a vyslovnost
dechova cviceni

jazykolamy

Rytmizace fikadel
Rytmické deklamace
Hra na télo

Orffuv instrumentaf

Melodie stoupa, klesa
Pohybovy doprovod pisné
Pochod podle hudby

Tony tiché a hlasité, pomalé
a rychlé, vysoké a hluboke,
kratké a dlouhé

barva tonu

rozliSeni zvuku hudebnich
nastroji

Tvar noty

Prufezova témata
osv

Cteni- ikadla

Télesna vychova — pochod za doprovodu
rytmickych nastrojii a hudby
Tane¢ni improvizace

Vytvarna vychova — vyjadii barvou zvuk,
melodii

230




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

Vybrané poslechové skladby | Prvouka — statni svatky

Seznami se s poslechovymi Hymna Vénoce-lidové zvyky

skladbami rizného stylu /pochod, Koledy Vytvarna vychova — vano¢ni nameéty
ukolébavka, pisné tanecni/ Pracovni ¢innosti — vdno¢ni vyzdoba

Role posluchace
HV-3-1-06
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:  UMENI A KULTURA
5.7.1 Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 2.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zpiva na zakladé svych dispozic
intona¢né ptesné, jednohlasné
HV-3-1-01

Rozlisuje hudebni rytmus pomaly a
rychly, melodii stoupavou a klesavou
HV-3-1-05

Zna pojmy notova osnova , houslovy
kli¢, nota, pomlka, takt

HV-3-1-02

Rozlisi

nastroje dechové / dfevéné a
zestoveé / a smyCcove

doprovodi pisent na rytmicky néstroj
rozezna poslechem hudebni néstroje
HV-3-1-06, HV-3-1-03

Tvoreni hlavového tonu,
spravny postoj,

dychani

a vyslovnost

dechova cviceni, jazykolamy
roz§ifovani hlasového rozsahu
hlasové hygiena

Hudebni rytmus 2/4 a %

Hra na télo

Hrétky s fikadly

Hra na rytmickou a
melodickou ozvénu

Kénon — prvni dvojhlas

Nota ptilova, cel4, osminova,
Ctvrtova

Dechové hudebni néstroje —
obrazem i zvukem

Orffiv instrumentar
Hudebni hry

Zhudebni hadanku

Osobnostni a socialni vychova
osv

VMEGS

MDV

Télesna vychova — pochod
tane¢ni krok ve 2/4 taktu

Cteni — fikadla

Télesna vychova — Mazurka — nacvik ve

232




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

Hry: Na vlak, Na fetéz... dvojicich
Tanec: mazurka
Rozlisi rytmus polky, mazurky, T¢lesna vychova-polkovy krok
val¢iku
HV-3-1-04
Koledy — J.J.Ryba
Zna B.Smetanu a A. Dvoraka
Rozezné hudbu vaznou, zébavnou, Ukazky z dila uvedenych Vytvarna vychova — Vanoce — vyzdoba
slavnostni autor Pracovni ¢innosti — vyzdoba
Seznami se s riznymi hudebnimi Jazz — zpév L. Armstronga
styly Ukazka ¢inské hudby
HV-3-1-06 Amatér a profesional VMEGS — Evropa a svét — rizné styly
hudby

MDYV - vyrazov¢ prostfedky autora
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:
5.7.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova
3.

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,

mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Umi spravné dychat a frazovat

HV-5-1-01

Pojmenuje prvky notové osnovy
Ptecte takt 2/4 a %

Rozli8i notu ptlovou a ¢ctvrt'ovo2
HV-5-1-02

Pozné melodii stoupavou a klesavou
Rozezna tempo: zivé a pomalu
Pozna hudebni pfedvéti a zavéti
HV-5-1-05

Sezndmeni s hymnou

Rozvijeni hlasového rozsahu
/c1-hl/

Nasazeni tonu

Dychani - dechova cviceni
Jazykolamy

Notova osnova, houslovy kli¢
Délka not a pomlk

Melodie stoupa a klesa
Stupnice C dur

Zesilovat, zeslabovat
Dirigovani 2/4 a 3/4 taktu
T&zka a lehka doba
Pentatonika

Kdo je dirigent?

O vzniku hymny

Prufezova témata

osv
MKV

Prvouka — chovani pti hymné
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Doplni zpév hrou na jednoduché
hudebni nastroje HV-5-1-03

Umi zpivat vybrané vanocni koledy
Rozlisi zvuky hudebnich néstrojl

Umi se pohybovat do rytmu
Umi vyjadtit hudbu a zpév pohybem
HV-5-1-07

Prvni hudebni pokusy HV-5-1-02

Rozlisi umélou a lidovou pisen

Seznami se s ukdzkami skladeb
nasich i svétovych klasikii i s hudbou
soucasnych skladatelil

Pouziva Orffav instrumentaf
Pohyboveé a rytmicky
doprovodi pisent

Rozezna zvuk housli, trubky
a klaviru

Kdo je virtuos?

Taktovani 2/4 taktu
Tleskani a bubnovani do
rytmu

Co je balet?

Dozpivej melodii
Zhudebni tikadlo
Hra na otazku a odpoveéd

Znaky lidové a umé¢lé pisné
Vyrazové prostiedky

Hudba vokalni, instrumentalni

a vokaln¢ instrumentalni
Hudebni styly/hudba tane¢ni,
pochodova/

Pracovni ¢innosti — vano¢ni vyzdoba
Prvouka — vanoc¢ni zvyky
Ptiprava vanoc¢ni besidky

Télesna vychova — pohybova improvizace

MKV
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5.7 VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA
5.7.1 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 4.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zvlada dalsi pisné v durové i mollové
toningé

Spravné dycha a frazuje

HV-5-1-01

Zné pojmy: repetice, predznamenani
Umi napsat houslovy kli¢
RozliSuje délku not a umi je zapsat

Zna dynamickd znaménka p, mf, f
Umi je pouzit v pisni HV-5-1-02
Zna noty ve stupnici C dur

Pojem synkopa HV-5-1-06

Mala pisnova forma dvoudilna
HV-5-1-04

Rozlisi druhy hudebnich nastroji:
dechové, smyccove, klavesoveé, bici
rytmicky doprovod

Hlasova hygiena
Pouziva dovednosti z 1.
obdobi

Orientace v notovém zapisu
Cteni rytmického schématu
Hudebni rytmus ve 2/4 a %
taktu

Kénon a pokusy o lidovy
dvojhlas

Orfeovy rytmické nastroje
Hudebni nastroje rozezna
Tvarem i zvukem

Prufezova témata
osv

VMEGS

MKV

T¢lesnd vychova — polkovy a val¢ikovy
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umi doplnit rytmickou figuru krok, pohybovéa improvizace
HV-5-1-02

Pohybové¢ vyjadii hudbu — val¢ikovy | Taktovani ¥ taktu

krok Pohybové vyjadieni hudby
HV-5-1-07

M4 povédomi o osobnostech B. Pozna skladatele podle
Smetany a A. Dvoraka portrétu

Seznami se s epizodami ze Zivota Seznami se s vybranymi
obou skladatelti skladbami pro ilustraci jejich
Posloucha vybrané skladby tvorby

Pozna zékladni téma ve skladbé

Rozezna pisné ve 2/4 a ¥ taktu Riizné hudebni styly a Zanry
HV-5-1-04

Seznami se se skladbami jinych Ukézky hudby indianské,
etnickych skupin cernosské, romské
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5.7 VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA
5.7.1 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 5.

Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Pokracuje ve zdokonalovani Hlasova hygiena Prifezova témata
Péveckych dovednosti Pévecké dovednosti — osv
HV-5-1-01 Upevilovani VMEGS

MDV
Zna pojmy: zesilit, zeslabit
Dynamické znaménka Orientace v notovém zéznamu
Basovy kli¢

Provede rozbor pisné: druh, takt,
pfedznamenani, tempo
Rytmické schéma pisné

Zna rozdil mezi rytmem a metrem Vytleskat rytmus a metrum
Synkopa, koruna

HV-5-1-06

Taktovani Taktovani % a 4/4 taktu
Rytmicky doprovod HV-5-1-03 Orffiv instrumentar

Seznami se s principem variaci
hudebniho téma HV-5-1-05
Vi, kdo je dirigent, shormistr,
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kapelnik, Primas

Symfonicky orchestr- slozeni,
Zasedaci poradek Symfonicky orchestr-seznami
Druhy nastroju se obrazem i graficky
Nastroje zvukem 1 obrazem

Seznami se s ptivodem hymny
Pisen srdcem zvolena
J.K.Tyl, F. Skioup

Pozna varhanni hudbu

J. S. Bach
Dalsi vanoc¢ni koledy

J. J. Ryba
Vybrané pisné J. Uhlite a K. Sipa
Trampské pisné Uhlit,Sip: Hodina zpé&vu
Epizody ze zivota W. A. Mozarta, Ukazky z vybranych dél
J. S. Bacha, B. Smetany, A. Dvoraka | Skladatelil

Rozlisi hudbu barokni,

swingovou, rockovou MDYV — média a Sifeni a propagace hudby
Pochopi zékladni spoleenskou Vychova vnimavého
funkci hudby posluchace

Hudba jako kulturni dédictvi
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5.7 Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
5.7.1 Vyucovaci predmét: Hudebni vychova — 2. stupen

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

- Vzdélavani v této oblasti zahrnuje osvojovani svéta s estetickym ucinkem.

- V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, - -
vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu

svétu.

- V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim tonu
a zvuku, gest, mimiky, pohybu...

- Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a
jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

- Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zaka, vedou k rozvoji jeho hudebnosti, tj. jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi —
sluchovymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a
poslechovymi.

- Obsahem vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatinovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku a dodrzovanim

zasad hlasové hygieny.

- Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi reprodukci
hudebniho dila.

- Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reakce na hudbu pomoci
pohybu, tance a gest.

- Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi némz zak poznava hudbu
ve vsech jejich Zanrovych, stylovych i funk&nich podobach, u¢i se ji analyzovat a interpretovat.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci jsou spolecné
pro cely vyucovaci predmét.
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:
5.7.1Vyucovaci predmét:

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova

Ro¢nik: 6.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Vokalni ¢innosti Prifezova témata
HV-9-1-01-1-01 -dechova, hlasova a intonacni | OSV
HV-9-1-01p cviceni VMEGS
Dokaze podle individualnich dispozic | -reprodukce lidovych a EV
intonacné Cisté a rytmicky piesné umélych pisni v durovych i MDV

zpivat v jednohlasu

HV-9-1-01

HV-9-1-01p

Vytleska rytmus pisné podle melodie
HV-9-1-01

Zrytmizuje jednoduchy text, napf.
fikadlo

HV-9-1-0

Chape terminy: dynamika, kontrast,
gradace a pfi zpévu se jimi fidi
HV-9-1-05

Vysvétli pojmy: stupnice, tonina,
harmonie, melodie, barva

HV-9-1-05-rozlisi lidovou a umélou
pisen

HV-9-1-05-analyzuje malou pisiiovou
formu jednodilnou, dvojdilnou,
tfidilnou

mollovych tonindch
-rytmické vyjadieni napévu
pisné

-znalost ¢eské hymny

Poslechové ¢innosti
-lidové a um¢la pisen

-ukéazky vokalni a
instrumentalni hudby
-poznavani hudebnich
nastrojl, zatazeni do skupin,
nastroje symfonického
orchestru, komorni soubory

Vytvarna vychova — ilustrace k pisnim
Vychova k ob¢anstvi — statni symboly

VMEGS, MV — vnimani evropské hudebni
kultury jako celku s obdobnymi
rysy(podobny hudebni vyvoj evropskych
stati v jednotlivych obdobich)

OSV - vlastenectvi

Vytvarna vychova, , D&epis, — pouceni o
uméleckych smérech a kulturnim rozvoji

Fyzika — zpiisob tvofeni tonu u jednotlivych
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HV-9-1-05-rozlisi vokalni a -poznavani hudebnich forem | hudebnich nastroji(zvuk, vlastnosti tonl1)
instrumentalni hudbu (poslech vybranych skladeb)
HV-9-1-05-sluchem rozpozna zvuk rondo, variace, koncert, opera,
vybranych hudebnich néstroji opereta, muzikal, melodram,
revue, suita
HV-9-1-05-pochopi princip ronda a -poznavani osobnosti ¢eské a
variaci na vybranych skladbach svétové hudby a jednotlivych
HV-9-1-05-rozlisi ukazky opery, etap vyvoje hudby
operety a melodramatu (J.Haydn, F.Schubert, B.
HV-9-1-06-dokéze ptiradit Smetana, A. Dvorak, Z.Fibich,
zminované autory do piisluSného B.Britten, P.I.Cajkovskij,
obdobi S.Prokofjev, A.Chacaturjan,

R.Wagner, G.Verdi,
L.Janacek, J.Offenbach,
O.Nedbal, G.F.Hindel,
C.Monteverdi, J.Werich,
J.Voskovec

Instrumentdalni Cinnosti
OSV —rozvoj smyslového vnimani a
-rytmické hadanky, ozvény, kreativity

etudy
HV-9-1-01 -tvotfeni jednoduchych
HV-9-1-01p doprovodt pro Orffovy
Rytmicky spravné doprovazi nastroje OSV — umeéni jako prostfedek komunikace

jednoduchou pisen
Hudebné pohybové cinnosti T¢lesnd vychova — hudebné pohybové
HV-9-1-04-rozpozna 2/4 a 3/4 takt a | -tanecni pisné(polka, valcik, ¢innosti

nekteré z tanch mazurka, polonéza)
-taktuje v 2,3,4/4 taktu -tane¢ni kroky
HV-9-1-04-nauci se dle svych -hra na télo
moznosti tane¢ni kroky polky, -taktovani

val¢iku, mazurky
-doprovodi snadnou pisent pohybem
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:

5.7.1Vyucdovaci predmét:
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA

Hudebni vychova
7.

Prurezova témata,

VYSTUPY UCIVO mezipredmétoveé vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Prifezova témata
HV-9-1-02 Vokalni ¢innosti osv
HV-9-1-02p -nasazeni tonu, dychani, MKV
Pti zpévu vyuziva spravné pévecké frazovani EV
navyky, zpivé intonacné Cisté a -intonacni cviceni v durovémi | MV
rytmicky pfesné podle individualnich | mollovém ténorodu(s oporou | VMEGS

schopnosti
a dodrzuje zasady hlasové hygieny

HV-9-1-05

HV-9-1-05p

rozpozna vybrané hudebni nastroje
HV-9-1-05

Rozlisi komorni a symfonickou
hudbu

HV-9-1-06

Ptifadi vybrané autory a skladby do
ptislusného obdobi

HV-9-1-05

o tony kvintakordu)

-lidové a umé¢lé pisné riznych
narodil

-prace s notovym zapisem
-soucasna popularni tvorba

Poslechoveé ¢innosti

-vybér poslechovych skladeb
riznych obdobi a forem:
kanon, fuga, concerto grosso,
sonata, symfonie, symfonicka
basen, duchovni a svétska
hudba, muzikal

-seznameni s riznymi autory
renesance-Giovanni Pierluigi
da Palestina

MKYV - lidové pisné riznych narodd,
poznavani kulturnich tradic

EV — pisné o ptirodé, citlivy pfistup k okolni

krajiné
MDYV - sledovani déni v soucasné pop

music, hodnoceni interpreti, sledovani
hudebnich soutézi

EGS - vnimani evropské hudebni kultury

jako celku (obdobny vyvoj v jednotlivych

obdobich)
- hudba spojuje narody

Video — zivoty
slavnych osobnosti,
napf. F. Merkury, E.
Presley

Dle moznosti beseda o
hudebni technice, praci
DJ a zvukafre,
nahravaci studio

243




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

Rozpozna vybrané hudebni formy

HV-9-1-04

Pohybem reaguje na proud znéjici
hudby s vyuzitim vhodnych pohybt a
jednoduchych tane¢nich kroka

HV-9-1-05
Vnima populérni hudbu v souvislosti
S textem

HV-9-1-06

Ptipravuje referaty a prezentace

s tématikou rtiznych zanrt popularni
hudby, pii ¢emz vyuziva digitalni
techniku

baroko-J.S.Bach, A. Vivaldi
klasicismus-W.A.Mozart

romantismus-B.Smetana, A.

Dvorak

-L.Bernstein, A.L.Weber).
balet, um¢lecky tanec
Hudebné¢ pohybové ¢innosti

- taktovani
-jednoduché tanecni kroky
-moderni tance

Nesvary v hudbé
-hudba jako kulisa
-hudba a drogy
-skladatel a interpret

OSV — nebezpeci drogové zavislosti,
zavislosti na alkoholu, bohémstvi a
nespofadany Zivotni styl

- pusobeni hudebniho dila na rozvoj
0sobnosti, zjm. v citové oblasti

MDYV - vliv médii na zivot hudebnich
interpretli, vytvareni popularity

Déjepis,Cesky jazyk — umélecké sméry,
prace s texty nékterych pisni

OSV - kreativita, rozvoj smyslového
vnimani
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:  UMENI A KULTURA
5.7.1Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 8.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétoveé vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Vokalni ¢innosti
HV -9-1-01 -hlasova a rytmicka cviceni Prifezova témata
HV-9-1-01p -intonacni cviceni osv
Dodrzuje spravné pévecké navyky a | -zvySovani hlasového rozsahu | VMEGS
hlasovou hygienu -zpév lidovych i umélych MKV
HV-9-1-02 pisni MDV
HV-9-1-02p -stupnice a tonina

Zpiva dle individualnich moznosti
intonacné Cisté a rytmicky piesné

HV-9-1-03

Reprodukuje na zaklad¢ svych
hudebnich schopnosti vybrané pisné
nebo ¢asti skladeb v durovém a
mollovém ténorodu

-souzvuk a akord

-synkopa, synkopicky rytmus
-pisné divadel malych
forem(Osvobozené divadlo,
Semafor)

Sluchova analyza

-respektuje dynamiku

-rozlisi sluchem akord,
souzvuk, jeden toén

-rozumi zakladnim kytarovym
znackam

-rozlisi sluchem durovou a
mollovou stupnic

OSV - ptisobeni hudebniho dila na rozvoj

245




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

HV-9-1-04

Vyuziva diive nabytych zkusenosti
pfi poslechu skladeb—je schopen
srovnavat a vystihnout rozdily ve
skladbach riznych obdobi a zanrt
HV-9-1-05

Postihuje vyrazné rytmické,
melodické a dynamické zmény

v hudebnim proudu

-rozlisi melodii vzestupnou a
sestupnou

HV-9-1-05

HV-9-1-05p

-vyjadii slovné bezprostiedni dojmy
zZ poslechu hudby, utvaii vlastni
soudy a preference

HV-9-1-06

Na zakladé€ ziskanych védomosti
zafadi vybrana dila do stylového
obdobi

Poslechové Cinnosti
-artificialni a nonartificialni
hudba

-vybér poslechovych skladeb
ruznych Zanra a obdobi:
sttedoveék(gotika)-
Gregoriansky choral, truvéfi,
trubadufi a minnesingeti
renesance-vokalni polyfonie
baroko-vznik opery,
C.Monteverdi;J.S.Bach,
G.F.Héndel
Klasicismus-sonatova
forma,symfonie, W.A.Mozart,
L.van Beethoven
romantismus-programni
hudba, narodni hudba a
tradice, vyvoj opery, F.
Chopin, F. Liszt, G. Verdi, G.
Rosini, M.1.Glinka,
P.1.Cajkovskij, E. Grieg,
C.M.von Weber, F. Schubert
vazna hudba 20. stoleti,
pozdni romantismus,
impresionismus,
expresionismus, dodekafonie,
Parizska Sestka,
novoklasicismus

-USA jako kolébka jazzu a
moderni populérni hudby
-70.a 80. léta v popularni

osobnosti v citové oblasti

EGS a MKYV - objevovani evropské kultury,
poznavani jeji minulosti

-péstovani vlasteneckého citéni i védomi
evropské sounalezitosti

MV — péstovani hudebniho vkusu;vliv médii
na popularitu osobnosti popularni hudby

Vytvarna vychova, Dé&jepis, Cesky jazyk —
umélecké sméry 20. stoleti
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-tvofi jednoduché doprovody
-vytleska nebo zahraje na Orffovy

vvvvvv

-pohybuje se ve spravném rytmu
v souladu s hudbou

HV-9-1-06

Ptipravuje referaty a prezentace

s tématikou rliznych zanrh popularni
hudby, pfi cemz vyuziva digitalni
techniku

hudbé-rock, heavy metal,
disko, punk, rap, hip-hop.
House

Instrumentalni ¢innosti
-vybér skladeb s vyrazné
odliSnym tempem a rytmem
-ragtime-synkopicky rytmus
swing, blues

-zakovsky doprovod pisni
dle individualnich
schopnosti(flétna, klavir,
keyboard, kytara...)

Hudebné pohybové ¢innosti
-taktovani

-tane¢ni kroky, vlastni
krokové variace

Télesna vychova— hudebné pohybova
vychova
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5.7 VZDELAVACI OBLAST: UMENI A KULTURA
5.7.1 Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: Q.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Vokalni ¢innosti Prifezova témata
HV-9-1-02 -opakovani a prohlubovani osv
HV-9-1-02p uciva z minulych ro¢nikl VDO
Dodrzuje spravné pévecké navyky a | -vybér pisni riznych zanri a | VMEGS
hlasovou hygienu=védomé ovlada riznych obdobi se zamétenim | MDV

sviij dech a hlas a zamérné¢ si ho
neposkozuje

-je schopen dle svych individudlnich
schopnosti pfednést jednohlasy
repertoar

HV-9-1-05

-vyhledava znaky a souvislosti

Vv jinych oborech umélecké ¢innosti
-pii poslechu sleduje hudebné
vyrazové prostfedky (dynamika,
barva tonu, tempo)

-zaznamenava strukturu nékterych dél
-orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnimé melodii a slovné ji

na ¢eskou tvorbu

-orientace v notovém ziznamu
-rytmus, metrum, tempo-
rozsifovani hlasového rozsahu
-kénony, lidovy dvojhlas

Poslechové &innosti

-pocatky hudebnich d¢jin

v Cechach:

nejstarSi duchovni pisné
husitské pisné

renesance v Cechach, Harant,
Vodnansky

¢eské baroko, Michna,
Zelenka, Vejvanovsky,

248




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

charakterizuje, vyjadii své prozitky
-utvaii si sviyj vlastni hudebni vkus,
vlastni nazor na modnost a trvalé
kulturni hodnoty

HV-9-1-06

Zatadi na zaklad¢ ziskanych
védomosti vybrana dila do stylového
obdobi

HV-9-1-04
HV-9-1-04p
Rozpozna tance riznych stylt

HV-9-1-06

Ptipravuje referaty a prezentace

S tématikou riznych Zanr popularni
hudby, pii ¢emz vyuziva digitalni

Cernohorsky, Mica

cesky hudebni klasicismus,
J.J.Ryba

romantismus v ¢eské hudbé,
Smetana, Dvorak, Suk

20. stoleti v Ceské vazné i
populérni hudbé

-tvodni prehled

-jazz a swing

-trampska pisen, folk a
country

-divadla malych forem
-60. léta a big beat

-70. a 80. 1éta

Instrumentdalni éinnosti
-hra na hudebni nastroje
-dle moznosti vyuziti
zékovského doprovodu na
flétnu, klavir, keyboard,
kytaru...

Hudebné pohybové cinnosti
-tane¢ni kroky

-vlastni krokové variace,
improvizace, orientace

V prostoru

OSV - rozvoj osobnosti v citové oblasti
-aktivita
spolupréce

T¢lesna vychova — hudebn¢ pohybova
vychova
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| techniku
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5.7. Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
5.7.2 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova — 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku :

ro¢nik — 1 hodina tydné
ro¢nik — 1 hodina tydné
rocnik - 1 hodina tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné
ro¢nik — 2 hodiny tydné

orwbpPE

Charakteristika:

- smeéfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeni

- vede k porozuméni zakladnim pojmum ve vytvarné vychové

- seznamuje se zédkladnimi zédkonitostmi pfi pouzivani riznych vytvarnych technik

- udi chapat umélecky proces jako zptisob poznani a komunikace

- udi uzivat riznorod¢é umeélecké vyjadrovaci prostredky pro vyjadieni svého vniméni,
citéné a poznavani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

- ucitel podporuje zajem zakli o uceni tim, Ze ocefiuje jejich aktivitu a snahu,
respektuje aktudlnost uciva a zajmy 74k, vytvari podminky podle individualnich
potieb

- umoziuje zakl rozvijet jejich talent a dovednosti — soutéze a olympiady

- posiluje vztah k uc¢eni vyuzivanim co nejpestiejSich metod prace

Kompetence k ieSeni problémii:

- ucitel zadava problémové tlohy, které ptedpokladaji identifikovani problému a
nalezeni vhodného feseni

- vede zdky k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému, k vyslechnuti ndzora druhych,
k diskusi, k vyjadieni vlastniho postoje a stanoviska

- odstranuje obavy zdka svéfit se s problémem a pomaha mu ho fesit

- udi zaky asertivnimu chovani

Kompetence komunikativni:

- respektuje individuality v kolektivu a vede k tomu i zaky
- vede zéky k aktivni ochrané svého zdravi a k ochrané¢ Zivotniho prostiedi
- jde zakiim ptikladem — respektuje pravni predpisy, vnitini normy
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- respektuje osobnost zaka a jeho prava, vytvari pratelskou a otevienou atmosféru ve
Skole

Kompetence pracovni:

- vede zéky k pozitivnimu vztahu k praci

- dbé na bezpecnost prace déti, ochranu zdravi a plnéni svych povinnosti

- vede zaky k samostatnosti

- napliuje cile ekologické vychovy napt. ve spolupraci s Ekopaletou

- organizuje dilny zaméfené na vyrabéni vyrobki k lidovym tradicim a svatklim

- buduje pravidla partnerské komunikace mezi zaky a ucitelem, mezi zaky navzajem,
mezi zakem a dal$imi osobami

- zve rodiCe na dny otevienych dveii ptimo do vyuc¢ovacich hodin

- pfipravuje se zéky piispévky do mistniho a regionéalniho tisku

Kompetence socialni a personalni:

- ucitel spolecné se zéky pravidla vzajemného souziti, uci je pracovat v tymech jeden
respektuje druhého

- udi zaky kriticky hodnotit praci tymu i svou vlastni

- vede zéky ke vzajemnému sd¢lovani svych nazori

- vyzyva zéky ke vzajemné pomoci, vytvaii situace, kdy si Zaci pomahaji

- dusledné vyzaduje dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
tvorbé se spolecné dohodli

Kompetence ob¢anské:

- spolecné se zaky buduje demokraticky pravidla chovéni a jednani ve skole, ve tfidé a
diisledné trvé na jejich dodrzovani

Kompetence digitalni:

- vede zéky k vnimani objekti a situaci riznymi smysly a pro jejich vizudlni vyjadieni
nalézat ruzné prosttedky a podle svych schopnosti s nimi pracovat

- uci zadky vnimat a podle svych schopnosti interpretovat vizualn€ obrazna vyjadieni
(vlastni 1 svych spoluzdkt) i vybrana umélecka dila

- uci zédky komunikovat ptimo i zprostiedkované pomoci digitalnich technologii obsah
vizualné obraznych vyjadieni, kterd vytvofil, vybral nebo upravil
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5.7 Vzdélavaci oblast:
5.7.2 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA
Vytvarna vychova
1. — 3. roénik

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

VYSTUPY

Zvlada techniku malby vodovymi a
temperovymi barvami

Umi michat barvy

Rozeznava teplé a studené barvy
Pracuje s voskovkami a suchym
pastelem

Pouziva riizné druhy Stétch
VV-3-1-01, VV- 3-1-02

Zvlada kresbu mékkym materidlem:
diivko, pero, mé&kka tuzka, rudka uhel

VV-3-1-03, VV-3-1-05

Modeluje z plasteliny a hliny,
moduritu, tvaruje papir

VV-3-1-02

Malba- rozvijeni smyslové citlivosti
, teorie barvy

1. barvy zékladni

2. barvy teplé a studené

3. kombinace barev

Kresba: rozvijeni smyslové citlivosti

- vyrazové vlastnosti
linie, tvaru

- kombinace prvkl
V plose

- vnimani velikosti

- usporadani objekti
do celku

- techniky plastického
vyjadieni

- vyuziti smysll napft.
hmat, pohybové
podnéty

Prifezova témata
osv

VMEGS

MKV

EV

MDV

Prvouka
Cesky jazyk — Cteni
Hudebni vychova

Néroc¢nost se zvySuje
postupné podle véku
zaka
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Zvlada kolaz a frotaz, umi zpracovat - vytvarné techniky
ptirodni material, papir: nalepovani, vyuziti fantazie a
dotvareni, otisk smysla
VV-3-1-04
Prvouka
Poznava ilustrace ilustratorti détskych | - ilustratofi détské knihy Cesky jazyk — Cteni
knih
VV-3-1-04,VV-3-1-05
Prvouka
Cesky jazyk - Cteni
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5.7 Vzdélavaci oblast:
5.7.2 Vyudovaci predmét:
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA
Vytvarna vychova
4. —5. roénik

Prurezova témata,

VYSTUPY UCIVO mezipFedmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
VV-5-1-03 Malba — hra s barvou, malba na Prifezova témat

Zvlada malbu vodovymi a
temperovymi barvami, rozlévani
barev+ kombinace technik
Barevné vyjadiuje pocity a nalady
RozliSuje barevné kontrasty a
proporce, svétlo a stin.

VV-5-1-01

VV-5-1-02

Prohlubuje a zdokonaluje techniky
kresby z 1. obdobi, vystihuje tvar a
strukturu materialu, pracuje s linii
Vv ploSe 1 prostoru, ve své tvorbé
védomé pouziva vlastni Zivotni
zkuSenosti

VV-5-1-01-06p

Rozeznava grafické techniky.

VV-5-1-04

zaklad€ emoci, michani barev

Kresba: vyrazové vlastnosti linie a
tvaru, kombinace prvki v plose,
kompozice v plose

Vytvarné prostiedky: pero a tus,
drivko a tus, rudka, uhel

Graficke techniky:
Tisk z kolaze, ze Sablon, otisk,
voskova technika

osv
VDO
VMEGS
EV
MDV

Pfirodovéda
y1astivéda
Cesky jazyk — ¢teni
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Vyuziva fantazie a vlastni
zkusenosti, vyuziva smyslové
vnimani.

Ma osobity pfistup k realité, pro
vyjadieni svych ptfedstav svobodné
voli a kombinuje vytvarné
prostiedky

VV-5-1-02-03p

Prohloubeni znalosti z 1. obdobi, co
se tyka prostorového vyjadient,
rozvoj citu pro prostoroveé ztvarnéni
zkuSenosti — vyuziti pohybu a hmatu

Umi vytvarné zpracovat ptirodni
materialy, papir: nalepovani
dotvareni

VV-5-1-05

Poznéva ilustrace znamych Ceskych
ilustratora

Porovnava riizna vytvarna dila,
necha se jimi inspirovat. Dovede na

dané téma komunikovat.
VV-5-1-05p

VV-5-1-06
Dokéze hovofit o své praci

Techniky plastického vyjadieni —
modelovani z papiru, hliny, sadry,
drath

- dalsi techniky: kolaz,
frotaz,

- zaklady aranzovani
prirodnin

- ilustratofi détskeé knihy

- prezentace vlastni
prace.

- komunikace: osobni
postoj v komunikaci,
vyjadieni zaméru
tvorby

Pfirodovéda
Ylastivéda
Cesky jazyk — ¢teni

OSV- rozvoj smyslového vnimani,
uplatiiovani ndpadu a originality, pracuje ve
skupinach

VDO - piejimani zodpovédnosti za své
postoje

VMEGS - vyuziva zkuSenosti z cestovani,
navstév muzei a galerii
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5.7 Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
5.7.2 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova — 2. stupen

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét

- pracuje s vizualné€ obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvlr¢i ¢innosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplisob poznani a
komunikace

- uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkii véetné nejnovéjSich informacnich a
komunikacnich technologii

- rozviji predevSim prifezové téma Osobnostni a socialni vychovy (tyka se spoleéného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého
esteticna) a Vychovy k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje vztah k
evropské a svétové kultuie)

6. a 7. rocnik — 2 hodiny tydné
8. a9. ro¢nik — 1 hodina tydn¢

Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu:

- vyuka probiha v u¢ebné vytvarné vychovy, v u¢ebné PC nebo mimo budovu Skoly
(prace v plenéru).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki:

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cili vzdélavani-samostatnad prace,
kolektivni prace, kratkodobé projekty.

Kompetence K uéeni:
- Zaci pii své tvorbé poznavaji vlastni pokroky a pfi konecném vystupu si dokédzi zpétné
uveédomit problémy souvisejici s realizaci
- ucitel podporuje zdjem zakd o uceni tim, Ze ocefiuje jejich aktivitu a snahu, respektuje
aktualnost uciva a zajmy zaka, vytvaii podminky podle individuélnich potieb
- Zaci se uc¢i pracovat s informacemi a informacnimi zdroji (knihy, Casopisy, internet,
slovniky, encyklopedie, televize ..)
- ucitel umoznuje zaklim rozvijet jejich talent a dovednosti (soutéze)
- vyuziva se vyukovych programi
- strategie e ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam
zorganizovat vlastni ¢innost
e ucitel vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dal$i vytvarnou ¢innost
e ucitel zadava ukoly, pti kterych Z4ci kombinuji informace z riznych zdrojh
e ucitel spolu s zédky formuluje cil Cinnosti
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Kompetence k feSeni problémii:

- zakim je predkladan dostatek naméti k samostatnému zpracovani a feSeni problému
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materiali a pomucek

- pfi zadani ukolu zék rozpozné vytvarny problém a hleda nejvhodné;jsi zptsob feseni

- zaci jsou vedeni k aktivnimu pfistupu pii feSeni problému, k vyslechnuti nazorti druhych,
k diskusi, k vyjadfeni vlastniho postoje a stanoviska

- ucitel vytvafi pozitivnim piistupem prostiedi pro otevienou diskusi nad pracemi zakl a pfi
feSeni vytvarnych a estetickych problému

- strategie e ucitel zadava tkoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postuptt

o ucitel klade oteviené otazky, zadava problémoveé tkoly ¢i ulohy rozvijejici
tvofivost

e ucitel s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému
reSeni

Kompetence komunikativni:

- pfi praci ve skupiné dokaze zak vyjadfit svj nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat
nazor druhych
- jsou zadavany ukoly a projekty, pfi kterych zaci komunikuji s riznymi lidmi a riznymi
prostredky (vizualng, ustné, pres internet...)
- obcasné jsou realizovany i vystavy zaku
- strategie e ucitel klade dostatek prostoru pro stietavani a komunikaci riznymi
formami (pisemné, pomoci technickych prostfedkil, vytvarnymi
prostiedky ..)
e ucitel dohliZi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani
originalnich i nezdafenych nézort ..)
e ucitel se zajima o nadzory a naméty zaki
e ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
e ucitel umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence socialni a personalni:

- ucdi se respektovat pravidla pii praci v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné
ovliviiovat kvalitu prace

- uci zéky kriticky hodnotit praci v tymu 1 svou vlastni
- zaci jsou vedeni ke vzajemnému sd€lovani svych nazori
- strategie e ucitel dodava zakim sebedtivéru a podle potieby zaktim v ¢innostech
pomaha
o ucitel sleduje uspesnost jednotlivych zakl a oceniuje jejich pokrok; umoznuje
kazdému zakovi zazit uspéch
e ucitel v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zaka a umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti
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Kompetence ob¢anské:

- ucitel respektuje individuality v kolektivu a vede k tomu i zaky
ucitel volbou témat vede zaky k vlastenectvi a tradicim svého kraje

- zaci prezentuji vysledky své prace a ucastni se vytvarnych soutézi
- strategie e ve vyuce je reflektovano spolecenské a piirodni déni

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k samostatnosti (planovani a organizace prace, ptiprava pomucek, dokonceni
prace, ocenéni prace, uklid pracovniho mista)

- pfi samostatné préci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a

dodrzuji vymezena pravidla

- ucitel organizuje dilny zamétené na vyrabéni vyrobku k lidovym tradicim a svatktim

- ZAaci si vytvaii pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem

- Zaci pfi préci s vytvarnym materidlem dodrzuji hygienickd pravidla

- strategie e ucitel vede zaky ke spravnym zpusobim uziti materialu, nastroji a
vybaveni

e uclitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a postupu

o ucitel dasledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence digitalni:

- ucitel motivuje zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostiedki vcetné
digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézadni neobvyklych postupti a riznych variant
feSeni

- vede zéky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji a uméleckych dél s respektem k
autorstvi a autorskym praviim

- Zaci maji prostor ke sdileni a prezentaci tviirétho zaméru

- seznamuji se jednoduchymi néstroji digitalnich technologii pro animaci a podle zajmu je
pouzivaji

- uZivaji pfi tvorbé rizné prostfedky vcetné digitalnich technologii (napiiklad néstroji a
programt pro kresbu, funkce pfiblizeni obrazu pro zaméfeni na detail apod.)

- zak se zajima o vysledky tvorby ostatnich, sleduje vybrané online sbirky a vnima je jako
zdroj inspirace. Dila, ktera ho zaujmou muze ptedstavit svym spoluzakiim.

- vyhledava informace o zajimavych vystavach a kulturnich udéalostech

- strategie e ucitel vede zaky ke vhodné volbé materialu, techniky od klasickych vytvarnych

prostiedk, az po pouziti a vhodnou volbu digitalnich médii a technologii, k jejich
kombinacim, k usnadnéni a rozsifeni moznosti svobodné tvorby a k dosazeni
vytvarnych a vizualné obraznych cilt (dle predstav zaka)
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:
5.7.2 Vyucovaci predmét :
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova
6.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipiredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

VV-9-1-04

Pouziva linie, barvy, tvary a objekty
Vv plose i prostoru dle vlastniho
tvirciho zaméru, vyuziva jejich
vlastnosti a vztahy. Pojmenovava je
ve vysledcich své tvorby 1 tvorby

ostatnich.
VV-9-1-01-03p

VV-9-1-01

Vybira a samostatné vytvari bohatou
Skalu vizuéln€ obraznych elementt;
vyuziva je k zachyceni vlastnich
zkuSenosti, pfedstav a poznatki.
Uplatiiuje osobity pfistup k realité.

VV-9-1-04
Variuje rizné prvky a jejich vztahy
pro ziskani osobitych vysledkd.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni
zkuSenosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem.

Kresebné studie- linie, tvar,
objem, prace se svétlem,
rozvrzeni prvkll v obrazové
plose, v prostoru, jejich
vztahy, podobnost, kontrast,
rytmus; zachyceni struktur.

Jednoduché plosné kompozice
z geometrickych tvart
(spiraly, elipsy, fazeni,
rytmus, prolinani, mnoZzeni;
pfimka, kiivka, bod.)

Kresebné etudy. Etuda s linii
jako vytvarnym prostiedkem

Rozvijeni smyslové citlivosti.
Souvislost zrakového vnimani
s vjemy ostatnich smyslt.
Napf. hmat — reliéfni obraz,
sluch - vytvarné zpracovani
hudebnich motivil, zachyceni
vuni, chuti.

Prufezova témata
osv

EV

VMEGS

MDV

VDO

Projekt — ¢eho je lidské oko schopné
(optické klamy)

Hudebni vychova - hudebni nahravky

Napt. kompozice

Z bodu a linii, kontrast
linie x plocha (kiehkost
X hmota....) ......

zati$i, kresba dle
skute¢nosti, kresba
Vv plenéru,

frotaz,

zvetSovani,

kresba siluet,
tupovani. ..
préce se Sablonou....

Napt. pocity vyjadiené
linii, barvou, tvarem.
Slepotisk.
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VV-9-1-02
Je schopen zachytit obrazy z vlastnich

piedstav a fantazie.
VV-9-1-02p

Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Vytvaii spoleéné kompozice v
prostoru - instalace, své predstavy
dokaze ptrevést do objemovych
rozmera.

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadfeni. (zatim
ne linearni)

VV-9-1-03

K tvorbé uziva nékterych z metod
soucasné¢ho vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace.

Seznamuje se s digitalnimi médii ve

Malba.

Teorie barev - teplé a studené
barvy, barvy ptibuzné,
doplikové.

Michani barev a jejich tond.
Abstrakce — symbolika barev
a barevné vztahy.

Plasticka a prostorova tvorba
(papir, plastelina, hlina, drat,
sadra...dle moznosti a

vhodnosti daného materialu)

Spole¢na prace na jednom
objektu ¢i projektu-
koordinace, komunikace.

Architektura.
Sochafstvi.

Nauka o perspektive -
umisténi postav na plochu,
velikost objektt.
Atmosféricka perspektiva-
prace s barvou

Tteti prostor budovany
liniemi.

OSV —rozvoj schopnosti poznavani

Projekt — ,,neviditelna kresba“

EV - kultura bydleni

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

OSV - komunikace

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi
VMEGS - Jsme Evropané

Napi: ilustrace textu,
comics, volna malba,

Nap¥. emocionalni
malba.

Techniky: akvarel,
tempera, pastel,
barevna kolaz,
tupovani, monotyp.

Napt. Vyuziti
prirodnich materialt.
Obraz ve vetejném
prostoru (v krajing),
plastika ze sn¢hu, reliéf

Napft. shon na ulici -
vystfithovani a lepeni
postav a objekti na
plochu, prace v plenéru

Napft. pohybliva
kresba, zvétSovani
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vytvarném umeéni a ,,novymi*
vytvarnymi postupy

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy
a odhaluje interpretacni kontext
vlastniho vyjadfeni.

VV-9-1-06p

VV-9-1-7

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
tvofenych viz. obraznych vyjadieni

Umi vyuzivat znalosti o zakladnich ,
druhotnych a doplikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadieni .

Vyuziva dekorativnich postupti -
rozviji si estetické citéni.

Prace s fotografii a xeroxem.
Animovany film.

Rozfazovani a zachyceni
pohybu postav a véci.

Subjektivni vyjadreni
fantastickych predstav za
vyuziti riznorodych materialt
a vytvarnych postupti -
kombinované techniky.

Prezentace vlastni prace.
Vysvétleni a obhajoba
vysledki tvorby

S respektovanim zaméra
autora

Ptirodni motivy (napf.
rostliny, neziva ptiroda,
zivocCichové), ¢lovek, nas svét,
vesmir, bytosti, udalosti.

ZvétSovani, zmensSovani -
detail, celek.
Dekoracni prace

Uzité uméni - umeélecké
femeslo a design.

MDYV - tvorba medialniho sdéleni

VDO —principy demokracie

EV- ekosystémy

MDYV - fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Diskuse: “Co je to
uméni? Co je acouz
neni umeni?*

Napf. fantastické
stroje- frotaz,
obkreslovani; tisk z
kolaze, kolaz,
rozfoukavana tus,
fantasticka planeta. ...

Napft. volna malba,
lavirovana kresba

Napi: vizitka, logo.
Nacvik dekoru, vzory-
navrh na krabici, latku...
Pismo a jeho propojovani
s obrazem- reklama,
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Vytvarné se vyjadiuje k lidovym
tradicim, zvyklim a svatkim.

VV-9-1-05

Uziva viz. obr. vyjadfeni k zachyceni
vztahu ke konkrétni osobé€, zvifeti Ci
véci

Pismo a uzita grafika. Napf.
plakat, reklama, obal na CD,
obal na knihu, ¢asopis

Tematické prace - Vanoce,
Velikonoce - dekorativni
piredméty, vkusna vyzdoba
interiéru. Napf. vitraz, malba
na sklo, vystfihovani,
vyfezavani.

Subjektivni vytvarné
vyjadieni reality. Barevna a

tvarova nadsazka.

Vnimani okolnich jevi.

VMEGS - Evropa a svét nas zajima

Cesky jazyk - poezie a préza s tématem
Vanoc

OSV - sebepoznani a sebepojeti, komunikace

plakat

Vliv reklamy...
Plakat a podminky
vizualni tspésSnosti u
divaka
Experimentuje s
propojenim zvuku,
obrazu a textu podle
vlastniho zaméru

Napf. PF — graf.
techniky.
Téstoviny - lepeni,
barveni, kofeni -
vonavé obrazky.

Napt. milij kamarad.
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:
5.7.2Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova
7.

VYSTUPY

UCIvOo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Osobité stylizuje vizudlni
skutecnost, zvlada kompozici,
dokaze vhodné rozvrhnout hlavni
motivy na ploSe.

VV-9-1-01-07p

VV-9-1-01

Vybird a samostatné vytvaii bohatou
skalu vizualn¢ obraznych element;
vyuziva je k zachyceni vlastnich
zkuSenosti, predstav a poznatkii.
Uplatiiuje osobity piistup k realité.
VV-9-1-01-03p

Uvédomuje si moznost
kompozi¢nich piistupli a postupt.

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadieni.
VV-9-1-02

Pravéké uméni

Prvky viz. obr. vyjadfeni -
kresebné etudy - objem, tvar,
linie - Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného
tvaru na skladebné prvky.

Experimentalni fazeni,
seskupovani, zmenSovani,
zvEétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvarl a linii v ploSe 1
prostoru (horizontéla,
vertikala, kolmost, stied,
symetrie, asymetrie,
dominanta)

Egypt— vyvoj perspektivniho
zobrazovani, perspektiva
hieraticka

Rozvijeni smyslové citlivosti.
Pfenaseni prostoru na plochu.

Prufezova témata
osv

VMEGS

EV

MDV

Déjepis - pravek - stars$i doba kamenna -
zpisob Zivota

Vytvar. projekt - pravéké umeéni (tvorba v
ptirod¢, jsem Saman, pravéké nadoby)

EGS — Jsme Evropané

Dé&jepis — Egyptské uméni
OSV - rozvoj schopnosti poznavani

Vytvarny projekt - Egypt (hieraticka
perspektiva, kanon lidské postavy,
hieroglyfy, mumie)

Napt: tvorba a ritual,
zviteci motivy, malba
ptirodninami (hlinou,
uhlem, pigmentem)

Napf. Barevné a
tvarové kompozice
inspirované pfirodou.
Realisticke studie.
Stylizace.

Hieroglyfy, posvatna
zvitata. Posmrtna
maska

Napft. vytrhavany
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Uziva viz. obr. vyjadieni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem a
dal§imi smysly.

VV-9-1-02p

Spravné uziva techniku malby,
texturu, micha a vrstvi barvy.

Hodnoti a vyuziva vyrazové
mozZnosti barev a jejich kombinaci.

Vyuziva dekorativnich postupt -
rozviji si estetické citéni.

VV-9-01-01

Vybira a kombinuje vytvarné
prostfedky k vyjadreni své osobitosti
a originality. VV-9-1-01-07p

Uziva prostiedky k zachyceni jevl a
procesti v proménach, vyvoji a

vztazich.

VV-9-1-02

Zaznam autentickych
smyslovych zazitka, emoci,
myslenek.

Barevné vyjadreni. Symbolika
barvy.
Barva a prostor.

Antické uméni — iluzivni
malba; lidska figura

Odstin - sytost, ton, kontrast,
jemné rozdily - vyuziti ve
volné tvorb¢ i praktickém uziti

Uzita grafika. Pismo - styly a
druhy pisma

Tematické prace - Véanoce,
velikonoce, paleni ¢arodéjnic.
Lidova tvofivost

Vlastni prozivani. Interakce
s realitou

Udalost - originalni dokonceni
situace - vypravéni vytvarnymi
prostredky.

EV- vztah ¢lovéka k prostiedi
EV- lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Dé&jepis — Recko, Rim
Cesky jazyk- Recko a Rim - baje a povésti

MDYV - tvorba medialniho sdé¢leni
Vytvarny projekt - V duchu Ceskych tradic

OSV - sebepoznani a sebepojeti

Cesky jazyk - literarni texty

reliéfni portrét, piirodni
déje - jejich vznik a
prubéh - bouie, mlha,
vichfice, mraky, viry,

sopky.

Napf. vyjadreni pocitl
pomoci barev - §patna a
dobré nalada

Mozaika

( napt. odév, vzhled
interiéru).

Napt. orientacni tabule
do architektury, hry

S pismem, emocindlni
vyznam slov

Napt. rok - mésice,
kalendat.

Moje stopy V krajiné.
Zachyceni pohybu

Napf. imaginarni
krajiny, loutky,
ilustrace

Napt. rozvijeni
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Uziva vytvarnych prostfedka k
zaznamenani podnétd z predstav a
fantazie.

VV-9-1-06
Uvédomuje si na konkrétnich
ptikladech riiznorodost zdroju

interpretace viz. obr. vyjadieni
VV-9-1-06p

Vytvéti spoleéné kompozice v
prostoru - instalace.

VV-9-1-07

Ovéiuje komunikacni u¢inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvarenych viz. obr.
vyjadfeni v soc. vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

VV-9-1-03

K tvorbé uziva nékteré¢ metody
soudobého vytvarného umeénti -
pocitacova grafika, fotografie, video,
animace.

Uplatnéni subjektivity ve viz.
obr. vyjadreni.

Prace s uméleckym dilem.
Experimenty s reprodukcemi
um. dél - hledani detailu,
zakladnich geometrickych
tvard, skladani, deformovani,
dotvéieni kresbou a barvou.

Zamér tvorby a promény
obsahu. Interpretace

Objekty inspirované geometrii
nebo pfirodnimi motivy.

Prace s internetem -
vyhledavani www stranek -
orientace

Nova média (digitalni
fotografie, animace, video)

OSV - kreativita

VMEGS — Evropa a svét nds zajima

OSV - poznavani lidi
VMEGS - Jsme Evropané

MDYV — fungovani a vliv ve spolecnosti

jednotné vychozi
situace - kolorovana
kresba. komix

Napt. inspirace J.
Kolafem, interpretace
um. Dila

(Rolaz, prolaz...
spolec¢na prace-
obrazové puzzle...)

D¢jiny a tvorba
animovaného filmu

PC grafika; animace;
transformace objekti;
vztahy mezi objekty v
obraze

prekryvani, ,,zjeveni®
nového objektu
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5.7. VZDELAVACI OBLAST: UMENI S KULTURA

5.7.2 Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 8.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
VV-9-1-01 Kresebné etudy. Etuda s linii Prifezova témata Napt. hra s linii a
Vybird a samostatné vytvaii bohatou | jako vytvarnym prosttedkem. | OSV plochou, zatisi
Skalu vizudln¢ obraznych element; VMEGS
vyuziva je k zachyceni vlastnich EV
zkuSenosti, pfedstav a poznatku. MDV Riizné typy zobrazeni
Uplatituje osobity piistup k realité. Vyuzivani kompozi¢nich (podhledy, miniatura)
VV-9-1-01-07p principti (dominanta, vertikala,
horizontéla, diagondla, zlaty
VV-9-1-04 ez, kontrast, harmonie) OSV - rozvoj schopnosti poznavani
Uziva viz. obr. vyjadfeni k
zaznamenani vizualnich zkusenosti. | Monotyp, tisk z kolaze, linoryt Napt.Ex libris, hystorie
vyvoje knihy
Pismo- kaligrafie Cesky jazyk — ex libris
Je sezndmen se zékladnimi
grafickymi technikami..
Roménské uméni
OSV - feseni problémi a rozhodovaci
dovednosti Bible chudych, knizni
Projekt — Kniha jak ji nezname iluminace, iniciala
VV-9-1-06 Prace s uméleckym dilem. Na
Interpretuje uméleckd vizualné ptikladech konkrétnich
obrazna vyjadieni soucasnosti i vytvarnych dél vyhledavat EGS — Jsme Evropané PC inul
minulosti; vychazi pfi tom ze svych | srovnavat rizné zpisoby OSV - feseni problémi a rozhodovaci manipuface s
T : P oz e . obrazem
znalosti historickych souvislostiiz | uméleckého vyjadrovani dovednosti
osobnich zkuSenosti a prozitki.
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VV-9-1-06p

Rozviji se v estetickém citéni -
vyuziva dekorativnich postup.

VV-9-1-02

Zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy a odhaluje interpretacni
kontext vlastniho vyjadieni,
kombinuje vytvarné prosttedky a
experimentuje s nimi.
VV-9-1-02p

Spravné uplatiiuje techniku kresby a
zachycuje prostor.
(perspektiva)

Spravné uziva techniku malby,
vyuziva texturu, micha a vrstvi

barvy.

VV-9-1-03

K tvorbé uzivé nékteré metody
soucasného vytvarného umeéni a
digitalnich médii - pocitacova

Tematické prace - Vanoce,
Velikonoce - jak se slavi v
jinych zemich.

Pismo, uzité grafika, reklama a
propagacni prostiedky.

Gotika — vyraz touhy po bohu,
atributy ve vytv. um.

Zdokonalovani technik kresby
- zpusoby stinovani, kontrast.

Renesance — linearni
perspektiva, studie lidského
téla a ptirodnin

Objemové vyjadieni pomoci
barev - doplikové a lomené
barvy, barvy podobné a
piibuzné.

Barevna kompozice. Kontrast
svétla s stinu.

Baroko (+ architektura a jeji
zaclenéni do krajiny)

Prace s internetem -
vyhledavani www stranek —

orientace

Experimentuje s propojenim

EGS - Evropa a svét nés zajima
Vytvarny projekt - Cestujeme po Evropé
OSV - kooperace a kompetice

OSV - rozvoj schopnosti poznavani

EV — lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

OSV - sebepoznéni a sebepojeti

MDYV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Napt. PF, dekorace,
aranzovani, PC grafika

Vitraz z barevnych
papirt, Skrabana
technika, iniciala

Chrli¢e- vyraz, fantazie
Knizni iluminace-peklo
a posledni soud

Napt. kresba zatisi,
architektury v plenéru,
interiér mistnosti, ruka,
portrét. ..

Napt. zatisi, draperie,
zachycovani pohybu a
emoci (Dopojované
tempery)

Napft. zabavné interaktiv.
hry na webu svétovych
galerii, tvorba portfolia
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grafika, fotografie, video, animace. | zvuku, obrazu a textu podle zajimavych umélct...

vlastniho zaméru
(Sou¢.umélci- Diaz,

VV-9-1-04 Vybér, kombinace a variace ve Kintver,a N % bt dl
VV-9-1-05 vlastni tvorbé U’r.nem online- vyoer dle
z4jmu

Umi vyuzivat znalosti o zékladnich,
druhotnych a doplitkovych barvach | Spravna technika malby -

Ny , . 1y , L s Dést, vichfice. ..
k osobitému vytvarnému vyjadieni. | zvladnuti vétsi plochy.

Vyjadieni dojmu,
VV-9-1-03 Krajinafské Skoly 19. stol. prchavosti okamzZiku,
Zachycuje jevy a procesy (Technika akvarelu, pastel.) nalady, atmosféry...

V proménach a vztazich
W. Turner- vnimani

vSemi smysly....
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5.7 VZDELAVACI OBLAST:
5.7.2 Vyucovaci predmét:

UMENI A KULTURA

Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
VV-9-1-01 Techniky kresby (tuzka, perko, Napt.realistické studie -

Vybird a samostatné vytvaii bohatou
Skalu vizudln¢ obraznych element;
vyuziva je k zachyceni vlastnich
zkuSenosti, predstav a poznatkd.
Uplatiiuje osobity ptistup k realité.
VV-9-1-01-07p

Umi vyuzivat znalosti o zékladnich ,
druhotnych a doplitkovych barvach
K osobitému vytvarnému vyjadieni .
VV-9-1-01-03p

VV-9-1-05

VV-9-1-06

RozliSuje obsah viz. obr. vyjadieni
uméleckych projevl soucasnosti a
minulosti, orientuje se v oblastech
moderniho uméni.

Porovnava na konkrétnich

uhel, rudka). Rozliseni
materiald

Uspotadani objektt do celki
V plose, objemu, prostoru

Uméni 19. st.- Klasicismus,
romantismus, realismus

Vytvarné kvality barvy (lazura,
pasta)

Symbolika barev, michani
barev, plisobeni barev, vztahy
mezi barvami, kontrast.

Malba alla prima

Umeélecké sméry konce 19. a
poc. 20. st.- impresionismus,
symbolismus, secese

Prace s uméleckym dilem

Umeéni

Prufezova témata
VMEGS

osv

MDV

EV

Projekt — promény svétla

EGS — Jsme Evropané

D - historicke souvislosti 20. stol.

HV - vytvarné sméry 20. stol. promitajici se
v hudbé

zatisi, kresba hlavy,
figura
Dynamicka kresba.

Napt. zachyceni
okamziku- malba
V plenéru

Néavrh Sperku, plakat...
Secesni dekorativismus
+ zlaceni

Pti praci s um. dilem
hledaji a
pojmenovavaji zakl.
obrazotvorné prvky a
kompozicni piistupy,
porovnavaji rozdily
vytvarnych vyjadieni
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prikladech riizné interpretace viz.
obr. vyjadieni; vysvétluje své
postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudi.

VV-9-1-03

Uvédomuje si zamernou pomijivost
um. dila. K dokumentaci, popi. dalsi
transformaci vyuziva nova média
(fotografie, video...)

VV-9-1-02

Uziva viz. obr. vyjadfeni k
zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a

sluchem.

Uziva viz. obr. vyjadieni k
zachyceni promén jevil a vyvoje
Vv Case.

K tvorbé uzivé nékteré metody
soucasného vytvarného umeni -
pocitacova grafika, fotografie, video,

1. pol. 20. stol a 2. pol. 20.
stol. (Napf. fauvismus,
kubismus, dadaismus,
surrealismus, akéni malba, op-
art, pop-art).

Seznamuji se s hlavnimi
soucasnymi trendy vytvarného
umeéni (instalace, performance,
videoart, multimedia, ak¢ni
umeéni — ak¢éni malba a kresba,
land-art, happening).

Spole¢na prace - komunikace.

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ostatnimi smysly.
Uplatiiovani subjektivity.

Vyjéadieni procesudlnich a
kvalitativnich promén.
(land art, akéni um.)

Akce a jeji dokumentace
Sdileni a postprodukce —
autorska prava a licence;
formy prezentace (b&zné 1
originalni; prezentace jako
udalost, prezentace cilenad na
divaka, prezentace jako
experiment; prezentace na
socidlnich sitich — vyhody a

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
Vytvarna fada - vytvarné trendy 20. stol.

OSV - komunikace
EV - ekosystémy

OSV — sebepoznéni a sebepojeti

MDYV — préace v realiza¢nim tymu

OSV — sebepoznani a sebepojeti

Napt. PF, ex libris.

Napf. navstéva vystav

B-Smetana- Vltava.
Debussy...

Prostorovéa tvorba —
volna.

Pomijivost um.dila a
jeho dokumentace

Napft.Prace

S proménlivymi
pfirodnimi materialy,
pomijivost

Experimentuje s
postprodukeci vlastnich
tvlir¢ich pocint. Pfi
tvorbé€ a postprodukci
vizuélniho obsahu a
jeho sdileni postupuje
podle pravidel v oblasti
autorskych prav a
licenci
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animace - a uci se s nimi zachazet.
Zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvaii nové a
neobvyklé.

VV-9-1-07

Ov¢étuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni.

Zvlada zachyceni pomijivého
okamziku - skicovani.

VV-9-1-02

Uziva viz. obr. vyjadieni

k zaznamenani podnétli z predstav a
fantazie.

rizika)

Reklama a propagacéni
prostiedky (obaly, plakaty,
jednotlivé propagacni
materialy)

Vytvareni obrazovych znaki
na zaklad¢ fantazie, kombinaci
piedstav a znalosti
(surrealismus a dada)

Prace v plenéru. Krajinomalba,
frotaz.(impresionismus,
expresionismus, futurismus)

Uméni online-vybér informaci
podle zajmu, prezentace
informaci a sdileni s ostatnimi;
(umélecke Skoly a ateliéry,
vyznamné vystavy a udalosti,
domaci i zahrani¢ni kulturni
udalosti)

EV — vztah Clovéka k prostiedi

Préce s rastrem TV
obrazovky a tisku,
skladba barev ze
zakladnich tona
Napt. Ja -
kombinovana
technika - plastika,
asamblaz, kolaz
Napf. dotvareni
nahodného tvaru podle
svych fantazijnich
predstav - plsobivé
barevné kombinace

Sny. Nahodn4 setkani
Napt.jakym zpiisobem
pronikaji nova média
do uméni

Proména
komunika¢niho obsahu
— projevy
komercionalizace —
reklama

napt. Prazské
Quadriennale, Bienale
v Benatkach, Cena
Jindficha
Chalupeckého, Design
blok)

6.,7.,8.a9. roénik : Zaci si osvojuji schopnost vytvarné vypovédi - jejiho hodnoceni, zdiivodnéni a obhajeni, vedeni dialogu, vyjadiovani se k tvorbé
vlastni 1 ostatnich - tolerance k rozdilnym zpiisobiim vytvarného vyjadifovani. Jsou schopni hodnotit, obh4jit a zdivodnit vlastni vytvarnou vypovéd'.
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1 Vyucovaci piredmét: Télesna vychova — 1. stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét je realizovan v 1. -5. ro¢niku, je zédkladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny zZivot, a
proto se stava poznavani a ovliviiovani zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Smétuje k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a poznavani acinkii pohybovych dovednosti,
dusevni a socialni pohodu. Vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti k ¢innosti fizené,
jejimz smyslem je samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni.
Piedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani prozitek z pohybu
a Z komunikace pfi pohybu.

Ptedmét TV se vyucuje na 1. stupni 2 hodiny tydné, Zaci cvici v télocviéné, na hfisti, na stadionu
/dle pocasi/, nékteré ro¢niky absolvuji plavecky vycvik. T€lesna vychova je realizovana nejen

v hodinach TV, ale i v TV chvilkach. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim oblegeni a obuvi. Ugitel
V hodinach vyuziva rizné metody a formy prace. Spolu s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a
naradi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni:
- Ucitel vyuziva kooperativnich ¢innosti

- Uitel vede zéky k prezentaci toho, co se naudili, vyuziti ziskanych dovednosti v praxi
- Ucitel umoZziuje zakim rozvijet jejich talent a dovednosti — soutéze

Kompetence K Feseni problémi:

- Ucitel vede zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problému.

- Ucitel odstraniuje obavy zaka svéfit se s problémem a pomaha mu ho fesit
- Ucitel u¢i Zéky asertivnimu chovani

- Ucitel vytvafi pozitivnim pfistupem prostiedi pro otevienou diskuzi

Kompetence komunikativni
- Ucitel organizuje akce naptic Skolou, kdy se setkdvaji zaci rizného véku
- Ucitel realizuje vystoupeni zakt pro rodice, spoluzaky

Kompetence socialni a personalni:

- Ucitel vytvati spolecné se zaky pravidla vzajemného souziti, u¢i pracovat zaky v tymech
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- Ucitel. uci zéky kriticky hodnotit praci v tymu i svou vlastni

- Ucitel vyzyva zaky k vzadjemné pomoci, vytvari situace, kdy si zaci pomahaji

- Ucitel vede zdky k vzajemnému sdélovani svych nazori

- Ucitel dtsledné vyzaduje dodrzovani dohodnutych pravidel chovani, na jejichz tvorbé
se spolecn¢ dohodli

Kompetence ob¢anské:

- Ucitel spolecné se zaky buduje demokraticka pravidla chovani a jednani ve Skole, ve
tfid¢ a disledné trva na jejich dodrzovani

- Ucitel respektuje individuality v kolektivu a vede k tomu i zaky

- Ucitel na konkrétnich modelovych ptikladech demonstruje pozitivni i negativni projevy
lidi

- Ucitel nabizi zaklim pozitivni aktivity — sportovni

- Ucitel vede zaky k aktivni ochrané svého zdravi a ochrané zivotniho prostiedi

- Ucitel jde zaktim ptikladem . respektuje pravni ptfedpisy, vnitini normy

- Ucitel respektuje osobnost Zéka a jeho prava, vytvaii ptatelskou a otevienou
atmosféru ve skole

Kompetence pracovni:

- Ucitel dba na ochranu zdravi a bezpe¢nost pii vSech ¢innostech

Kompetence digitalni:

- Ucitel vede Zaky ke snaze se podilet na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatiiovat kondi¢n€ zaméfené Cinnosti; projevovat pfiméfenou samostatnost a vili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti, sledovat zmény 1 s vyuZzitim digitalnich technologii

- Ucitel uci Zéky, jak zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi
vysledky 1 s vyuzitim digitalnich technologii
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
5.8.1 Vyucovaci predmét: TéElesna vychova

Ro¢nik: 1.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

U¢i se zékladni pfipravu organizmu
pted pohybovou aktivitou TV-3-1-01
U¢i se protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni

Spojuje kazdodenni pravidelnou
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené piilezitosti

Dbé na spravné drzeni téla pfi
riznych ¢innostech i1 provadéni cvikl
TV-3-1-02

Dbé na spravné dychani

Zna relaxacni cviky

TV-3-1-04

Uci se vyjadfit melodii pohybem

Zna a uziva télocviéné pojmy, ndzvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného
naradi a nacini

Zna pojmy z pravidel sportli a soutézi
TV-3-1-02

TV-3-1-03

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi sportovani
Vv té€locviéné, na hiisti, v pfirodé

Ptiprava ke sportovnimu vykonu —

pfiprava organizmu, zdravotné
Zamgétené Cinnosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu, zaklady
détského aerobiku

Télocviéné pojmy — komunikace
vTV

Bezpecnost pti sportovani

Prufezova témata
osv

VDO

EV

MDV

Hudebni vychova — rytmus, melodie

Prvouka — bezpe¢nost
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Zna a reaguje na smluvené povely,
gesta, signaly pro organizaci ¢innosti
TV-3-1-05

Pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuvTV-3-1-04

Spolupracuje v jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich

Jedna v duchu fair-play

Je schopen soutézit v druzstvu, zna a
dodrzuje zakladni pravidla her

Je si védom poruseni pravidel a
nasledku pro sebe i druzstvo
TV-3-1-02

TV-3-1-03

Zvladne ptihravku jednoru¢, obouruc
Zna techniku hodu kriketovym micek
Zna nizky start

Zna princip Stafetového behu
Nacvici skok do dalky

Ugastni se atletickych zavoda

Zvladne kotoul vpied, stoj na
lopatkach

Jednoducha cvi€eni na Zebtinach
Nécvik skoku pfes Svihadlo
Podbihani dlouhého lana
Cviceni na lavickach

TV-3-1-02

Projevuje pfimétenou radost
Z pohybové ¢innosti, samostatnost a

Zaklady sportovnich her - micové
hry a pohybové hry

Pohybova tvotivost, vyuziti
netradi¢niho nacini

Organizace pii TV

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
éinnosti, her a soutézi

Zasady jednani a chovani

Zaklady atletiky — rychly béh,
skok do dalky, hod mickem

Z mista, rozvoj riiznych forem
rychlosti, vytrvalosti a
pohyblivosti, koordinace pohybu

Zaklady gymnastiky — cviceni na
nafadi a na¢inim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, prupravna
cviceni s Upoly

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani fair-play

Matematika — jednotky délky

Skola v piirods

Atletické dopoledne 1.
stupné

Soutéz v preskoku
Svihadla
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vuli pro zlepseni pohybové
dovednosti

Ui se respektovat zdravotni
handicap, zn4 vyznam sportovani pro
zdravi TV — 3-1-01
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1 Vyucdovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 2.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zvlada zakladni pfipravu organizmu
pted pohybovou aktivitou

Zné protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni
TV-3-1-01

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuzivé nabizené moznosti

TV - 3-1-02

Dbé na spravné drZeni téla pii
ruznych ¢innostech i provadéni cvikt
Dbé na spravné dychani

U¢i se kompenzacni a relaxacni
cvikyTV-3-1-04

Zvlada vyjadrit melodii pohybem

Zna a uziva télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného
naradi, na¢ini, zna pojmy z pravidel
sportll a soutézi

TV- 3-1-05

DodrZzuje pravidla bezpe€nosti pii

Ptiprava ke sportovnimu vykonu —
pfiprava organizmu, zdravotné
zamétené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu,

zéklady détského aerobiku

TV pojmy — komunikace v TV

Bezpecnost pii sportovani

Prufezova témata
osv

VDO

VMEGS

MKV

EV

Hudebni vychova — dodrzovani rytmu

Cesky jazyk jednoduchost a piesnost
vyjadfovani
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sportovani v télocvi¢né, na hiisti,

Vv pfirod€, zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innostiTV-3-1-05

Pouziva vhodné sportovni obleCeni | Zéklady sportovnich her, zasady
a sportovni obuv, jedna v duchu fair- | jednani a chovani
playTV-3-1-04

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech a

soutézich

zné a dodrzuje pravidla her, je Atletické dopoledne
schopen soutézit v druzstvu Zéaklady atletiky, rychly béh, skok pro 1. stupeii

je si védom poruseni pravidel a do dalky, od mi¢kem — rozvoj

nasledkt pro sebe i druzstvo ruznych forem rychlosti,

TV-3-1-02, TV-3-1-03 vytrvalosti, sily a pohyblivosti a Matematika — jednotky délky

koordinace pohybu
zvladne piihravku jednoru¢, obouruc
zna techniku hodu kriketovym

mickem,z mista i s rozb&hem Zaklady gymnastiky — cviceni na

zna nizky a polovysoky start nafadi a s na¢inim odpovidajicim

zna princip Stafetového béhu velikosti a hmotnosti

nacvic¢i skok do dalky Priipravna cvi€eni s upoly, preskok Soutéz v preskoku
ucastni se atletickych zavoda Svihadel

TV-3-1-02,TV-3-1-03

zvladne kotoul vpted, stoj na
lopatkach, nacvik kotoulu vzad
jednoducha cviceni na zebiinach

umi skakat pies Svihadlo Vztah ke sportu — zasady jednani a
gymnasticky odraz, vyskok do vzporu | chovani fair-play
difepmo

dokaze podbihat dlouhé lano
provadi cviceni na lavickach
provati pietahy a pretlaky
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projevuje pfimétrenou radost

Z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a viili po zlepSeni pohybové
dovednosti

TV-3-1-02,TV-3-1-03

uci se respektovat zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi
TV-3-1-04
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1 Vyucdovaci predmét:  Télesna vychova
Roc¢nik: 3.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zvlada zakladni ptipravu organizmu
pted pohybovou aktivitou

Zna protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
Vyuziva nabizené moznosti

Dbé na spravné drzeni téla pii
riznych ¢innostech i1 provadéni cvikl
Dba na spravné dychani

Zna kompenzacni a relaxacni cviky
Uplatiuje zasady pohybove hygieny
TV-3-1-01

Zna a uziva télocviéné pojmy — ndzvy
pohybovych ¢innosti, t€locvicného
nafadi, nacini, zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

Rozumi poveltim, potadovych cviceni
a spravné na n¢ reaguje

DodrZzuje pravidla bezpe€nosti pii
sportovani v télocvicné, na histi,

V pfirod€, zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Ptiprava ke sportovnimu
vykonu — pfiprava organizmu,
zdravotné zaméiené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti —
jednoduché tanecky, zéklady
estetického pohybu

TV pojmy — komunikace v TV

Bezpecnost pii sportovani

Prufezova témata
osv

VDO

VMEGS

MV

Cesky jazyk — pfesné vyjadiovani

Prvouka — bezpecnost
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Pouziva vhodné sportovni obleceni
a sportovni obuv, jedna v duchu fair-
play

TV-3-1-04

spolupracuje pii jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech a
soutézich

TV-3-1-03

umi piihravky jednoru¢, obouruc,
driblink, rozlisuji mi¢ na volejbal a
basketbal, uc¢i se ovladat hru

S basketbalovym micem, nacvicuje
stielbu na ko$

nacvicuje pifehazovanou

zné cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti, je schopen soutéZzit

V druzZstvu

TV-3-1-02

umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a
dodrZovat ji

je si védom poruSeni pravidel a
nasledkil pro sebe a druzstvo

pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje
TV-3-1-05

zna techniku hodu kriketovym
mickem

ovlada princip Stafetového behu,
ubéhne 60 m

zna taktiku pti beéhu na vetsi
vzdalenost, pii béhu terénem

s prekézkami, ub&hne 1000m

Zaklady sportovnich her

Zaklady micovych her,
pohybovych her, pohybova
tvotivost a vyuziti netradi¢niho
nacini pii cviceni

Organizace pti TV, pravidla
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi

Zasady jednani a chovani

Zaklady atletiky, rychly béh, skok
do délky , tprava doskociste, hod
mickem z mista, s rozbéhem,
rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti sily a pohyblivosti,
koordinace pohybu

Prvouka komunikace mezi lidmi —
vyznam pravidel

Matematika — méfeni délek, bodové
hodnoceni

Atletické soutéze

Soutéz v preskoku
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umi skakat do dalky Zaklady gymnastiky — cviceni na Svihadel
ucastni se atletickych zavodi nafadi a s na¢inim odpovidajici

velikosti a hmotnosti, pripravna
umi Splhat na tyci cvieni a s upoly

zvladne cviceni na zinénce —
napojované kotouly vpted, kotouly
vzad, nacvik stoje na rukou

provadi ptitahovani do vyse ¢ela na
hrazdé — zpevnovani t¢la, nauci se
spravnou techniku odrazu z mustku
pii cviceni na koze , bedné€ — vyskok,

preskok Hudebni vychova — rizné melodie,
TV-3-1-02 rytmus

zvladne zakladni kroky nékterych Vztah ke sportu — zasady jednani a

lidovych tanct chovani fair play

zné détsky aerobik Prvouka - zdravi

projevuje pfiméfenou radost

z pohybové ¢innosti, samostatnost,
odvahu a viili po zlepSeni pohybové
dovednosti

uci se respektovat zdravotni handicap | Zakladni plavecka vyuka —
zna vyznam sportovani pro zdravi zakladni plavecké dovednosti
TV-3-1-03

zvladne techniku jednoho plaveckého
stylu do vody

TV-3-1-02
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
5.8.1 Vyucdovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 4.
Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

Zvlada zakladni ptipravu organizmu
pted pohybovou aktivitou

Zné protahovaci a napinaci cviky,
cviky pro zahtati a uvolnéni
TV-3-1-01

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, zatfazuje do
pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-3-1-02

Zvladne zékladni kroky lidovych
tancil

Seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

Dbé na spravné drzeni téla pii
riznych ¢innostech 1 provadéni cvik,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti
TV-3-1-03

Dba na spravné dychani

Ptiprava ke sportovnimu vykonu,
pfiprava organizmu, zdravotné
zamétené ¢innosti

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni pro déti,

tanecky, aerobik, kondi¢ni cviceni

s hudbou

Prufezova témata
osv

VDO

VMEGS

MKV

MDV

Hudebni vychova

Soutéz v preskoku
Svihadel
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Zna kompenzacni a relaxacni cviky
Uplatnuje zasady pohybové hygieny
TV-3-1-04 Télocvicné pojmy, komunikace v
Zné a uziva zakladni télocvicéné TV

pojmy a nazvy pohybovych ¢innosti,
télocvicného naradi a nacini, zna
pojmy z pravidel sportti a soutézi
Rozumi povelim poradovych cviceni
a spravné na n¢ reaguje

TV-3-1-05 Bezpecnost pfi sportovani
Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pii
sportovani v télocviéné, na hiisti,
V pfirodé¢, ve vodé Ptirodovéda
Adekvatné reaguje v situaci Grazu
spoluzaky, zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleceni
sportovni obuv

Jedna v duchu fair-play

TV-3-1-04 Zaklady sportovnich her
Spolupracuje pfi jednoduchych Pohybova tvotivost a vyuziti
tymovych pohybovych ¢innostech a | netradi¢niho nacini pii cviceni
soutéZich,vytvafi varianty osvojenych | Organizace pii TV
pohybovych her, zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzika a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-3-1-03

Umi ptihravky jednoru¢, obouruc,

driblink Pravidla her a soutézi , zasady
RozliSuje mi¢ na basket, volejbal jednani a chovani

U¢i se ovladat hru s basketbalovym
micem, nacvicuje stielbu na kos
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Nacvicuje prehazovanou

Zna pravidla pfehazované, malé
kopané¢ a tidi se jimi

Zné cviky na zdokonaleni obratnosti
a pohotovosti, je schopen soutézit

Vv druzstvu

Umi se dohodnout na spolupraci a
jednoduché taktice druzstva a
dodrzovat ji

Je si védom poruseni pravidel a
nasledkt pro sebe 1 druzstvo

Pozné a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné€ na né reaguje

TV-3-1-05 Zaklady atletiky, rozvoj riznych Matematika — ptevody jednotek délky, | Atletické soutéze
Zné techniku hodu kriketovym forem rychlosti, vytrvalosti a sily, | bodovani vykoni
mickem, zna princip Stafetového pohyblivosti a koordinace pohybu

béhu, zna taktiku pfi beéhu k met¢,
sprintu, vytrvalostniho b&hu , pfi
béhu terénem s prekdzkami

Umi skékat do dalky

Nacvici spravnou techniku skoku
Z mista

Ugastni se atletickych zavoda
TV-3-1-03 Zaklady gymnastiky
Umi $plhat na tyc¢i

Zvladne cviceni na zinénce —
napojované kotouly, stoj na rukou
Provadi ptitahovani na hrazdg, umi
spravnou techniku odrazu z mistku
pti cviceni ne koze, roznozku, vyskok
do kleku,do diepu, provadi cviceni na
Svédské bedné

Zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim naradi
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TV-3-1-02 Vztah ke sportu
Projevuje pfiméfenou radost

Z pohybu, samostatnost a vuli po
zlepseni pohybové dovednosti
Respektuje zdravotni handicap

Zna vyznam sportovani pro zdravi
Dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v mist¢ bydlisté
Dokaze objektivné zhodnotit sviij
vykon, porovnat ho s ptedchozimi
vysledky

TV-3-1-03 Zakladni plavecka vyuka
Zvladne techniku 1 plaveckého stylu,
provadi skoky do vody

TV-3-1-02
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
5. 8.1 Vyudovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢nik: S5,

Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Zvlada zakladni ptipravu organizmu | Pfiprava ke sportovnimu vykonu, | Prifezova témata

pted pohybovou aktivitou pfiprava organizmu, zdravotné osv
Zné protahovaci a napinaci cviky, zaméiené ¢innosti VDO
cviky pro zahtati a uvolnéni VMEGS
TV-3-1-01 MKV
Podili se na realizaci pravidelného Cviceni béhem dne, EV
pohybového rezimu, zatfazuje do MDV

pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-3-1-01

Zvladne zékladni kroky lidovych Zaklady estetického pohybu
tanct Hudebni vychova
Seznami se s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

Dbé na spravné drZeni téla pii
riznych ¢innostech 1 provadéni cvik,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti
Dbé na spravné dychani

Zné kompenzacni a relaxaéni cviky
Uplatituje zasady pohybové hygieny
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TV-3-1-04 Télocviéné pojmy — komunikace
Zné a uziva zakladni télocvicéné vTV Soutéz v preskoku
pojmy a nazvy pohybovych ¢innosti, Svihadel

télocvi¢ného naradi a nacini, zna
pojmy z pravidel sportti a soutézi
Rozumi povelim poradovych cviceni
a spravné na n¢ reaguje Ptirodovéda
TV-3-1-05 Bezpecnost pii TV
Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii
sportovani v télocvi¢né, na hiisti,

V pfirodé¢, ve vodé

Adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaky, zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro organizaci
¢innosti

Pouziva vhodné sportovni obleceni
sportovni obuv

Jedna v duchu fair-play

Respektuje pti pohybovych
¢innostech druhé pohlavi

TV-3-1-04 Zakladni pravidla sportovnich her
Spolupracuje pfi tymovych
¢innostech, vytvari varianty her,
zorganizuje soutéze na Urovni tiidy,
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
své 1 spoluzéka

TV-3-1-03 Pravidla micovych her
Ovlada ptihravky micem, zna
pravidla ptfehazované, basketu a tidi
se jimi

Zna cviky na zdokonaleni obratnosti
a pohotovosti, je schopen soutézit v
kolektivu

Pozna zjevné prestupky proti
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pravidliim a adekvatné na né reaguje
TV-3-1-05 Zaklady atletiky Matematika
Zna techniku hodu kriketovym Atletické zavody
mickem, princip Stafetového behu,
ubéhne 60m. 400m, 1000m

Zné taktiku béhu k meté, sprint,
vytrvalostni béh

Ovlada spravnou techniku odrazu
Z bfevna, ucastni se atletickych
zavodu

TV-3-1-02 Zaklady gymnastiky a jejich
Umi $plh na ty¢i, zvladne cviceni na | rozvoj

zinénce - napojované kotouly vpted,
vzad s riznym zakoncenim, stoj na
rukou

TV-3-1-02

Umi spravnou techniku odrazu na
mustku, vyskok do kleku, diepu,
skréku, roznozku, cviceni na Svédské
bedné, zdokonaluje se na ostatnim
nafadi — Zebtiny, kruhy, hrazda,

lavicky apod.
Kondi¢ni cviceni s plnymi mici Vztah ke sportu
TV-3-1-02 Zésady chovani a jednani fair-play

Projevuje pfimétenou radost

Z pohybu, samostatnost a vili po
zlepSeni pohybové dovednosti
Respektuje zdravotni handicap

Zné vyznam sportovani pro zdravi
Dovede ziskat informace 0
pohybovych aktivitdch a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté bydlisté
Dokéze objektivné zhodnotit sviij
vykon, porovnat ho s ptedchozimi
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vysledky
TV-3-1-03
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.1Vyucovaci piredmét: Télesna vychova 2. stupei

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Piredmét se zamétuje
- regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve skole,
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu,
- poznavani zdravi jako nejdtlezitéjsi zivotni hodnoty,
- rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a duSevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim ptedchéazet nebo je fesit.
Vyuka se realizuje 2 hodiny tydné v 6. — 9. ro¢niku

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaka
Kompetence k uéeni:

Zaci
- poznavaji smysl a cil svych aktivit,
- plénuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost,
- uzivaji osvojené nazvoslovi na tirovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenaie,
- uZivatele internetu,
- riznym zpuisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole.

- hodnoti zaky zplisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok,

- stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu,
- dodava zakum sebedtveéru,

- sleduje pokrok vSech zakd.

Kompetence k ieSeni problémii:

Zaci
- vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zpisob feSeni problémi,
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémt,
- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti,
- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti,
- jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti.
Ucitel
- s chybou zdka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
- vede zaky ke spravnym zplsobliim feseni problémul

Kompetence komunikativni:
Zaci

- komunikuji na odpovidajici trovni,
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- si osvoji kultivovany ustni projev,
- ucinné se zapojuji do diskuze.
Ucitel
- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani,
- podle potfeby zaklim v ¢innostech poméaha,
- zadava ukoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat.

Kompetence socialni a personalni:

Zaci
- spolupracuji ve skuping¢,
- podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu,
-V ptipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji,
- sl vytvafi pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedliivéru a samostatny
rozvoj.
Ucitel

- umoziuje kazdému zékovi zazit uspéch,

- zadava ukoly, pii kterych mohou zaci spolupracovat,
- podle potteby zaktim v ¢innostech pomaha,

- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy.

Kompetence obcanské:

Zaci

- respektuji ndzory ostatnich,

- si formuji volni a charakterové rysy,

- se zodpovédné rozhoduji podle dané situace,

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit,

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi,

- rozliSuji a uplatituji prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli /hra¢, rozhod¢i, divak
Ucitel

- vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé,

- vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani,

- umoznuje Zaklim, aby na zéklad¢ jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovni:

Zaci
- Jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace,
- spoluorganizuji svilj pohybovy rezim,
- vyuzivaji znalosti a dovednosti vV bézné praxi,
- ovladaji zékladni postupy prvni pomoci.

- vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani,
- vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti.
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Kompetence digitalni:

- Ucitel vede zaky ke snaze se podilet na realizaci pravidelného pohybového rezimu;
uplatnovat kondicné zaméiené Cinnosti; projevovat piimeéfenou samostatnost a vili pro
zlepSeni urovné své zdatnosti, sledovat zmény i s vyuzitim digitalnich technologii

- Ucitel uci zaky, jak zméfit zékladni pohybové vykony a porovnat je s ptedchozimi vysledky
1 s vyuzitim digitalnich technologii
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5.8 Vzdélavaci oblast:
5.8.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které¢ pohybové ¢innosti
zatazuje pravideln¢ a s konkrétnim ucelem.
Samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Tv-9-01

UzZivé osvojované ndzvoslovi na Grovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenafe novin,
uZzivatele internetu.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny.

Atletika

Béh vytrvalostni 800 m na draze, do 20
minut v terénu

Sprint 60 m

Skok daleky

Skok vysoky- flop — pti vhodnych
podminkach

Hod kriketovym mickem

Stafetovy béh — pievzeti a pedani koliku

Gymnastika

Kotoul letmo, kotoul vzad do za$vihu
Hrazda-naskok do vzporu, vymyk
RoznoZka pies kozu nasit

Svédska bedna nadél-kotoul

Splh

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika
Zakladni estetické drzeni téla, zakladni
aerobni cvi¢eni s hudbou /D/

Upoly
Stifehové postoje, pady stranou, vzad

Prifezova témata

osv

VDO

VMEGS

MDVE

EV

OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
sebepoznani a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy

VDO - zésady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, angazovany
ptistup k druhym — projevovat se

V jednani 1 v feSeni problému
samostatné a odpovédné

EGS — Evropa a svét nés zajima

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

Stadion ,terén

Stadion
Télocvi¢na

Télocvi¢na

Télocvi¢na

Télocvicna
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Naplnuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeieni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochrana ptirody pfi sportu.

Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Rozlisuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora.

Zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Grovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
Tv-9-03

Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i

V neznamém prostiedi (pfiroda, silni¢ni
provoz), ochrana piirody,

zdokumentuje turistickou akci, piedvida mozna
nebezpeci urazl a pfizpisobi jim svou ¢innost.
Zpracuje namé&fena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

TV -9-1-05

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim,
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajim
o zneciSténi ovzdusi.

Tv-9-1-04

Usiluje o zlepseni své fyzické zdatnosti.
TV-9-1-02

Pretahy, pretlaky

Sportovni hry

Fotbal /H/ - vedeni mice, stfelba z mista,
uvoliiovani a obchazeni hrace, ptihravka
Basketbal-dribling, ptihravka jednoruc a
obouruc, stfelba

Florbal-ptihravka, stielba
Softbal-pravidla, hra v poli a na palce
Vybijena-pravidla, taktika, stfelba

Turistika a pobyt v piirodé
Ptiprava akce, pfesun v terénu, uplatiovani
bezpecnostnich pravidel,

Brusleni
Pohyb vSemi sméry, ledni hokej /H/ - pfi
vhodnych podminkéch

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych
¢innostech

EV — vztah Clovéka k prostiedi

MV — interpretace vztahu medialnich
sd¢leni a reality, prace v realizaénim
tymu

Télocvi¢na
Stadion

Terén, skolni
vylety

Kluzisteé
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5.8 Vzdélavaci oblast:
5.8.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 1.

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje
pravideln¢ a s konkrétnim tcelem.

Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a
ukonci ji ve shod€ s hlavni Cinnosti.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

Tv-9-1-01/03

Uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, Ctenare novin, uzivatele
internetu.

Tv-9-3-01

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pti€iny.
Tv-9-2-02

Atletika

Béh vytrvalostni 800 m na draze, do
20 minut v terénu

Sprint 60 m, 100 m

Skok daleky

Skok vysoky- flop — pfi vhodnych
podminkach

Hod kriketovym mickem

Stafetovy béh — pievzeti a predani
koliku, béh v zatacce

Gymnastika

Kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
stoje na rukou

Pfemet stranou

Hrazda-naskok do vzporu, vymyk,
podmet

Roznozka ptes kozu nasit, nadél,
skrcka

Svédska bedna nadél-kotoul

Splh

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Prifezova témata
osv

VDO

VMEGS

MKV

EV

MDV

OSV - rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy

VDO - zésady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, angazovany
ptistup k druhym — projevovat se

V jedndni i v feSeni problémul
samostatné a odpovédné

VMEGS — Evropa a svét nds zajima

Stadion ,terén

Stadion
Teélocvi¢na

Teélocvi¢na

Télocvi¢na

Télocvicna
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Napliiuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — estné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt K opaénému pohlavi,
ochrana ptirody pfi sportu.

Tv-9-3-02

Dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Tv-9-3-03

RozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici
Z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora.
Tv-9-3-04

Zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
Tv-9-3-06

Uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v nezndmém
prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz), ochrana ptirody,
zdokumentuje turistickou akci, piedvida mozna
nebezpeci urazl a pfizpisobi jim svou ¢innost.
Tv-9-1-05

Zpracuje nameétena data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.

Tv-9-3-07

Odmité drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim o znec€isténi ovzdusi.
Tv-9-1-05Usiluje o zlepSeni své fyzické zdatnosti.

Zakladni estetické drzeni t€la, zakladni
aerobni cviceni s hudbou
Technika tancu /D/

Upoly
Stiehové postoje, pady stranou, vzad
Pretahy, pretlaky

Sportovni hry

Fotbal /H/ - vedeni mice, stielba

Z mista, uvolnovani a obchazeni hrace,
ptihravka

Basketbal-dribling, piihravka jednoruc
a obouruc, stfelba

Softbal-pravidla, zdokonalovani hry
Volejbal-odbiti vrchem, spodem,
podani, cvicna utkani
Florbal-ptihravka, stielba, cvicna
utkani

Turistika a pobyt v ptirodé
Ptiprava akce, pfesun v terénu,
uplatiiovani bezpe¢nostnich pravidel,

Brusleni
Pohyb vSemi sméry, ledni hokej /H/ -
pfi vhodnych podminkach

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pti pohybovych

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

MDYV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, prace
Vv realizaCnim tymu

Télocvicéna,
hristéTelocvicna,
hiisté

Terén, Skolni
vylety, kurz

Kluzisteé
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| ¢innostech

5.8 Vzdélavaci oblast:
5.8.1 Vyucovaci predmét:
Ro¢nik: 8.

CLOVEK A ZDRAVI
Télesna vychova

VYSTUPY

UCIVO

Prirezova témata,
mezipredmétové vztahy,

projekty, kurzy

Poznamky

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, n¢které pohybové ¢innosti
zatazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem.
Samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti.

Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti.

Tv-9-1-01/03/05

Uziva osvojované nazvoslovi na tirovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, Ctenare novin, uzivatele
internetu.

Tv-9-3-01

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
pficiny.

Tv-9-2-02

Atletika

Bé&h vytrvalostni na 1 500 m na draze, do
20 minut v terénu

Sprint 60 a 100 m

Skok daleky-zlepSovani techniky

Skok vysoky-zlepSovani techniky flopu-
pti vhodnych podminkéach

Vrh kouli

Gymnastika

Kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu,
stoje na rukou

s vydrzi

Pfemet stranou

Hrazda-naskok do vzporu, vymyk,
podmet, preSvihy

Roznozka ptes kozu nasit, nadél, skr¢ka
Svédsk4 bedna nadél-kotoul

Splh

Rytmické a kondi¢ni gymnastika
Zakladni estetické drzeni téla, zakladni

Prifezova témata

osv

VDO

VMEGS

EV

MDV

OSV - rozvoj schopnosti poznéavani,
sebepozndni a sebepojeti, poznavani
lidi, mezilidské vztahy

VDO - zésady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance, angazovany
ptistup k druhym — projevovat se

V jedndni i v feSeni problémul
samostatné a odpovédné

VMEGS — Evropa a svét nds zajima

Terén, stadion

Télocvi¢na
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Naplnuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — estné soupetreni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochrana ptirody pfi sportu.

Tv-9-3-02

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Tv-9-3-03

RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divéaka,
organizatora.

Tv-9-3-04

Zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Grovni skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
Tv-9-3-06

Uplatituje vhodné a bezpecné chovani i
V nezndmém prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz),

aerobni cviceni s hudbou
Technika tanct /D/

Upoly

Stiehové postoje, pady stranou, vzad
Pretahy, pretlaky

Zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo,
karatedo

Sportovni hry

Fotbal /H/ - vedeni mice, stfelba z mista,
uvolnovani a obchézeni hrace, ptihravka,
zaklady hernich systémi, herni kombinace
Basketbal-dribling, ptihravka jednoruc a
obouruc, stfelba, herni kombinace,
¢innosti jednotlivce

Softbal-pravidla, zdokonalovani hry
Volejbal-odbiti vrchem, spodem, podani,
cviénd utkani, herni systémy, ¢innosti
jednotlivce

Florbal-ptihravka, stielba, cvi¢na utkani,
herni systémy, ¢innosti jednotlivce
Hazena —pravidla, zdklady hernich
systémtl, ¢innosti jednotlivce

Ringo (freesbee)

Turistika a pobyt v ptirodé
Uplatnéni ziskanych poznatkii na
cyklistickém kurzu

Brusleni

MKYV - lidské vztahy, kulturni
diference

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi

MV — interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality, prace v realizacnim
tymu

Priroda, Skolni
vylety

Stadion,
télocvi¢na

Priroda, Skolni
vylety, kurz
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ochrana pfirody, zdokumentuje turistickou akci, Jednoduchy skok,LH hra-pfi vhodnych
predvida mozna nebezpeci Grazi a prizplsobi jim | podminkéach
svou ¢innost.

Tv-9-1-05 Vyznam pohybu pro zdravi

Zpracuje namétend data a informace o Prevence a korekce jednostranného
pohybovych aktivitach a podili se na jejich zatizeni a svalovych disbalanci
prezentaci. Hygiena a bezpecnost pti pohybovych
Tv-9-3-07 ¢innostech

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné
se sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k idajiim o zne¢isténi ovzdusi.
Usiluje o zlepSeni své fyzické zdatnosti.
Tv-9-1-01/04

Kursy: cykloturisticky kurz
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5.8 Vzd&lavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

5.8.1 Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik: Q.

Priifezova
témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové | Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
Atletika Prifezova témata

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Béh vytrvalostni na 1 500 m na draze osv Terén, stadion
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje Sprint 100 m VDO
pravidelné a s konkrétnim ucelem. Skok daleky-zlepSovani techniky VMEGS
Samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a Skok vysoky-zlepsovani techniky flopu-pii MDV
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti. vhodnych podminkach EV
Sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony, Vrh kouli-zlepSovani techniky MKV

eviduje je a vyhodnoti.
Tv-9-1-01/03/05

Uzivé osvojované nazvoslovi na Girovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare novin, uzivatele
internetu.

Tv-9-3-01

Posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny.
Tv-9-2-02

Gymnastika

Kotoul letmo, kotoul vzad do zaSvihu, stoje na
rukou

s vydrzi

Piemet stranou

Hrazda-naskok do vzporu, vymyk, podmet,
presvihy

Roznozka ptes kozu nasit, nadél, skrc¢ka
Svédska bedna nadél-kotoul

Splh

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Télocvicna
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Naplnuje ve skolnich podminkach zékladni
olympijské myslenky — estné soupetreni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochrana ptirody pfi sportu.

Tv-9-3-02

Dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji.
Tv-9-3-03

RozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici
zZ role hrace, rozhod¢iho, divéka, organizétora.
Tv-9-3-04

Zorganizuje samostatné 1 v tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
Tv-9-3-06

Zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je
aplikuje ve hte, soutéZzi, pii rekreacnich ¢innostech
Tv-9-2-01

Zakladni estetické drzeni téla, zakladni aerobni
cviceni s hudbou
Technika tanci /D/

Upoly

Stiehové postoje, pady stranou, vzad

Ptetahy, pretlaky

Zéklady sebeobrany, zéklady aikido, jud6, karatedd

Sportovni hry

Fotbal /H/ - vedeni mice, stfelba z mista,
uvolnovani a obchdzeni hrace, ptihravka, zaklady
hernich systém, herni kombinace
Basketbal-dribling, ptihravka jednoru¢ a obouruc,
sttelba, herni kombinace, ¢innosti jednotlivce
Softbal-pravidla, zdokonalovani hry
Volejbal-odbiti vrchem, spodem, podani, cvi¢na
utkani, herni systémy, ¢innosti jednotlivce
Florbal-pfihravka, stielba, cvicna utkani, herni
systémy, ¢innosti jednotlivce

Hazend —pravidla, zdklady hernich systémd,
¢innosti jednotlivce

Ringo (freesbee)

Turistika a pobyt v pfirodé
Uplatnéni ziskanych poznatkii na cyklistickém
kurzu

Brusleni
Jednoduchy skok,LH hra-pfi vhodnych
podminkach

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani,
sebepoznani a sebepojeti,

poznavani lidi,
mezilidské vztahy

VDO - zésady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup

k druhym — projevovat se
V jednani i v feSeni
problému samostatné a
odpovédne

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

MKYV — lidské vztahy,
kulturni diference

EV — vztah ¢lovéka

K prostiedi

MYV — interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality, prace

V realiza¢nim tymu

Stadion,
télocvi¢na

Priroda, Skolni
vylety
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Uplatnuje vhodné a bezpecné chovani i V nezndmém
prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz), ochrana ptirody, | Vyznam pohybu pro zdravi

zdokumentuje turistickou akci, pfedvida mozna Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
nebezpeci urazl a prizpiisobi jim svou ¢innost. svalovych disbalanci
Tv-9-1-05 Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech

Zpracuje namétend data a informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich prezentaci.
Tv-9-3-07

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim, upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajum o znec€isténi ovzdusi.
Usiluje o zlepSeni své fyzické zdatnosti.
Tv-9-1-01/04
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI
5.8.2 Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi —2. stupen

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét
V 6., 7. a 8. rocniku 1 hodinu tydné

Vzdélavani je zaméfeno na
- preventivni ochranu zdravi
- na zékladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
- nadovednosti odmitat Skodlivé latky
- ptedchazeni uraziim

- ziskavani orientace v zékladnich otazkach sexuality a uplatiiovani odpovédného sexualniho

chovani
- upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence Kk uceni:

Z4ci jsou vedeni k
- efektivnimu uceni
- vyhledavaji a tfidi informace, vyuziva je v procesu uceni
- vytvaii si komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy
- planuji, organizuji a tidi vlastni uceni

- se zajima o naméty, ndzory, zkusenosti zaki

- zadava ukoly, které vyZaduji vyuZiti poznatkl z riiznych pfedmétt

- zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k zavértim , feSenim sami zaci
- sleduje pfi hodiné pokrok vSech zak

Kompetence k feSeni problémii:

Zaci
- vnimaji nejriznéjsi problémové situace — mimotadné situace, krizové situace a planuji
- zpusob feSeni problémul
- vyhledavaji informace vhodné k feSeni problémil
- kriticky mysli
- jsou schopni obh4jit sva rozhodnuti
Ucitel

- klade oteviené otazky
- ukazuje zékovi cestu ke spravnému feSeni prostfednictvim jeho chyb
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podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence komunikativni:

Zaci

Ucitel

komunikuji na odpovidajici irovni

si osvoji kultivovany ustni projev

ucinné se zapojuji do diskuze

uplatituji bezpecné a odpovédné sexudlni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy

vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
vytvafi piileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci riiznych textll, obrazovych materiall, grafi
vytvari piilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni:

Zaci
Ucitel

spolupracuji ve skuping
se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
Vv piipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

zadava ukoly, pti kterych mohou zéci spolupracovat
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence ob¢anské:

ZAci
Ucitel

respektuji ndzory ostatnich

si formuji volni a charakterové rysy

se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

chéapou zakladni ekologické souvislosti, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi
rozhoduji se v zdjmu podpory a ochrany zdravi

vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
umoziuje, aby Zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
se zajima, jak vyhovuje zakiim jeho zptsob vyuky

Kompetence pracovni:

Zaci

si zdokonaluji graficky projev
310



SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni $kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

- Jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
- mohou vyuzit ICT pro hledani informaci

- vyuzivaji znalosti v bézné praxi

- ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

- umoznuje zaktim, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou,
- encyklopediemi,...

- vede zéky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti

- vytvaii pro zaky prtilezitosti k aplikacim v modelovych situacich

Kompetence digitalni

Ucitel:

- vytvaii ptilezitosti pro tviréi vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdroji k uceni a
osobnostnimu a socialnimu rozvoji

- umoziuje zaktim, aby vyuzivali DT k zaznamu dat tykajicich se jejich zdravi a bezpeci
(stravovani, pohyb, hygiena, prostiedi, relaxace aj)

- vede zéky ke kritickému pfistupu pii vybeéru informacnich zdroju

- poskytuje zaktim prostor a pfilezitost pro diskuzi a hodnoceni ptistupt a rizik DT

- vede zéky k bezpecné komunikaci prostiednictvim DT

- uplatiiuje osvojené digitalni kompetence k podpote zdravi a ochrané bezpeci

- rozpozna vlastni informacni potieby z oblasti zdravi a bezpeci

- identifikuje vhodné informacni zdroje

- predchazi situacim ohrozujici télesné a dusevni zdravi, rozpozna rizikové situace a vhodné
na n¢ reaguje
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5.8 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVi
5.8.2 Vyucdovaci predmét: Vychova ke zdravi
Roc¢nik: 6.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky

projekty, kurzy

VZ-9-1-01 respektuje piijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky

a prispiva k utvareni dobrych mezilidskych
vztahll v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lent komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu (vrstevnicka

komunita, rodinné prostfedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi t€lesnym, duSevnim a
socialnim

zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb

a hodnotou zdravi

VZ-9-1-04 posoudi riazné zplisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi

1 zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni

podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZIT{

Vztahy a pravidla souZiti v prostiedi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zptisoby
varovani, zdkladni tikoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti

DodrZzovani pravidel bezpec¢nosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve
Skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika
silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi
ucastniky silni¢niho provozu véetné
zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi
bezpec€nosti)

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE
O ZDRAVI
VyZiva a zdravi — zdsady zdravého

Pritfezova témata

VDO -V samostatném a
odpovédném feseni problému

- angazovany pristup k druhym

- zasady slusnosti, tolerance, odpov.
chovani

OSV - obecné modely feseni problémul
- zvladani rozhodovacich situaci

- poznavani sebe a lidi a jednani ve
specifickych rolich a situacich
MKYV — schopnost zapamatovat si
podstatna fakta, pojmy, védomosti,
zatazovat je do  systému

- u¢i objevovat vzajemné vztahy a
pficiny spolecens. jevi

- schopnost zapojovat se do diskuse,
vyhodnocovat prabeh diskuse

VMEGS - osvojovani evropskych
hodnot, svoboda lidské viile,
humanismus, moralka, osobni
zodpovédnost, kritické mysleni, tvofiva
lidska aktivita
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vrstevniki, rodiny 1 v nejbliz§im okoli
VZ-9-1-07 dava do souvislosti slozeni stravy a
zpusob stravovani s rozvojem

civiliza¢nich nemoci a v ramci svych moznosti
uplatnuje zdravé stravovaci

navyky

VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a jednani

v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi chorobami; svéii

se se zdravotnim problémem a v piipadé
potieby vyhled4 odbornou pomoc

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni
dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpeci; v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zptisoby
chovani a ochrany v modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i mimotadnych udalosti

stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zptisobu

stravovani na zdravi; poruchy piijmu
potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na
zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

Télesna a dusevni hygiena, denni reZim
— zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny, otuzovani,

denni rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu
pro zdravi, pohybovy

rezim

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zékladni lidské potieby a jejich hierarchie
ochrana pred pfenosnymi chorobami —
zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy

respiracni, pfenosné potravou, ziskané v
pfirod¢, pfenosné

bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty
Ochrana pred chronickymi
nepienosnymi chorobami a pred trazy
— v situacich Urazu a Zivot ohrozujicich
stavll (irazy v domacnosti, pfi sportu, na
pracovisti,

v dopravé), zéklady prvni pomoci
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5.8 Vzdélavaci oblast:
5.8.2 Vyudovaci predmét:
Ro¢nik: 7.

CLOVEK A ZDRAVI
Vychova ke zdravi

VYSTUPY

UCIVO

Prurezova témata,
mezipredmétove

vztahy, projekty, kurzy

Poznamky

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a zivotni perspektivu mladého
¢loveka; uplatituje osvojené

socialni dovednosti a modely chovani pti kontaktu se
socialné patologickymi

jevy ve skole i mimo ni; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sob¢

nebo druhym

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a
zkuSenosti moZzny manipulativni vliv

vrstevniki, médii, sekt; uplatituje osvojené
dovednosti komunika¢ni obrany

proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI

Vztahy a pravidla souZiti v prostiedi
komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

OSOBNOSTNI A SOCIALNi ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sob¢
samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané

sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly,

sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a
postupnych kroki k jejich

dosaZeni; zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémil

v mezilidskych vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni

Prafezova témata

VDO - v samostatném a
odpovédném feseni problému

- angazovany pristup k druhym
- zasady slusnosti, tolerance,
odpov. chovani

OSV - obecné modely feseni
problému

- zvladani rozhodovacich situaci
- poznavani sebe a lidi a jednani
ve specifickych rolich a situacich

MKYV — schopnost zapamatovat
si podstatnd fakta, pojmy,
védomosti, zafazovat je do
systému

- u¢i objevovat vzajemné vztahy
a priciny spolecens. jevi

- schopnost zapojovat se do
diskuse, vyhodnocovat prub¢h
diskuse

EGS — osvojovani evropskych
hodnot, svoboda lidské vile,
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techniky prekonavani inavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni odolnosti

Podpora zdravi a jeji formy — prevence a
intervence, pasobeni na zménu kvality
prostfedi a chovani jedince, odpovédnost
jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a pred tirazy —
prevence

kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce;
odpovédné chovani

autodestruktivni zavislosti — psychicka
onemocnéni, nasili namifené proti sobé

samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni

a pasivni koufeni, zbrané, nebezpe¢né
latky a piedméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestnd ¢innost, dopink ve
sportu

bezpe¢né chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a nezndmymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prostiedi, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohroZeni

Manipulativni reklama a informace —
reklamni vlivy, plisobeni sekt

humanismus, moralka, osobni
zodpovédnost, kritické mysleni,
tvoriva lidska aktivita

EV —vysoké ocenovani zdravi a
chapani vlivu prostfedi na vlastni
zdravi 1 na zdravi ostatnich lidi

OSV — u¢it dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje a
hodnotové orientace optimalni
pro zvladani ,, provozu ,,
kazdodenni existence v jejich

wvewr

VDO - zéasady sluSnosti,
odpovédnosti,
tolerance,angazovany piistup

k druhym

- projevovat se v jednani i

Vv feSeni problémi samostatné a
odpovédné
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5.8 Vzdélavaci oblast:
5.8.2 Vyudovaci predmét:
Ro¢nik: 8.

CLOVEK A ZDRAVI
Vychova ke zdravi

VYSTUPY

UCIvo

Priifezova
témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,
kurzy

Poznamky

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani

a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech

podpory zdravi v ramci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a socialni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
unavy a predchazeni

stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né€ reaguje; kultivované

se chova k opa¢nému pohlavi

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou

a pozitivnimi Zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani

a odpovédného sexudlniho chovani

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
Vztahy ve dvojici — kamaradstvi, piatelstvi, laska,
partnerské vztahy, manzelstvi a rodi¢ovstvi

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a
spoleCenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost, predéasna
sexualni zkusSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

Ochrana pied pirenosnymi chorobami — zakladni
cesty pienosu ndkaz a jejich prevence, choroby
pfenosné krvi a sexudlnim kontaktem.

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuZzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexudlniho zneuZivani déti;

Prafezova témata

VDO - v samostatném a
odpovédném feSeni
problému

- angaZovany pfistup

K druhym

- zasady slusnosti,
tolerance, odpov. chovani

OSV — obecné modely
feSeni problémi

- zvladani rozhodovacich
situaci

- poznavani sebe a lidi a
jednani ve specifickych
rolich a situacich

MKYV - schopnost
zapamatovat si podstatna
fakta, pojmy, védomosti,
zatazovat je do  systému
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kriminalita mladeZe; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI ROZVOJ
Psychohygiena v socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pti
problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a kooperace —
respektovani sebe sama i druhych, prijimani
nazoru

druhého, empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog, efektivni
a asertivni komunikace a kooperace v riznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

- uci objevovat vzajemné
vztahy a pficiny
spolecens. jevi

- schopnost zapojovat se
do diskuse,
vyhodnocovat pribéh
diskuse

VMEGS - osvojovani
evropskych hodnot,
svoboda lidské viile,
humanismus, moralka,
osobni zodpovédnost,
kritické mysleni, tvofiva
lidska aktivita

EV —vysoké ocetiovani
zdravi a chapani vlivu
prostiedi na vlastni
zdravi i na zdravi
ostatnich lidi
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5.9 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 1. stupen

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové organiza¢ni vymezeni

Piedmét pracovni &innosti se vyuéuje v 1.-5.roéniku po jedné hodiné tydng. Zaci se v ném uéi
pracovat s rtiznymi materidly a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.

Pfedm¢ét pracovni ¢innosti je rozdélen do Ctyt tématickych okruhti:

1.Prace s drobnym materialem

-vytvéreni pfedméta z tradicnich 1 netradi¢nich materidlli, poznavani vlastnosti materiali
-jednoduché pracovni postupy a organizace prace

-lidové zvyky a obyceje, tradice, femesla

2.Konstrukéni ¢innosti

-prace se stavebnici (plosné, prostorové, konstrukcni)
-sestavovani modelt

-prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym néaértem

3.Péstitelské prace

-zékladni podminky pro péstovani rostlin

-péce o nenaroc¢né rostliny

-péstovani rostlin ze semen

-pozorovani ptirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkli pozorovani

4.Priprava pokrmi
-pravidla spravného stolovani
-ptiprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tématickych okruzich jsou zéaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a
hygieny pfi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku.
Kompetence Kk uceni:

-uci zéky algoritmiim ¢innosti — osvojeni si zadkladnich pracovnich dovednosti a navykt
-u¢i zéky pracovat s informacemi a informacnimi zdroji, pouzivat vhodné nastroje a naradi
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Kompetence k feSeni problémii:

-zadava ukoly tak, aby vyzadovaly aktivni hledani feSeni
-uci spole¢nému pristupu k feSeni problémut

Kompetence komunikativni:

vvvvv

-uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni:

-uci zaky spolupracovat v proménlivych skupinach a vzajemné se respektovat
-74ci si vzajemné pomahaji, sd€luji si své nazory
-ucitel disledné vyzaduje dodrzovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani

Kompetence obcanské:

-ucitel utvaii u zaka pozitivni vztah k préci
-vede je k odpovédnosti za kvalitu vysledkt prace své i spole¢né
-umozni kazdému zaku zazit uspéch

Kompetence pracovni:

-dba na bezpec€nost prace déti, ochranu zdravi a plnéni svych povinnosti
-ucitel vede zaky ke spravnym zplisobiim uziti materialu a pracovnich néstroji
-vede zaky k samostatnosti

-riznymi formami seznamuje zaky s rozliénymi profesemi

-organizuje dilny zamétené na lidové tradice a svatky

Kompetence digitalni:
- umi pracovat podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého néacrtu i videonavodu

- dokaze provadét jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vést péstitelské pokusy a pozorovani,
které zaznamena 1 s vyuZitim digitalnich technologii a zhodnotit je
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5.9. Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 Vyucdovaci predmét:  Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 1.

) Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Umi stfihat,vystfihovat,mackat,trhat,

Lepit, prekladat a skladat papir. Prace s drobnym materidlem Priifezova témata
Vytvoii jednoduché prostorové tvary osv
Z papiru. - papir VMEGS
CSP-3-1-01, CSP-3-1-02 EV

MDV
Umi stiihat textil a nalepit textilii.
CSP-3-1-01 - textil
Dovede navlékat, aranzovat, tfidit - ptirodniny
ptirodni material. CSP-3-3-01 Matematika
Dovede sestavovat stavebnicoveé Konstrukéni ¢innosti
prvky, umi montovat a demontovat
stavebnici. Vytvarna vychova
CSP-3-1-01, CSP-3-1-02, CSP-3-2-
01 Péstitelské ¢innosti Prvouka
Zna zéklady péce o pokojové rostliny Cesky jazyk
-otirani listl,zalévani. Ptiprava pokrmil

CSP-3-3-01,CSP-3-3-02

Zna zaklady spravného stolovani a
spolecenskeho chovani.
CSP-3-4-01, CSP-3-4-02
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5.9 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 2.

Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétoveé vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Prace s drobnym materialem | Prifezova témata

Umi mackat,trhat,lepit,stiihat,vystii- | -papir,karton osv
hovat,ptekladat a skladat papir. EV
Umi vytvaret jednoduché prostorové MDV

tvary z papiru.
CSP-3-1-01, CSP-3-1-02
-ptirodniny Prvouka

Dovede tfidit ptirodovédny
materidl,opracovavat
ho,navlékat,aranzovat a dotvaret.
Pracuje podle slovniho navodu nebo
ptedlohy.

CSP-3-1-01, CSP-3-1-02 -textil

Umi navléknout jehlu, udélat
uzel,stiihat textil,nauci se zadni
textilii,vyrobi jednoduchy textilni Konstruk¢ni ¢innosti Matematika
vyrobek. 5
CSP-3-1-01, CSP-3-1-02
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Umi montovat a demontovat
stavebnici,dovede sestavovat
stavebnicové prvky. Péstitelské prace
CSP-3-1-01, CSP-3-1-02,
CSP-3-2-01

Zna zéklady péce o pokojové kvétiny-
otirani listti,zalévani,kypteni,umi Ptiprava pokrmil
zasit semena,provadi pozorovani a
zhodnoti vysledky pozorovani.
CSP-3-3-01,CSP-3-3-02

Chova se vhodné pii
stolovani,pfipravi tabuli pro
jednoduché stolovani,piipravi
jednoduchy pokrm(studend kuchyn¢).
CSP-3-4-01, CSP-3-4-02

DodrZuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace,zajisti prvni pomoc
pii Urazu.
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5.9 Vzdé&lavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 3.

Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Umi mackat,trhat,lepit,polepovat,
Stiihat,vystfihovat,ptekladat a skladat | Prace s drobnym materidlem: | Prfezova témata
papir,vytvari jednoduché prostorové | vlastnosti materialu,funkcea | OSV

tvary z papiru vyuziti pracovnich pomicek MDV
CSP-5-1-01 a nastroji,jednoduché VDO

Dovede navlékat,aranzovat,dotvaret, | pracovni postupy,vyuziti
opracovavat a ttidit pfirodni tradic a lidovych zvykl
material,pracuje podle slovniho -papir a karton

navodu nebo piedlohy.
CSP-5-2-02

Umi navléknout jehlu,udélat Matematika
uzel,stiihat textil,nauci se zadni
steh,umi ptisit knoflik,umi slepit -ptirodniny
textilii,vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek.

CSP-5-1-03

Umi sestavovat stavebnicové prvky a Prvouka
montovat a demontovat stavebnici. -textil
CSP-5-2-01

Zna zéklady péce o pokojoveé
rostliny-otirani listt, zalévani, Vytvarna vychova
kypfeni,
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CSP-5-3-02 Konstrukéni ¢innosti

umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti

vysledky pozorovani. Péstitelské prace-zakladni
CSP-5-3-01 podminky pro péstovani
voli podle druhu péstitelskych rostlin(i

¢innosti spravné pomucky, nastroje a | pokojovych),péstovani ze
nacini semen vV mistnosti
CSP-5-3-03

Orientuje se v zakladnim vybaveni Ptiprava pokrmu-zakladni
kuchyné, vybaveni kuchynég,vybér a
CSP-5-4-01 nakup potravin,jednoducha
chova se vhodné pfi stolovani uprava stolu,pravidla
CSP-5-4-03 spravného stolovani.
,pripravi jednoduchy pokrm(studena

kuchyng¢).

CSP-5-4-02

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich

ploch.

CSP-5-4-04

Dodrzuje zésady hygieny a

bezpecnosti prace,poskytne nebo

zajisti prvni pomoc pii Grazu.

CSP-5-1-04
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5.9 Vzdélavaci oblast:
5.9.1 Vyucdovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti

VYSTUPY

UCIvVO

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Dovede ytezavat, dérovat,
polepovat,

tapetovat, vytvari prostoroveé
konstrukce

CSP-5-1-01

Seznami se se zéklady aranZzovani a
vyuZziti samorostl

CSP-5-1-01

,seznami se pii ¢innosti s riznym
materidlem,s prvky lidovych tradic,
CSP-5-1-02

voli vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu

CSP-5-1-03

udrzuje potadek na pracovnim
misté.

CSP-5-1-04

Prace s drobnym materidlem-
vlastnosti materidli,funkce a vyuziti
pracovnich pomtcek a
nastroji,jednoduché pracovni
postupy,vyuziti tradic a lidovych
zvyki

-papir a karton

-pfirodniny

-textil

Prarezova témata
osv

MKV

EV

Vytvarna vychova

Matematika

Pfirodovéda

325




SVP ..Skola pro viechny*, Zakladni §kola Holice, Komenského 100, okres Pardubice

Zvladne rGzné druhy stehi-
ptedni,zadni, ozdobny.
CSP-5-1-02

Montuje a demontuje

stavebnici,

CSP-5-2-01

stavebnicové prvky-pracuje podle
slovniho navodu, ptedlohy.
CSP-5-2-02

Zné zaklady péce o pokojové
rostliny,

CSP-5-3-02

zna rozdil mezi setim a sazenim,zna
mnozeni rostlin odnozemi a
fizkovanim,

CSP-5-3-01

umi zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomucky,néstroje a
naradi,

CSP-5-3-03

oSetfuje a péstuje podle danych
zéasad pokojové a jiné rostliny.
CSP-5-3-02

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné,

CSP-5-4-01

sezndmi se s piipravou

Konstrukéni ¢innosti

-prace se stavebnicemi
plosnymi,konstrukénimi,prostorovymi
-prace s navodem

Péstitelské ¢innosti

-zékladni podminky pro péstovani
rostlin,péstovani pokojovych
rostlin,péstovani rostlin ze semen
V mistnosti.

Piiprava pokrmu-zakladni vybaveni
kuchyné,vybér a nakup
potravin,jednoducha uprava
stolu,pravidla spravného stolovani.
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jednoduchych pokrmu studené
kuchyné

CSP-5-4-02

,zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.
CSP-5-4-03

Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc pii Urazu,
udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch.

CSP-5-4-04
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5.9 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 Vyudovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 5.

) Prirezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy

Dovede vytezavat,dérovat,polepovat,

Tapetovat,vytvafti prostorové Prace s drobnym materidlem | Priifezova témata
konstrukce. -vlastnosti materialu,funkce a | OSV
CSP-5-1-01 vyuziti pracovnich pomtcek a | EV

Seznami se se zaklady aranzovani a nastrojii,jednoduché¢ pracovni | MDV

vyuziti samorosti,uziti riznych postupy,vyuZiti tradic a

materiali dle lidovych tradic a zvykt. | lidovych zvykt

CSP-5-1-02 -prace s papirem a kartonem

Zvladne rizné druhy stehi-
pfedni,zadni,ozdobny.Seznami se
s latanim,tkanim,zna rozdil mezi

osnovou a utkem. -prace s ptirodninami

CSP-5-1-01 Vytvarna vychova
Montuje a demontuje stavebnici

CSP-5-2-01 -prace s textilem

dovede sestavovat slozitéjsi Ptirodovéda

stavebnicové prvky,umi pracovat
podle slovniho navodu,pfedlohy nebo
jednoduchého schématu.

CSP-5-2-02
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Dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pfi urazu.

CSP-5-1-04

Zné zaklady péce o pokojové rostliny,
CSP-5-3-01

zna rozdil mezi setim a sazenim,zna
mnoZzeni rostlin odnoZemi a
fizkovanim.

CSP-5-3-02

Seznami se s rostlinami jedovatymi,
rostlinami pusobicimi jako drogy,
alergiemi, vede péstitelské pokusy a
pozorovani

CSP-5-3-01

umi zvolit podle druhu péstitelské
¢innosti spravné pomucky, nastroje a
naradi.

CSP-5-3-03

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné,

CSP-5-4-01

seznami se s ptipravou jednoduchych
pokrmii studené i teplé kuchyné,
CSP-5-4-02

zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani.

CSP-5-4-03

Konstrukéni ¢innosti-prace se
stavebnici,plo$nou,konstruk-
¢ni,prostorovou

-prace s ndvodem

-prace s piedlohou a
jednoduchym nacrtem.

Péstitelské ¢innosti
-zakladni podminky pro
péstovani rostlin,péstovani
pokojovych rostlin,péstovani
rostlin ze semen v mistnosti.

Ptiprava pokrm

-zékladni vybaveni
kuchyné&,vybér a ndkup
potravin,jednoducha Gprava
stolu,pravidla spravného
stolovani

Matematika
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5.9 Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
5.9.1 Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti — 2. stupen

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- ziskavani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti
- pfispivani k vytvareni zivotni a profesni orientace zakt

Vzhledem k materialn¢ technickym podminkam a pedagogickym zamérim skoly jsou vybrany tyto
tematické okruhy: prace s technickymi materidly, design a konstruovani, péstitelské prace,
chovatelstvi, provoz a udrzba doméacnosti, ptiprava pokrmt, prace s laboratorni technikou, vyuziti
digitalnich technologii a svét prace.

Vzdélavani v pracovni vychoveé smétuje k:

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykt z riznych pracovnich oblasti

(pfi ru¢nim opracovani materialu, ¢innostech v domacnosti, vedeni domécnosti)

osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych néstrojti, naradi a pomucek pti

praci, osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, a to v zakladni uZivatelské
urovni

poznani vybranych technologickych vyrobnich postupti, materialli a jejich uzitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupti pro bézny zivot
osvojeni a uplatilovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, hygieny prace,

zékladl organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti

a jeji kvalite

ziskdvani orientace v riiznych oborech lidské ¢innosti, forméch fyzické a duSevni prace

a osvojeni pottebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméfeni a pro dal$i Zivotni a profesni orientaci

seznameni s historii vyznamnych a zajimavych vynalezi technického pokroku

pro poznani a pochopeni kontinuity vyvoje technické vyspé€losti a ekonomickych podminek
zivota spolecnosti

osvojeni funkci digitalni techniky

Vyucovaci pfedmét pracovni €innosti se vyucuje jako samostatny piedmét v 6.,7.,8. a 9.roc€.
Casova dotace vV u¢ebnim planu je 1 vyucovaci hodina tydné¢.

r

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uéeni:
74k - poznava smysl a cil uceni

- ma pozitivni vztah k u€eni prostfednictvi zadavanych ukolll v ramci vyuky
- umi posoudit vlastni pokrok
- kriticky zhodnoti vysledky své prace a diskutuje o nich

Ucitel - zadava ukoly, které umozni volbu riznych postupii

- vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
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- pozoruje pokrok u vSech zakli v hoding

Kompetence K FesSeni problémii:
Zak - promysli pracovni postupy praktickych cviceni

- piifeSeni se uci chapat, ze se pii praci budou setkavat s problémy, které nemaji jen
jedno spravni feseni
- poznatky aplikuje v praxi

Ucitel - se zajima o ndméty

- klade oteviené otazky

Kompetence komunikativni:
Zak - se uci spravnému technologickému postupu pii praci

- pti komunikaci pouziva spravné technické nazvoslovi
- vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatkt

Ucitel - zadava tkoly, pii kterych zaci spolupracuji

- vede zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni:
Zaci - pracuji ve skupindch

- spolupracuji pii feSeni problémui
- prispivaji k diskusi a respektuji ndzory jinych
- uci se vécné argumentovat

Ucitel - podle potfeby pomahé zakiim

- kazdému zakovi umoziiuje zazit ispéch
- dodava zaki sebediivéru

Kompetence obéanské:
Zaci - respektuji pravidla pfi praci

- dokazi ptivolat pomoc pii zranéni

- chapou zakladni ekologické souvislosti, chrani a oceniuji nase kulturni tradice a historické
dédictvi

- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dilim

Ucitel - vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

- dodava zakam sebeduvéru

Kompetence pracovni:

- dodrzuje bezpecnostni a hygienickd pravidla pfi praci

- pouziva bezpecné a G€inn¢ nastroje, vybaveni, materialy

- dodrzuje technologicky postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi
a zdravi druhych

dbé na ochranu Zivotniho prostiedi

své znalosti vyuZziva v béZné praxi.

Ucitel - vede zaky ke spravnym zptisobum uziti materiali a nastroji

- pozoruje pokrok pfi praci v hodiné
- jasnymi pokyny sméfuje ¢innosti ke stanovenému cili
- hodnoti zéky zptisobem, ktery jim umozniuje vnimat vlastni pokrok
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Kompetence digitalni:
74k - vyuziva digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi
Ucitel - motivuje zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojt k ucent,
osobnostnimu rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu
- prakticky seznamuje zaky s moznostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci
a prezentaci projektti a (tymovych) ukolt.
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5.9 Vzdélavaci oblast:
5.9.1 Vyucovaci predmét:

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6.
Prirezova témata,
, x mezipredmétové .
VYSTUPY UCIvVO precm Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
Prace s laboratorni technikou: Prifezova témata
CSP-9-6-05 Poskytne prvni pomoc pii Grazu Zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni | OSV
V laboratofi. a pomticky EV
CSP-9-6-04 Dodrzuje pravidla bezpecné prace a MDV
ochrany Zivotniho prostiedi pfi experimentalni praci. | Zakladni laboratorni postupy a metody | VMEGS
CSP-9-6-01 Vybere a prakticky vyuziva vhodné VDO

pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a pomticky pro
konani konkrétnich pozorovani, méieni a
experimentt.

CSP-9-6-02 Zpracuje protokol o cili, pribshu a
vysledcich své experimentalni prace a zformuje

V ném zaveéry, k nimZ dospél.

CSP-9-6-03 Vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci.

Péstitelské prace, chovatelstvi:

CSP-9-3-01 Voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin.

CSP-9-3-03 Pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich udrzbu.

Puada
Zelenina

Chovatelstvi

OSV-utvafeni praktickych
dovednosti

EV-pochopeni sloZitosti
vztahi ¢lovéka a Zivotniho
prostfedi, odpovédnost

k ochrané pudniho fondu a
zivotniho prostfedi, pfispiva
K utvafeni zdravého
zivotniho stylu

MDYV — informace o
geneticky upravovaném
osivu a rostlinach
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CSP-9-3-04, CSP-9-3-05 Prokéaze zakladni znalost Chov domacich zvirat
chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu
se zvitaty, poskytne prvni pomoc pii Grazu
zpiisobeného zvifaty.

Metody, formy, nastroje, pomicky: ucebnice, vypocetni technika, naradi
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5.9 Vzdélavaci oblast:
5.9.1 Vyucovaci predmét:

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 7.
Prirezova témata,
, x mezipredmétové .
VYSTUPY UCIvVO precm Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
Prace s technickymi materialy: Prifezova témata
CSP-9-1-05, CSP-9-2-04 DodrZuje obecné zasady Jednoduché pracovni operace a EV
bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady bezpecnosti | postupy VDO

a ochrany pfi praci s nastroji a naradim, poskytne
prvni pomoc pfi urazu.

CSP-9-1-01 Provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrzuje technologickou kazen.
CSP-9-1-02 Resi jednoduché technické ukoly

S vhodnym vybérem materialli, pracovnich nastroji a
naradi.

CSP-9-1-03 Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost.

CSP-9-1-04 Uziva technickou dokumentaci, pfipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku.

Design a konstruovani:

CSP-9-2-01 Sestavi podle nédvodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany model.
CSP-9-2-02 Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovéfi a porovna jejich
funkcnost, nosnost, stabilitu, aj.

CSP-9-2-03 Provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych pfedméta a zatizeni.

Technické nacrty a vykresy, technické
informace, navody

Vlastnosti materialu, uziti v praxi

Pracovni pomtcky, nafadi a néstroje
pro ru¢ni opracovani

Organizace prace, dulezité
technologické postupy

Stavebnice (sestavovani modeld,
navod)

EV — separace odpadu

VDO - osobni
zodpovédnost, respektovani
a dodrzovani piedpist a
norem, poskytne nebo
pfivola 1. pomoc

osv
EV
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Péstitelské prace:

CSP-9-3-05 Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii trazu, dodrzuje
technologickou kazen.

CSP-9-3-01 Voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin.

CSP-9-3-02 Péstuje a vyuzivéa kvétiny pro vyzdobu.
CSP-9-3-03 Pouziva vhodné pracovni pomiicky a
provadi jejich udrzbu.

Okrasné rostliny
Pokojové rostliny
Ovocné rostliny
Lécivé rostliny
Kofeni
Aranzovéani rostlin

MDV
VMEGS

OSV-utvéteni praktickych
dovednosti

EV-pochopeni slozitosti
vztaht ¢lovéka a zivotniho
prostiedi, odpovédnost

Kk ochrané pudniho fondu a
zivotniho prostredi, pfispiva
K utvafeni zdravého
zivotniho stylu

MDV — informace o
geneticky upravovaném
osivu a rostl.

VMEGS-styl zivota
Vv evropskych rodinach
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5.9 Vzdélavaci oblast:
5.9.1 Vyucovaci predmét:

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8.
Prirezova témata,
, x mezipredmétové .
VYSTUPY UCIvVO precm Poznamky
vztahy, projekty,
kurzy
Prifezova témata
Provoz a udrzba domacnosti: VDO
CSP-9-4-04 Dodrzuje zakladni hygienicka a Nebezpeci trazu elektrickym proudem | EV

bezpecnostni pravidla a pfedpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem.
CSP-9-4-01 Provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho tcetnictvi.

CSP-9-4-02 Ovlada jednoduché pracovni postupy
pii zakladnich ¢innostech v doméacnosti a orientuje
se vV navodech k obsluze béznych domécich
spotiebicu.

CSP-9-4-03 Spravné zachazi s pomtickami, nastroji,
nafadim a zafizenim vcetné€ drzby, provadi drobnou
domaci udrzbu.

Piiprava pokrmii:

CSP-9-5-04 Dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Grazech v kuchyni.
CSP-9-5-01 Pouziva zékladni kuchyiisky inventat a
bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice.
CSP-9-5-02 Ptipravi jednoduché pokrmy v souladu
se zasadami zdravé vyzivy.

CSP-9-5-03 Dodrzuje zakladni principy stolovant,
spolecenského chovéni a obsluhy u stolu ve
spolecnosti.

Finance, provoz a udrzba domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti

Bezpecnost a ekonomika provozu

Kuchyné
Potraviny

Ptiprava pokrmu
Uprava stolu a stolovani

VDO - dodrzovani ptredpist
a norem, poskytnuti
1.pomoci

EV — lidské aktivity a
problém zivotniho prostiedi

Matematika — statistika
Fyzika — energie, teplo,
elektfina
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5.9 Vzdélavaci oblast:
5.9.1Vyucovaci predmét:
Ro¢nik:

CLOVEK A SVET PRACE
Pracovni ¢innosti
9.

VYSTUPY

UCIVO

Prirezova témata,
mezipredmétové
vztahy, projekty,

kurzy

Poznamky

Vyuziti digitalnich technologii:

CSP-9-7-01 Ovlada zakladni funkce digitalni
techniky, diagnostikuje a odstraiuje zakladni
problémy pii provozu digitalni techniky.
CSP-9-7-02 Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni.

CSP-9-7-03 Pracuje uzivatelskym zptisobem

s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzd¢lavani, zabava.

CSP-9-7-04 Osetiuje digitalni techniku a chrani ji
pted poskozenim.

CSP-9-7-05 Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pfi praci

s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pii
urazu.

Svét prace:

CSP-9-8-01 Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi.

CSP-9-8-02 Posoudi své moznosti pii rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni piipravy.
CSP-9-8-03 Vyuzije profesni informace a

Digitalni technika

Digitalni technologie

Trh prace
Volba profesni orientace
MozZnosti vzdélavani

Zaméstnani
Podnikani

OSV - osobni zodpovédnost
za své jednani, stanoveni
osobnich cila

VDO - respektovani a
dodrzovani pravidel a
legislativy

EV — vliv prostfedi na zivot,
zodpovédnost za stav
prostiedi

MYV — literatura, média

EGS a MKV - trendy
vychovy, zvyklosti v Evropé
a ve svete
VMEGS-vzdélavani
mladych Evropanti

%

Cj — zivotopis

Burza skol

Utad prace — informacni a
poradenské stredisko

Dny otevienych dveti
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poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani.
CSP-9-8-04 Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace.

Metody, formy, nastroje, pomiicky: digitalni technika, internet, odborné casopisy, letaky, ptehled stiednich $kol
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5.10 Vzdélavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
5.10.1 Vyucovaci predmét: Seminar z Ceského jazyka

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- Pfedmét rozviji klicové kompetence zékladniho vzdélavani, predev§im kompetence
komunikativni

- Vede zéky k poznani, ze prostiednictvim jazyka formujeme i formulujeme své myslenky

- Diiraz klade na analyzu textii — mluvenych i psanych

- Velky vyznam spatiuje ve vychové ke Ctenarstvi a porozuméni textim

- Rozviji slovni zasobu a vyjadfovaci schopnosti prostfednictvim referat a mluvnich cviceni

Casové vymezeni:

- 1 hodina tydné v 7. rocniku

Organizacni vymezeni:

- Skolni tfida

Vychovné a vzdélavaci strategie:

- Samostatnd 1 skupinova prace, kterd vede k osvojeni kompetence k uceni, k feSeni problémi
1 kompetenci socidlnich a personalnich

- Analyza a interpretace literarnich text vedou k posileni kompetenci komunikativnich,
k respektovani riznych nazord, k formovani a formulovani vlastnich nazort a postoji a uci
nejen nalézat odpoveédi, ale 1 uméni klast otazky

-V radmci semindfe se pocita i s mezipfedmétovymi vztahy s vytvarnou a hudebni vychovou a
déjepisem

- Seminaf poskytuje 1 moznost zapojeni zakii do mimo vyucovacich aktivit (literarnich,
vytvarnych a hudebnich soutézi.)
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510 VZDELAVACI OBLAST:

5.10.1 Vyucovaci predmét:

DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Seminar z ¢eského jazyka

Ro¢nik: 7.
Prurezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
ZAK: SLOHOVY VYCVIK Prifezova témata Kazdy mésic 1 hodina
Rozlisuje v komunikaci subjektivni a | Charakteristika literarnich osv zamétena na sloh a 3
objektivni sdéleni postav EV hodiny literarni
Dorozumiva se kultivované, vystizné | Liceni MKV vychovy
a vhodnymi jazykovymi prosttedky Vyklad EV Mozno vyuzit i referaty
Formuluje hlavni myslenky textu Vytah Z vlastni Cetby
Z precteného textu vytvori vytah Uvaha
Samostatné ptipravi a pfednese LITERATURA
referat Epické Zanry

Ucelen¢ reprodukuje precteny text a
vlastnimi slovy interpretuje obsah a
smysl dila

Vytvoii k textu vhodné obrazky, které
umozni jeho spravnou interpretaci
Formuluje Gstné 1 pisemné dojmy

Z ¢etby divadelniho i film.pfedstaveni
a nazory na umélecké dilo

Tvofive pracuje s textem

Recitaci a vyrazovym ¢tenim vyjadii
citovy prozitek z dila a jeho
pochopeni

Bajky svétové i Ceské
Povidka

Lyrické Zanry
Lyricka basen
Epigram

Recitace

Vsechny naukové predméty
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5.10 Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
5.10.2 Vyucovaci predmét: SpoleCenskovédni seminar

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

- Orientace v ¢eskych i evropskych kulturnich tradicich

- Rozvijeni zajmu o minulost i soucasnost vlastniho naroda i lidi odlisnych kultur
- Rozpoznani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou diistojnost a demokracii

- Rozvijeni zdjmu o sledovani aktudlniho déni u nés i ve svété

- Rozvijeni z4jmu o verejné zalezitosti

- Formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- Utvéfeni pozitivniho hodnotového systému

- Akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

- Rozvijeni realistického sebepoznéni, sebehodnoceni a sebevychovy

9.ro¢nik
1 vyucovaci hodina tydné

Misto realizace:

Ttida, vefejnd prostranstvi
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510 VZDELAVACI OBLAST:

5.10.2Vyucdovaci predmét:
Ro¢nik:

DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Spolecenskovédni seminar

9.

VYSTUPY

UCIvo

Prurezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

74k — zna vyznamné svatky i diivod
proc se slavi

Zajima se o aktualni vyznamna
vyroci

Uvede ptiklady vyznamnych
evropskych literarnich, vytvarnych i
hudebnich dél historickych 1
soucasnych

Chépe vyznam evropské kultury

Cépe ulohu nabozenstvi v historii
a dnes

Zujima tolerantni postoje k lidem
odli$né nabozenske viry

Dokaze ohleduplné jednat s télesné i
duSevné handicapovanymi lidmi,
chape, Ze kazdy lidsky zivot mé svoji
hodnotu

Vyznamné dny, vyroci,
svatky, tradice

KULTURNI TRADICE
EVROPY

antika a kfestanstvi (projevy
Vv literatute, hudb¢, vytvarném
umeéni)

SOUCASNY SVET A
NABOZENSTVI

kiestanstvi a dalsi svétova
nabozZenstvi (odliSnosti a
podobnosti), vyznam
tolerance)

nabozenstvi v CR

ETICKE PROBLEMY NASI
DOBY

vztah k handicapovanym
lidem

vztah ke zvifatlim a pfirodé
vztah k lidem odlisného

Prufezova témata
osv

VDO

MDV

MKV

Zemepis, déjepis, hudebni vychova,
obcanska vychova, ¢esky jazyk a literatura

Déjepis
Zem¢epis
Ptirodopis

Obcanska vychova
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Chova se ohleduplné ke zviratim, kulturniho prostredi

chrani piirodu RODINNE, PRACOVNI,
Aktivné vystupuje k projeviim OBCANSKE A TRESTNI
xenofobie a nesnasenlivosti PRAVO

Chépe, ze rizné kultury se mohou zékon o rodin¢ Obcanska vychova
vzéajemné obohacovat zakonik prace

Chépe nutnost pravni tpravy vztahii | obCansky zakonik

mezi staitem a obCany navzajem trestni zakonik

Zna zéklady demokratického prava

rodinného, pracovniho, ob¢anského a

trestniho nutné pro bézny zivot

ob¢ana CR
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5.10. Vzdé&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
5.10.3 Vyucovaci predmét: Technické kresleni

Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu, obsahové a organizacni vymezeni

Predmét technické kresleni se vyucuje jako samostatny pfedmeét v 9. roéniku 1 hodinu tydné.

Vzdélavani v technickém kresleni zaméfeno na
- osvojeni zdkladnich pojmu a postupt
- rozvoj prostorového mysleni
- vylepseni grafického projevu zaka

Predmét technické kresleni je spjat s nékterymi predméty ( matematika - sit¢ hranatych téles, clovek
a svét prace — kotovani)
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5.10.3Vyucdovaci predmét:
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DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Technické kresleni

Ro¢nik: 9.
Prifezova témata,
VYSTUPY UCIVO mezipredmétové vztahy, Poznamky
projekty, kurzy
Rozezna zékladni druhy Car a
umi je narysovat
Umi podle Sablony psat Druhy ¢ar

technickym pismem

Umi narysovat zakladni
pravidelné n-uhelniky

Zobrazi do roviny jednoducha
télesa

Precte koty z vykresu a okdtuje
jednoduché soucasti

Technické pismo
Promitani téles
Kétovani

Matematika — sité téles, rovinné obrazce
Pracovni ¢innosti - kotovani
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5.10 Vzd&lavaci oblast: DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
5.10.4 Vyucovaci predmét: Matematicky seminar

Charakteristika vyucovaciho predmétu, obsahové a organiza¢ni vymezeni

Predmét Matematicky seminéi se vyucuje jako povinné volitelny piredmét v 7., 1 hodinu
tydné.

Vzdélavani v matematickém seminafi je zaméteno na:
- osvojovani rozsifujiciho uciva
- rozvoj prostorového mysleni
- zlepSeni grafického projevu zaka
- aplikovani mat. dovednosti do praktického zivota
Predmét matematicky seminaf je spjat s nékterymi predmeéty (matematika, informatika —
zpracovani dat ve statistickych ulohach, zemépis — métitko mapy).
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5.10 Vzdélavaci oblast:
5.10.4 Vyucovaci predmét:
Roc¢nik:

DOPLNUJICI VZDELAVACI OBORY
Matematicky seminar

7.

VYSTUPY

UCIvVO

Prirezova témata,
Mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

POZNAMKY

Upravi sloZeny zlomek na soucin
zlomkt a vypocita ho.
Rysuje rovinné utvary v soustaveé
Oxy.
Pocita jednodussi tlohy z finanéni
matematiky.
Prace s mapou — pocita praktické
ulohy na méfitko mapy.

Sestavi piehlednou tabulku s tidaji v
% na zékladé tidajh zjiSténych
V terénu.

SloZeny zlomek
Soustava souradnic Oxy
Promile, iroky

Méritko mapy

Procenta

Z

EV - projekt — po¢itani osobnich aut
projizdé€jicich Holicemi
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5.11Vzdélavaci oblast: Zajmové atvary

Vyucovaci predmét: Kurz anglického jazyka
Charakteristika predmétu:

Kurz anglického jazyka je urCen pro zéky 1. a 2. ro¢niku. Svou ¢innost zahajuje ve 2. pololeti
1. roéniku, kdy se déti jiz seznamily se Zivotem a praci ve $kole. Ugast je dobrovolna dle
piihlasek podany rodici.

Protoze anglicky jazyk je diametralné odliSny od matetského jazyka, zaméfujeme se v tomto
obdobi na audiooralni kurz. Zaci nejprve poslouchaji ucitele, opakuji po ném a postupné
pronikaji do zakladnich gramatickych vztaht. Vyuka probiha bez uc¢ebnic a bez znamkovani.
Duraz klademe na interaktivitu. Metodické postupy vychézeji z her, pisnicek, basnicek. Velky
diiraz je kladen na opakovani, na spravnou vyslovnost. Zaci nejsou zahlcovéni slovi¢ky a
frazemi. Jsou motivovani k budoucimu hlubsimu studiu jazyka.

Vyvrcholenim préace v kurzu je hodina anglického jazyka pro rodice a $ir§i vefejnost.

Vyucovaci predmét: Lerngymnastika — u¢ebni gymnastika

Charakteristika predmétu:

Je to cviceni na rozcvieni mozku, které se sklada z rady prirozenych, jednoduchych pohybi.
Cviceni uspésné zlepsi soulad funkci obou o¢i, usi, celého téla. Tyto funkce potiebujeme ke
spravnému rozvoji schopnosti ,,Cist a psat“. Cviceni zlepsi soustiedéni, pomtze k ziskani
sebejistoty a energie

Déti, které cvici pravidelné, jsou vstiicnéjsi, 1épe se s nimi komunikuje, ¢asto 1 hyperaktivni
dité se zklidni. Aktivni a pravidelné cvi€eni probouzi a podporuje aktivitu pii u¢eni. Cvicici
pochopi souvislost mezi ¢innosti mozku a téla. Rozcvicenim mozku je mozno dosdhnout
pokroku nejen ve Skole, ale ve vSech oblastech naseho plisobeni. Pouzivanim obou hemisfér
se deti stavaji bezprostfednimi, chdpajicimi, maji zajem o své okoli. Ziskavaji nové védomosti
o svété a jsou schopné vyjadfovat svoje myslenky.

Cvicenti je ur¢eno hlavné détem predskolniho a mladSiho Skolniho véku. Pokud ma mit
pozadovany efekt, je idealni, pokud se cvi¢i denné.
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Vyucovaci predmét: Zdravotni télesna vychova

Charakteristika piredmétu:

Zdravotni t€lesna vychova je nabizena zaktm III. (II.) zdravotni skupiny v samostatnych
vyudovacich hodinach. Ugast ve zdravotni t&lesné vychové vede zéky k poznani charakteru
jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné piredklada
konkrétni zplisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cvi€eni, vSestranné zaméetené
pohybové Cinnosti, relaxacni techniky atd.) a jejich zatazovani do denniho rezimu zaka.

Ucivo
Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni zaka, prevence a korekce oslabenti,
pohybovy rezim z pohledu zdravotniho oslabeni, zdsady spravného drzeni téla, dechova
cviceni, soustfedéni na cviceni, nevhodna cviceni a Cinnosti (kontraindikace zdravotnich
oslabeni)

Specialni cviceni

zaklady specialnich cvic¢eni — zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cvic¢eni, soubor
specialnich cviceni

Vseobecné rozvijejici pohybové ¢innost
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na obsah Tv — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

Vzdélavaci oblast: Zajmové ttvary
Vyucovaci predmét: Sborovy zpév

Charakteristika predmétu:

= Hudebni vychova vychdzi z tradi¢ni ¢eské hudebnosti, kterou kompetentnim
zpusobem rozviji v kontextu soucasného evropského kulturniho prostoru. K tomu
zna¢nou meérou piispiva sborové zpivani.

= Sborovy zpév dava zakiim moznost zdokonalit se v péveckych dovednostech a
kultivovat sviij pévecky projev v tymu lidi, které spojuje spolecny zajem — hudba.

= 74k zde mize uplatnit sviij hlasovy potencial pii sborovém, skupinovém i sélovém
Zpevu.

= UCci se chapat uméni jako specificky zptisob poznani a svébytny prostiedek
komunikace vztah interpret — posluchac).
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Z4ci se spolupodileji na tvorbé repertoaru, na ptipravé riznych kulturnich vystoupeni.
74k je soudasti pracovniho tymu, v némz mé kazdy stejn& dilezité postaveni. Ui se
spolupracovat, odvést kvalitni vykon sdm za sebe i ve prospéch celku.

Vokalni ¢innosti mohou byt doplnény i instrumentalnim doprovodem (keyboard,
klavir, flétna, kytara, Orffovy nastroje...), recitaci nebo dramatizaci riznych ndmétu,
pohybovymi aktivitami. Tim se prohlubuje citovy prozitek z hudebniho dila.
Sborové zpivani vede k tvotfivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
pfekonavani zZivotnich stereotyptl a k obohacovani emociondlniho zivota.

Z4ci se udi respektovat, chranit a tvofivym zptisobem poznavat kulturni tradice,
kulturni 1 historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim,
dostavaji prostor pro vlastni tvofivost, aktivné se zapojuji do kulturniho déni.

Zaci tvofivé poznavaji tradice a kulturu jinych narodi.

Utvateji si hudebni vkus
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6. Hodnoceni zaka a autoevaluace $koly

6.1 Pravidla pro hodnoceni zZaki

o

Zasady hodnoceni pribéhu a vysledkil vzdélavani a chovani ve skole a na akcich
poradanych Skolou

6.1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

=

©~N o>

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.
17.

Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.
Za prvni pololeti se vydava Skola Zakovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti
vysvédcent.

Hodnoceni- vysledkl vzdélavani zadka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zptisobti. O zptsobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Je-li zak hodnocen slovné, ptevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnocenti, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace prubézna a celkova.
Pribézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevii zaka.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym primérem bézné klasifikace.

Pii hodnoceni Zéka klasifikaci jsou vysledky vzdé€lavani Zéka a chovani Zaka ve Skole a
na akcich potadanych Skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma troven vzdélani zéka,
které dosahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystupiim formulovanym v u¢ebnich
osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim pfedpokladim a k véku Zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnocenti pile Zaka a
jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich predmétech.

Pti hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiiuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.

Klasifikacni stupent urci ucitel, ktery vyucuje ptislusSnému predmétu.

V ptedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikaéni stupen za
klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodg.

Ohodnocenim vykonu Zaka klasifika¢nim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a pifimefené narocne.

Pro ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho
obdobi se hodnoti u¢ebni vysledky, jichz zdk dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pii
celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlaStnostem zaka i k tomu, Ze Zak mohl v
pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.
PtihliZi se 1 ke snazivosti a peclivosti Zéka, k jeho individudlnim schopnostem a
z4ymum. Stupen prospéchu se neurcuje na zéklad¢ primeéru a klasifikace za ptislusné
obdobi.

Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech ucitel.
Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméta: pribézné prostiednictvim zadkovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),
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- piipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupct zaka.

V piipadé mimotadného zhorseni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce zéka
bezprostiedn€ a prokazatelnym zptsobem. Piipady zaostavani zakia v uceni se
projednaji v pedagogické rad¢.

Z4ci 8koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tii mésice pred koncem klasifikadniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zatfizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze
vSech, popfipad¢ jen z nekterych predméti, se po navratu do kmenové Skoly znovu
nezkouseji a neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zatizeni v
predmétech, ve kterych byli klasifikovani, je zdvazna. V piedmétech, ve kterych nebyli
vyucovani, se neklasifikuji.

Do vyssiho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou
pfedméti vychovného zaméteni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
predmétl, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto zéka.

Nelze-1i zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
dvou meésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, zak se za prvni pololeti nehodnoti.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zati nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni
navstévuje Zak nejblizsi vyssi roénik, poptipad€ znovu devaty rocnik.

Ma-1i zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédcenti,
pozadat feditele Skoly o komisionalni pfezkouSeni Zaka; je-li vyu€ujicim Zdka v daném
predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Komisionéalni pfezkousSeni se koné nejpozdéji do
14 dnii od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zaka.
74k, ktery plni povinnou §kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném
stupni zékladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi mize feditel Skoly na
zadost jeho zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych
zdravotnich dvodi.

Reditel $koly muize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného
zastupce opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a
dtivodii uvedenych v zadosti.

V poslednim roce plnéni povinné skolni dochazky zpracuje tfidni ucitel vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosahl cili vzdélavani stanovenych. V patém a sedmém
ro¢niku zpracuje tfidni ucitel vystupni hodnoceni zéka, jestlize se hlasi k pfijeti ke
vzdélavani ve stfedni Skole.
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Ziasady a pravidla pro sebehodnoceni

1.  Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tidé
vyucuji, a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
vnitiniho tadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

3. Pfiklasifikaci chovani se pfihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k
udélenym opatienim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla
neucinna.

4.  Skola hodnoti a klasifikuje Zaky za jejich chovani ve §kole a pii akcich organizovanych

Skolou.

Nedostatky v chovani zaki se projednavaji v pedagogické rad¢.

Zakonni zastupci zaka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych pfedméti:

- pribézné prostiednictvim zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- okamzité v ptipadné mimotadného poruseni skolniho tadu.

oo

6.1.2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZakii

1. Sebehodnocenti je dilezitou soucasti hodnoceni zak.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zak.

3. Chybu je potieba chapat jako piirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici
se o chybé¢ se zaky bavi, Zaci mohou nekteré prace sami opravovat. Chyba je dulezity
prostfedek uceni.

4. Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi,
- co mu jeste nejde.

- jak bude pokracovat dal.
S. Pti Skolni praci vedeme zéka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.
6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

6.1.3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani

Stupné hodnoceni prospéchu

1.  Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni prospéchu:

1 - vyborny,

2 - chvalitebny,

3 - dobry,
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4 - dostate¢ny,
5 - nedostate¢ny.

2. Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:
- ptedméty s prevahou teoretického zaméteni,
- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a
- predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zameéteni.
Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piredevsim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak nepiecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy
vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, ptirodovédné predméty a
matematika.

Pti klasifikaci vysledkii ve vyuc¢ovacich pfedmétech s pievahou teoretického zaméteni se v
souladu s pozadavky uc¢ebnich osnov hodnoti:

- Ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatk, faktt, pojmi, definic,
zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonédvat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevil a zékonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o n¢ a vztah k nim,

- pfesnost, vystiZnost a odborna 1 jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledki ¢innosti,

- osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné a uplné
a chape vztahy mezi nimi. Pohotové€ vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.
Samostatné a tvofiveé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukolu, pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné,
zfeteln€ se u n¢ho projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Gstni a pisemny projev je spravny,
ptesny a vystizny. Graficky projev je piesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni,
pouze s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevii a
zékonitosti. Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki ¢innosti
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je zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Graficky projev je esteticky, bez vétsSich neptesnosti.
Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupeni 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktil, pojma,
definic a zékonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatka a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevu a zakonitosti podle podnéta ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvoiive, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho ¢innosti se projevuji castéjsi nedostatky,
graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Giplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk® zavazné mezery.
Pti provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy a ma
vetsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji zavazné chyby. Pii vyuzivani poznatkii pro vyklad a
hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni
tvotfivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a
vystiznosti.V kvalité vysledki jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele
opravit. Pfi samostatném studiu ma velké téZkosti.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k si pozadované poznatky neosvojil ucelend, pfesné a ipIné, ma v nich zavazné a znatné
mezery. Jeho dovednost vykonéavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych v€domosti a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukolil se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného ¢asté logické nedostatky. V istnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledki jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

r

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické Cinnosti maji v zédkladni Skole pracovni vyu€ovani, praktika, zaklady
techniky, domaci nauky.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s pfevahou praktického zaméteni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym €innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvladnuti ucelnych zplsobt prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledkt ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,
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- dodrzovani predpisii o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii praci a péce o zivotni prostiedi,
- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, prekonavani prekazek v praci,
- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, néstrojii, nafadi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecn¢ ovlada postupy a zptsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci
a aktivné se stard o zivotni prostedi. Hospodarn€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, néstroje, naradi a métidla. Aktivné
ptekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

7k projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofive a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zpiisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ucelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stard se o zivotni prostiedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiali a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomucky, nastroje, nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Pfekazky v
praci piekonava s obCasnou pomoci ucitele.

Stupeii 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s men§imi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti. V
praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace pottebuje
obcasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii
préaci a v malé mife pfispiva k tvorb€ a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarn€ vyuZzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zatizeni,
pfistrojl, nafadi a métidel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Prekazky v praci pfekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupeii 4 (dostatec¢ny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pti
volb¢ postupil a zpiisobll prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma
zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, mén¢ dba o
potadek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani piedpisti o bezpe¢nosti a ochran¢ zdravi pii
préci a o zivotni prostiedi. Porusuje zdsady hospodéarnosti vyuzivani surovin, materiald a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zatizeni a pomtcek, pfistrojil, nafadi a métidel se
dopousti zdvaznych nedostatkll. Pfekazky v préci prekonava jen s pomoci ucitele.
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Stupeii 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokéze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokéaze
zorganizovat, nedba na potradek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané¢ zdravi pfi praci a
nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialii a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroji a naradi, nastroji a metidel se
dopousti zdvaznych nedostatkii.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméteni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova a zpév, télesnd a
sportovni vychova.

Zak zarazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢astecném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych 1ékatem klasifikuje s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v predmétech s prevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,

- poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k Cinnostem a zdjem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychove s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu zéka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva své osobni
ptedpoklady a velmi uspésné podle pozadavkil osnov je rozviji v individudlnich a
kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, origindlni, procitény, v hudebni a
télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive. Ma
vyrazné aktivni zajem o uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni
vztah. Usp&$né rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zékladé vyuzivani svych
osobnich ptedpoklada, které uspé$né rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkt osnov. Zak
tvotive aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. M4 aktivni
zajem o umeéni, o estetiku a t€lesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupeni 3 (dobry)
Zak je v ¢innostech méné¢ aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své
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schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeni 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Gastymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né svij
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupeii 5 (nedostatecny)

74k je v ¢innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sviyj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na_akcich poradanych skolou se v pripad¢ pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:

a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupeit 1 (velmi dobré)

74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho fadu skoly. Méné zavaznych
prestupkii se dopousti ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému piisobeni a snazi se své
chyby napravit.

Stupeii 2 (uspokojive)

Chovani z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu skoly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkii. Zpravidla se pies dutku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkti, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
OhroZuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych piestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazn€ ohroZena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zpiisobem vychovné
vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes ditku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkii.
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Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni

v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky €. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdé€lavani, véetné predem
stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkii vzdélavani zaka na vysvédceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

2. Ttidni ucitel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich predmétii pievede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo Klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipad¢ piestupu Zaka na $kolu, ktera
hodnoti odlisnym zptsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

3. Je-li zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predméti slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely ptijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

4. U Zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na
zakladé¢ zadosti zakonného zastupce zaka.

5. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piredmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani zéka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou jsou v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma
uroven vzdelani zéka, které dosahl zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystupiim
formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predméti skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledkil vzdélavani Zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho ptistupu ke
vzdélavani 1 v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dal§iho rozvoje Zéka.
Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchéazet piipadnym netispéchtim
zaka a jak je prekonavat.

Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zika na vysvédcéeni v pripadé pouZiti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro pfevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédéeni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 - vyborny Ovlada bezpecné

2 - chvalitebny Ovlada

3 - dobry V podstaté ovlada

4 - dostateCny Ovlada se znaénymi mezerami
5 - nedostate¢ny Neovlada

Uroveil mysleni

1 - vyborny Pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti
2 - chvalitebny UvaZzuje celkem samostatné
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3 - dobry Mensi samostatnost v mysleni
4 - dostate¢ny Nesamostatné mysleni
5 - nedostatecny Odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

1 - vyborny Vystizné a pomérné presné

2 - chvalitebny Celkem vystizné

3 - dobry Myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 - dostateCny Myslenky vyjadiuje se znacnymi obtizemi
5 - nedostate¢ny i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni ukold, chyby, jichz se zak dopousti

1 - vyborny UZziva vé€domosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné,
presné s jistotou

2 - chvalitebny Dovede pouzivat védomosti a dovednosti pti feSeni tkoll, dopousti se jen
mensich chyb

3 - dobry Resi ukoly s pomoci ugitele a s touto pomoci snadno pitkonava potiZe a odstrafiuje
chyby

4 - dostate¢ny Dé€l4 podstatné chyby, nesnadno je piekondva

5 - nedostate¢ny Praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 - vyborny Aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

2 - chvalitebny U¢i se svédomité

3 - dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnétii

4 - dostateCny Maly z4jem o uceni, potfebuje stalé podnéty

5 - nedostate¢ny Pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neti¢inné

Chovani

1 - velmi dobré Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho ¥adu koly.
Méné zavaznych prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je p¥istupny vychovnému piisobeni a
snazi se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu
skoly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim slugného chovani nebo vnitinimu
fadu Skoly, nebo se opakovan¢ dopusti méné zavaznych piestupkii. Zpravidla se pres ditku
tiidniho ucitele dopousti dalSich ptfestupk, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly.
Ohrozuje bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zdka je v piikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych ptestupktl proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazn¢ ohrozena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zadmérné narusuje hrubym zplisobem
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupkd.
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6.1.4 Zptsob hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1. Zptsob hodnoceni a klasifikace zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatiiuje se
ve vSech vyuCovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni Zaka, a na obou stupnich
zakladni skoly.

2. Pii zptisobu hodnocenti a klasifikaci zaki pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pii hodnoceni se doporucuje uzivat rtiznych
forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poc¢tu chyb apod.

3. Pii klasifikaci zakt se doporucuje upiednostnit §irsi slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni
projedna tiidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Tridni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zaktim ve tfid¢ podstatu individualniho
pristupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace zéka.

5. 74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy pii ¢aste¢ném osvobozeni nebo pii tilevach
doporucenych lékaiem se klasifikuje v télesné vychove s prihlédnutim k druhu a stupni
postiZeni i1 k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

6.1.5 Komisionalni a opravné zkousky
Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se koné v téchto ptipadech:

- ma-li zakonny zéstupce Zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho
nebo druhého pololeti,
- pti konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

3. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipad¢ jim povéfeny ucitel, nebo v piipade, ze
vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik Skoly,

b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiidé, v niz je zak zatazen,
popfipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

4. Vysledek prezkousSeni jiz nelze napadnout novou Zadosti o ptezkouSeni. Vysledek
prezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek ptezkousSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel skoly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zplisobem Zakovi a zdkonnému zastupci zéka. V pfipadé zmény
hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda nové vysveédcéeni.

5. O ptezkousSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly. Za
fadné vyplnéni protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové
komise.
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6. Zak mize v jednom dni vykonat ptezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych diivodl ve stanoveném terminu piezkousSet, stanovi organ jmenujici
komisi nahradni termin pfezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah piezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se $kolnim
vzdélavacim programem.

8. Vykonanim prezkouseni neni dot€ena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Tiidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni
celkovy prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- zaci, kteti maji nejvyse dve nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud
neopakovali ro¢nik na daném stupni zdkladni Skoly,

- zéci devatého roc¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predméti.

Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna.
Termin opravnych zkouSek a konzultaci zaki s ptislusSnymi pedagogickymi pracovniky
stanovi feditel §koly na Gervnové pedagogické radé. Zak mize v jednom dni skladat pouze
jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionélni.

3. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diivodlii muze feditel skoly zZadkovi stanovit ndhradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nésledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zak zatazen do
nejblizs§iho vys§iho ro¢niku, popiipad€ znovu do devatého ro¢niku.

4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tfidni vykaz - pozndmka)
74k vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ......... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tfidni vykaz - pozndmka)

Zak se bez fadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v
predmétu ......... zlstava nedostatecny
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6.2. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve
Skole. Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a
vyhlaska €. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméra,
vyro¢nich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

1) Oblasti autoevaluace

a) materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky
vzdélavani

b) prib¢h vzdélavani

c) vysledky vzdélavani

d) Skolni klima, vztahy s rodici

e) fizeni skoly, kvalita personalni prace, dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki

f) soulad realizovaného SVP s RVP pro ZS

2) Cile a kritéria autoevaluace

- cilem je ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly
na zaklad¢ zjisténych informaci o stavu Skoly

- kritéria autoevaluace jsou stanovena pro jednotlivé dil¢i cile, které si
Skoly vytyCuje na kazdy Skolni rok

3) Nastroje autoevaulace
a) rozbor dokumentace Skoly
b) rozhovory s uciteli, rodici
) dotazniky pro rodice, Zaky a ucitele
d) srovnavaci testy a provérky
e) hospitace (vedeni Skoly, vzajemné mezi uciteli)

4) Casové rozvrzeni autoevalua¢ni ¢innosti

- hospitacni ¢innost (v pribéhu celého skolniho roku)

- sebehodnoceni prace ucitelil za Skolni rok (Cerven)

- projednani struktury vlastniho hodnoceni (srpen)

- projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické rad¢ a rad¢ Skoly

- dovednostni testy zakl (dle nabidky napt. Cermat pro 5. a 9. ro¢nik)

- srovnavaci provérky (prabézné cely rok)

- dotazniky na klima Skoly (jedenkrat za dva roky)

- pribézné rozhovory s uciteli a Z&ky, vystupy z jednani Skolské rady,
vybor SR
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7. Prilohy:

Priloha ¢.1

Standardy pro zakladni vzdélavani
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Priloha ¢. 2
Dopravni vychova

Vymezeni problematiky dopravni vychovy — charakteristika, cile

Zakladnim smyslem zac¢lenéni dopravni vychovy do vychovné-vzdélavaciho procesu je zajistit
pro zéky prilezitost poznat, pochopit a piijmout faktickou i etickou stranku bezpecnosti v
silni¢nim provozu. Chodci a cyklisté jsou nejzraniteln€jsi ucastnici silni¢niho provozu, proto je
tteba zvysit ochranu déti a zakt na pozemnich komunikacich, je to jedna z priorit dopravni
politiky Ministerstva dopravy CR a je ji vénovana zvySena pozornost. Smrtelnd a t&zka
zranéni déti poznamenavaji zivot celych rodin na dlouhou dobu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

1. stupen

- je realizovéna v 1. - 5. ro€niku béhem celého Skolniho roku, v ramci prace Skolni druZiny
- je zaclenéna v pfedmétech: Prvouka, Vlastivéda, Piirodovéda, Té€lesna vychova, Vytvarna
vychova, Praktické ¢innosti

- ve 4. ro¢niku je realizovana ve spolupraci s DDM Holice (jako zajmovy ttvar, navstéva
détského dopravniho hfiste)

- je za¢len&na na programu Skoly v pfirodé

2. stupen

- je realizovana v 6. — 8. ro¢niku béhem celého Skolniho roku

- je zaClenéna do predmétu: T¢lesna vychova, Vychova ke zdravi, Chemie, Vychova k ob¢anstvi
- je zacClenéna do sportovniho kurz zaméfeny na cyklistiku

Organizace

Zaci z kazdého roéniku se seznamuji s dopravni vychovou béhem vyuky ve tiidé, na hiisti,
béhem vychazky, exkurze, vyletu, Skole v ptirod¢€, ve Skolni druzing, na sportovnich kurzech,
vyuzivaji k uceni riizné metody a formy prace. Béhem vyuky ucitel i Zaci pouzivaji vSechny
dostupné vyucovaci pomicky.

Cile dopravni vychovy

I. stupen

Seznamit zaky se zdkladnimi pravidly bezpecnosti v silni¢énim provozu; polozit zéklad pro
pochopeni bezpecného a ohleduplného chovani; poznat nejblizsi okoli s ohledem na bezpecnost
silni¢niho provozu.

Vést zaky k uvédomovani si rizik a nebezpeci v silni¢nim provozu. Uvédomovat si ostatni
ucastniky provozu, zejména v roli chodce. Byt zodpovédny za svoje chovani, uvédomovat si
rizika a vztahy mezi vSemi Gcastniky silni¢niho provozu. Hledat feSeni krizovych situaci; zejména
v roli cyklisty; vnimat v§emi smysly, zhodnotit a zpracovat ziskané informace a vyvodit z nich
spravné zavery pro bezpecnou cestu. Seznamit se s prvni pomoci
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I1. stupen

Dovést zaky k pochopeni pravidel bezpecného a ohleduplného chovani v silnicnim provozu
zejména v roli chodce 1 cyklisty rozsifit jejich poznani z niz$ich ro¢nikdi, obohatit vychovné —
vzdélavaci proces o etické vzdelavani na dané téma, soustfedit se na socialni vztahy a zplisoby
jednani a chovani jedince, zabyvat se zejména vztahy mezi v§emi ucastniky silni¢niho provozu,
zvladat svoje reakce, vlastni agresivitu a reakce a chovani ostatnich. Poznat dalsi zasady prvni
pomoci, dokazat prakticky uplatinovat nejdiilezitéjsi prvky témat.

Vystupy na konci 1. stupné 5
Co by m¢l zak ovladat po ukonceni 5. rocniku ZS

Chodec

- rozeznd Ucastniky silni¢niho provozu a vztahy mezi nimi

- pozna nebezpecné situace a zpusoby jejich feseni

- zvlada pravidla chiize po chodniku a stezkach a uplatiiuje je (pfi akcich skoly), uplatituje
bezpecné chovani pii chlizi po silnici

- pouziva reflexni doplitky pro svou dobrou viditelnost

- bezpe¢né prechazi ptes silnici (bez ptechodu, s pfechodem, se svételnymi signaly, ptes
dvojpruh)

- bezpe¢né cestuje v hromadnych dopravnich prostfedcich, chové se s respektem k ostatnim
cestujicim

- bezpe¢né cestuje autem, pii jizd€é pouziva autosedacku a zadrzny systém, zna vyznam a
techniku poutani

- rozeznava a vyuziva bezpe¢na mista pro hru, uplatituje bezpecnou jizdu na in-linech,
kolobézce atd., vinima dopravni situaci vSemi smysly, vyhodnoti ji a vyvodi

spravné zaveéry

- zna dopravni znacky — Stezka pro chodce —Stezka pro chodce a cyklisty — Stezka pro
cyklisty — Podchod nebo nadchod — Piechod pro chodce — Pozor, piechod

pro chodce — P&si zona — Obytna zona — Dej prednost v jizdé — Stij, dej pfednost v jizde —
Zelezniéni piejezd — Zakaz vjezdu viech vozidel — Zakaz vstupu

chodcii — Semafory pro chodce a fidice

Cyklista

- popiSe vybavu jizdniho kola a jeji funkci

- charakterizuje postaveni cyklisty v silni¢nim provozu

- zvladé zakladni techniku jizdy na kole, zvladé zakladni manévry (zménu sméru jizdy,
odbocovani, predjizdéni, objizdéni, otaceni, vyjezd na silnici)

- voli bezpec¢nou trasu jizdy (zvlada jizdu pies kiizovatku, véetné jizdy po kruhovém objezdu,
vcetné situaci s dal§imi ucastniky silni¢niho provozu)

- vnimd dopravni situaci v§emi smysly (vyhodnoti ji a vyvodi spravné zavery pro bezpe¢nou
Jizdu)

- ovlada zakladni postupy pii prvni pomoci

- znd dopravni znacky — Dalnice — Jednosmérny provoz — Pfikdzany smér jizdy vpravo —
Hlavni pozemni komunikace

Zadlenéni dopravni vychovy v SVP
Jazyk a jazykova komunikace

1. stupent
Interaktivni feGové dovednosti
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Ocekavany vystup
-aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlou¢i se s dospélym
| kamaradem

2. stupen
Interaktivni fec¢ové dovednosti
Ocekavany vystup
-jednoduchym zptisobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
Ucivo
Jednoducha sdéleni — zadost o pomoc, prosba, omluva, podékovani, informace ...

Clovék a jeho svét

1. stupen

Misto, kde zijeme — 1. obdobi

Ocekavany vystup
-vyzna¢i v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urené misto
a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

U¢ivo

domov — orientace v misté bydlisté

obec — dopravni sit’

Evropa a svét — cestovani

Lidé¢ kolem nés — 2. obdobi

Ocekavany vystup
- vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve $kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (méste)
- rozpoznad ve svém okoli jedndni a chovani, kterd se uz tolerovat nemohou a kterd
poruSuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

Ucivo

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani

Rozmanitost ptirody — 2. obdobi
Ocekavany vystup
- zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirode a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i1 zdravi ¢lov€ka podporovat nebo poskozovat
Ucivo
ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttredi

Clovék a jeho zdravi — 1. obdobi

Ocekavany vystup
- dodrzuje zésady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
- uplatiuje zékladni pravidla ucastnikt silniéniho provozu

Clovék a jeho zdravi — 2. obdobi

Ocekavany vystup
- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi

U¢ivo

péce o zdravi — prvni pomoc, Urazova zabrana
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osobni bezpeCi — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty,

Vychova k obéanstvi
2. stupen
Clovék ve spoleénosti
Ocekavany vystup
- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riznych Zzivotnich situacich,
piipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zpisobem
U¢ivo
vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesndsenlivosti

Stat a pravo

Ocekavany vystup
- dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

- rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady
U¢ivo
protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednéni, trestni postiZitelnost; porusovani
predpisi v silni¢nim provozu
pravo v kazdodennim Zzivoté — vyznam pravnich vztahi; dulezité pravni vztahy a zavazky
Z nich vyplyvajici

Chemie
2. stupent
Organické slouceniny
Ocekavany vystup
- zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede
ptiklady produktti primyslového zpracovani ropy
Ucivo
paliva — ropa

Chemie a spolec¢nost
Ocekavany vystup
- orientuje se v piipravé a vyuZzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prosttedi a zdravi ¢loveka
Ucivo
hoflaviny — vyznam tiid nebezpecnosti

Vychova ke zdravi
2. stupent
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
Ocekavany vystup
- posoudi razné zpiisoby chovani lidi z hlediska odpoveédnosti za vlastni zdravi i1 zdravi
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
- projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho bezpeci, v ptipade
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc
Ucivo
auto-destruktivni zavislosti — navykové latky (bezpecnost v doprave ...)
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dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi— ochrana zdravi pii riiznych ¢innostech,
bezpecnost v doprave, znalost pravidel silni¢niho provozu

Priifezova témata

1. a 2. stupent

Osobnostni a socialni rozvoj

- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti

- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviCeni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cili a postupnych kroki k
jejich dosazeni

- psychohygiena v socialni dovednosti pro piedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pii
problémech

- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich

- moralni rozvoj — cvifeni zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich dovednosti;
dovednosti pro feSeni problémil v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

Rozvoj klicovych kompetenci

» Kompetence celozivotniho uéeni— 7ak poznavd nové oblasti Zivota, novou problematiku,
navazuje na znama fakta, uci se porozumét neznamym oblastem, apod.

» Kompetence socidlni a personalni— na simulovanych situacich a zadanich Zaci fesi vztahové
situace mezi sebou, mezi ucastniky silnicniho provozu, snazi se vzit se do situaci, snazi se je
fesit, uci se je spravné fesit, uéi se spravnym reakcim apod.

» Kompetence komunikativni a obcanské— Zaci mezi sebou konverzuji, vedou rozhovory,
projevuji své nazory, ptijimaji nazory ostatnich a posuzuji je, komunikuji s dospélymi, apod.

» Kompetence k teSeni problémui— pii praci Zaci pouzivaji i jiné zdroje — napf. internet,
odbornou literaturu apod.

» Kompetence k praci s digitalnimi technologiemi— je zZadouci zpracovavat tlohy ¢i zadani na
pocitaci, zejména zaci vyssich ro¢nikli pracuji i se zaznamovou technikou, zaci zpracovavaji
material digitaln€ (napft. fotografie ¢i kresby v grafickych programech)

» Kompetence kulturniho povédomi a vyjadfeni— vychova k bezpeCnosti a ohleduplnosti
Vv silni¢nim provozu patii do etické vychovy, vybudovani zakladt etickych norem, etické
chovani

Jen ten, kdo se umi bezpecné chovat v silni¢nim provozu, kdo umi odhadnout a spravné a rychle
zhodnotit dopravni situaci, mze byt dobry chodec a pozdéji i fidic. Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu se musi stat ¢loveku vlastnim, musi se stat zékladnim prvkem osobnosti kazdého ¢loveka.
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PRILOHA &. 3

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti

Charakteristika

Organizace

- Ochrana clovéka za béznych rizik a mimoradnych udalosti je priabézn¢ zafazovana
béhem Skolniho roku do pfedmétii Prvouka, Vlastivéda, Vychova ke zdravi

- Kazdy skolni rok jsou souc¢ésti vyuky Dny ochrany ¢lovéka za béznych rizik a
mimotradnych udalosti (4 hodiny teorie, 4 hodiny praktického cviceni), ve spolupraci
s DDM Holice a slozkami IZS

Metody a formy prace
Metody a formy vyuky jsou vybirany s ohledem na obsah konkrétniho uciva jednotlivych
ro¢nikd a na vysledky vzdélavani, kterych se ma dosdhnout. Metody a formy prace si
ucitelé voli podle svych zkuSenosti, potieb asohledem na charakter vyucovaného
pfedmétu, mezipfedmétové vztahy a potieby zaki. K tomu uplatiiuji vhodnou motivaci,
kterda umozni stimulaci prace zaka. Potfebné je také klast diiraz na podporu samostatné
prace zaki, zejména na osobni zodpovédnost, samostatnost, schopnost spoluprace a
tymové kooperace se zamérem odpovidajicitho sebehodnoceni a uvédoméni si svych
moznosti a usmérnovani zakovskych postoj.
K tomu lze vyuzivat: samostatnou praci zakut, skupinovou praci, vyhledavani informaci,
ptipravu referatli, kresleni a malovani, prezentace pisemnych, Ustnich a jinych praci,
spole¢né hodnoceni, analyzy vysledk, ,,simulace® SWOT analyzou, a dalsi metody dle
uvazeni.

Vyznamnou soucasti teoretické vyuky je pouZivani nazornych pomucek v rizné formé,
které zadkovi usnadnuji pochopeni u¢iva: odborna literatura, nasténné obrazy, interaktivni
tabule a pocitace, ucebnice a ucebni texty, pracovni listy, internet, vyukova videa,
dokumentarni ukazky a fotografie, exkurze.

K procvi¢ovani a upeviiovani uciva lze vyuzivat riznych forem: prakticka cviceni, hry a
soutéze, diskuse (zkuSenosti, piiklady ze zivota, poznatky, zazitky), dramatizace,
simula¢ni metody, pokusy, nacvik pozadovaného chovani, tvorba nakrest variant feSeni
situaci,

vyuka a poznavani v terénu (dle prostiedi, obdobi, ¢innosti), projekty, spoluprace se
sloZkami integrovaného zachranného systému a nestatnimi neziskovymi organizacemi —
besedy, ukazky, spolecné nécviky, praktické vycviky (nadstavbovd forma po zdkladni
vyuce a zdkladnim vzd€lavani probihajicim pln€ v ramci Skoly), navstévy pifimo na
stanicich.

Velky diiraz je kladen na propojenost uciva, pokud je problematika fazena do rtiznych
vyu€ovacich predméti, a na vytvaieni meziptredmétovych vazeb, které rozsituji klicoveé
kompetence zaka. Dulezité je ramcové opakovani uciva z predchozich ro¢nikd a dale
rozSifovani a stupniovani znalosti, navazujicim prohlubovanim nacviku dovednosti,
s vyuzitim rozdilnych forem a metod vyuky (individudlni prozitky prohlubuji nacvik
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dovednosti). Praktické vyuCovani umozni zakim vyuzit teoretické poznatky v praxi,
oveti a roz$ifi jejich znalosti tak, aby zak ziskal jistotu pfi provadéni praktickych
¢innosti, byl samostatny, dokézal prakticky pouzit nabyté znalosti a dovednosti pii feSeni
a plnéni praktickych ukolt.

Cile vyuky v jednotlivych ro¢nicich a oéekavané vystupy

1.

Roénik

Cil vyuk: rozvijet u Zaki vyznam prevence rizik, opatrnosti a preventivniho chovani i
diileZitost obstat samostatné v obtiZné situaci

74k

a) chape konkrétni nebezpe¢i spojena s riziky bézného Zivota (doprava, chemické latky
v domécnosti, elektricky proud, sport a zdjmova c¢innost), s ohném, s mimotadnou

udalosti

b) pfivola pomoc (nékterym z osvojenych zpisobi)
C) v ptipadé potieby pouzije linku tisnového volani; ovlada zakladni zptisoby komunikace
S operatory (pfiméfené k veku)

Ucdivo:

e Sebeochrana, pomoc a prevence rizik

(o]

O

dilezita telefonni Cisla tisnového volani a blizkych osob, adresa bydlisté

kdy a jak pfivolat pomoc, koho pozddat o pomoc, jak se chranit a jak
predchdzet wraziim, otravdm a jinym ohroZenim (vazba na feSené béZzné
rizikové situace v rizném rocnim obdobi, prostfedi a pfi rliznych ¢innostech,
vcetné Zelezni¢ni a silni¢ni dopravy)

doma — neznamy ¢lovék (telefon, zvonek u dvefi internet), zbrané, alkohol,
vhodné 1nevhodné dotyky — jejich hranice, nevhodné trestani), komunikace
a pomoc rodici, uciteli

bezpecny odchod z domova — klice, vytah

venku — volba spravné cesty do skoly, nebezpe¢nd mista v okoli domu a $koly,
chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem, jak se chovat, kdyz zabloudim v cizim
prostifedi nebo mésté

spravné vedeni — vysvétleni pojmi a vyznamu — kamarad, blizka osoba, cizi
osoba, trapeni, smutek, pomoc, ptiklady ze zivota

zéachranafi, uniformy, ¢innosti

co se se mnou muze dit, kdyZ se bojim nebo si nevim rady, jak to mohu
zvladnout a co mam délat;

ohen — pozar

prevence vzniku pozaru doma, ptficiny vzniku poZaru doma
nejveétsi rizika poZzaru

ochrana pfi pozaru a pfivolani pomoci

pravidlo — zastav se — lehni si — kutalej se
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2. ro¢nik

Cil vvuky v daném rocéniku:

rozvijet u zaklt znalost nebezpeci a schopnost odhadnout riziko a vyhnout se mu;
posilovat odpovédnost zaki za vlastni zdravi a bezpecnost

Zak

a) odhadne riziko/nebezpecnou situaci
b) dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych Zivotnich situacich tak, aby
nedochazelo k ohrozeni jeho fyzického i dusevniho zdravi a zdravi jinych

U¢ivo
Opakovani udiva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)

e Prvni pomoc
o zajisténi pomoci pii riznych rizikovych situacich volanim na tisiiovou linku
nebo oslovenim dospélé osoby, nacvik komunikace
o zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich

o Péce o zdravi a prevence rizik

o opakovani uciva 1. roéniku + rozsifeni o nové poznatky, zkuSenosti, piibc¢hy a
otestovani spravné reakce déti (rozpoznani rizik 1 schopnosti pomoci)

o zakladni pravidla poskytovani pomoci pii drobnych poranénich a béznych
onemocnénich v souvislosti s osvojovanim uciva v oblasti rizik Grazovosti a
onemocnéni

o bezpetné chovani v riznych zivotnich situacich, v rizném prostiedi a
pfi riznych ¢innostech

o Poziry a jejich rizika

o zakladni oznaCovani nebezpecnych latek

o zakladni bezpecCnostni a vystrazné tabulky,zejména nebezpeci urazu
elektrickym proudem, pozéru, vybuchu, ozareni, poleptani (kyselinou, louhem,
pficiny a prevence vzniku poZaru mimo domov
spravné chovani pii pozéaru
piivolani pomoci, ohlaseni pozaru

e Osobni bezpeci a podpora a ochranadusSevniho a fyzického zdravi
o spravné vedeni — vysvétleni vyznamu pojmu: lhostejnost, pratelstvi, rozdily,
zalovani, pomoc, strach, zbab¢lost apod.
ptiklady ze Zivota
jak se umét vyporadat se strachem, ktery doprovazi nebezpecnou situaci
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3. ro¢nik

Cil vyuky:

rozvijet u zaki schopnost rozpoznat varovani pred nebezpecim, rozeznat oznaceni uzavéra —
zejména plynu, vody, elektiiny,umét urcit (popsat) svou pozici v nezndmém prostiedi a
zhodnotit mozné nasledky svého jednani, zhodnotit disledky bezdivodného volani na tisnové

linky
74k

a)
b)

c)
d)

Ucivo

na konkrétnich ptikladech rozpozna mimotadnou udalost

jedné racionalné podle osvojeného schématu v piipadé€, kdy se ztrati a zna Cisla na
tisiiovou linku, domd, do Skoly

rozpozna rozdil mezi signdly (varovny signal, pozarni poplach, zkouska sirén)

chova se ucelné¢ v pfipadé pozaru, mimoiadné udélosti i jinych rizikovych situaci
béZného zivota; hled4d pomoc u diveéryhodné dospé€lé osoby

Opakovani uéiva z predchoziho ro¢niku (diskuze, poznatky, zkusenosti)
Prvni pomoc (opakovani a rozvijeni u€iva osvojeného ve 2. ro¢niku)
Mimoradné udalosti
o seznameni s pojmem
o nejcastej$i mimoiadné udélosti (povodné, vichfice, poZzary, laviny, unik
nebezpecnych latek)
o varovani pfed nebezpecim (konkretizace riznych zplisobti varovani, varovny
signal VSeobecna vystraha)
o zésady volani na tisnové linky (co zajiStuji, kdy volat, rizika a dopady
bezdiivodného volani na tisiové linky)
Pozary (modelové situace zpisobli chovani pii pozarech), nebezpeci zabavni
pyrotechniky
Péce o zdravi a prevence rizik
o bezpetné chovani v riznych Zivotnich situacich a rznych prostfedich, véetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti i celych skupin obyvatel
nebezpeci za tmy, chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem
citlivé a veku odpovidajici vysvétleni podstaty rizikového chovani (v
souvislosti se Sikanou, drogami, fyzickym a duSevnim nésilim, agresivitou),
jejich moznych dopadti na zdravi (fyzické 1 dusevni), pomoc v nouzi, piiklady
ze Zivota
o co mi muze pomoci, kdyZ jsem v mimoiadné situaci
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4. roCnik

Cil vyuky:

rozvijet u Zakit schopnost bezpecné se orientovat a pohybovat ve znamém prostiedi (blizkém
okoli Skoly a bydlisté) i v méné znamém prostiedi (jiné Casti obce, mésta, piiroda) za pouZiti
planit mést a map

74k

a) bezpecné se pohybuje v budové i mimo budovu v piipadé rizikovych situaci (nouzové
vychody, oznacené unikové cesty); aplikuje pravidla bezpe¢ného chovani v riznych

situacich

b) zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného zachazeni s ohném

C) rozezna oznaceni uzavéru vody a plynu

d) poskytne zakladni prvni pomoc (dezinfikuje a oSetii drobna poranéni, oSetii opafeniny a
popaleniny, zastavi krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

e) piivola pomoc dospé€lého k zachrané tonouciho

Ucdivo:

e Opakovani a rozvijeni poznatki z predchozich ro¢nikd (diskuze, poznatky,
zkuSenosti)
e Osobni bezpecdi a prevence dusevniho a fyzického zdravi

O

e Poza
o
o
o
e PéCeo
o
o

vysvétleni vyznamu pojmill: poznavani ciziho prosttedi, strach, stres, zbabélost,
statecnost apod., ptiklady ze zivota

evakuace (obecng¢)

oznaceni uzavérd, rozvody plynu, vody, elektfiny, oznafeni vychodli (ve
skole)

bezpecné chovani v riznych zivotnich situacich a riznych prostfedich, vcetné
mimotéadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincti 1 celych skupin obyvatel
rizika letnich prazdnin

nalez nezndmého piedmétu, latky, munice; sloupy a stozary elektrického
vedeni, spadlé draty elektrického vedeni, transformatory; Zelezni¢ni vagony

ry a jejich rizika

pfi¢iny vzniku pozarh

pozéry v piirod¢, lesni pozary

nejveétsi rizika poZzaru

zdravi a poskytovani prvni pomoci

rizny obvazovy material a technika vzhledem k poranéné ¢asti téla, nacvik
rizika u vody (bazény, vodni plochy, horské potoky, feky, mote, tobogany),
precenéni sil, nebezpeci jezli na fekach, skok do neznamé vody, vodni viry,
tonuti (pozn.: Ize zaradit i do 3. rocniku ve vazbé na plavecké kurzy), zachrana
tonouciho, pohyb na zamrzlych ptirodnich vodnich plochach

co se se mnou muze dit v nebezpecnych situacich
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5. ro¢nik
Cil vyuky

rozvijet u Zaki dovednost poskytnout pomoc pvi béZnych urazech ¢i onemocnénich, véetné
zakladniho oSetieni, i ovladat Zivot zachrafujici ukony (resuscitace)

74k

a)  rozliSuje pfi¢iny urazi, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence, pfipadn¢ 1écby

b) v modelové situaci uplatni spravny postup pii zasahu jiného ¢lovéka elektrickym
proudem

C)  oSetii trazy ruzného charakteru

d)  charakterizuje zékladni slozky, funkce a ¢innosti integrovaného zachranného systému

e) rozliSuje situace, kdy l1ze a kdy nelze uhasit pozar

f)  pozna zneuzivajici osobu (blizkou, ale i neznamou), rozezna rizikové situace, rizikova
mista i rizikové osoby a fekne ne na nevhodné navrhy, ma zakladni pravni povédomi,
umi pfivolat pomoc

Ucéivo:

e Opakovani uciva z predchozich ro¢niku (diskuze, poznatky, zkuSenosti)
o Integrovany zachranny systém (slozky, vyznam ve vztahu k feSeni mimotadnych
udalosti (obecng¢))
o Poziry a jejich rizika
o zpusoby chovani pii pozarech (modelové situace), moZnosti haseni pozaru
hasici pfistroje (obecn¢)
evakuace pfi pozaru, nacvik evakuace
evakuacni plan — vyznam, nakres evakuacniho planu (doma), poZarni hlasice
unikova cesta, druhy unikovych cest, vyznam znacek oznacujicich unikové
cesty
o Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
resuscitace (prakticka ukazka, nacvik)
privolani pomoci, nahlaSeni udalosti (prakticky nacvik)
prevence rizik letnich a zimnich sportl (cyklistika, brusleni, vySkové sporty,
vodni sporty, horska turistika, lyzovani, snowboarding aj. — vystroj a vyzbroj)
o rizika otrav, jejich pficiny a ptiznaky (léky, houby, jedovaté rostliny, zkazené
potraviny, plyn, alkohol, cigarety, drogy, Cistici prostfedky, chemické latky,
neznamé a nebezpecné latky ve sklepich, na skladkach odpadu)
o rizika v souvislosti s provozem elektrickych a plynovych spotiebic¢u
e Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického
onemocnéni a nasili namirenému proti sobé samému
o vysvétleni pojmil: skute¢né hodnoty, citova a mravni zralost, pomoc, nestésti,
ptatelstvi, trdpeni, lhostejnost, diskriminace, Sikana (obecnég), kyberSikana
(obecné), nasili psychické a fyzické (obecné), linka bezpeci, dobry piiklad,
ochrana slabSich, dobry skutek, sila odpousténi, ochrana identity,
sebeposkozovani, sebevrazdy, ohroZeni a poruchy duSevniho vyvinu v détstvi
a dospivani, psychické ujmy virtudlniho svéta
o rizika a mozné dopady — nevhodné dotyky, obtéZovani, fotografovani

o O O O
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o zaklady zvladani stresovych stavl
o nebezpedi internetu

6. roCnik

Cil vyuky:

rozvijet u Zakii schopnost adekvitné se chovat v piipadé viniku mimoiddné uddlosti a
naiizené evakuace

Zak

a) charakterizuje rizika vzniku mimofadnych udalosti a jejich mozné dopady na zdravi
a zivoty lidi, Zivotni prostfedi a majetek, zpiisoby sebeochrany a vzdjemné pomoci

b) rozpozna varovny signal ,,VSeobecna vystraha, adekvatné reaguje na tento signal, zna a
prakticky uplatni postupy v piipadé natizeni evakuace, véetné zdsad opusténi bytu

c) ovlada zakladni zasady a postupy spojené s povodnémi, atmosférickymi poruchami,
havériemi a dal$imi mimofadnymi udélostmi; osvojené dovednosti a zplisoby jednani
aplikuje v simulovanych situacich hromadného ohroZeni

d) poskytne prvni pomoc, v¢etné Zivot zachranujicich tkont, dba na bezpec¢nost svoji i
svého okoli

Ucéivo:

o Klasifikace mimoradnych udalosti
o mimofadné udalosti zplsobené piirodnimi vlivy, havarie, antropogenni
udalosti (viz zékladni pojmy)
o vysvétleni pojmu mimofddnd udalost, zdkladni rozdéleni mimotadnych
udalosti s uvedenim ptikladt
e Varovny signal ,,VSeobecna vystraha“
o c¢innost pfi varovném signalu, druhy signalii, nahradni zptsoby varovani
o funkce varovnych signall, rozdily v signadlech (ukazky), ¢innost po zaznéni
varovného signdlu, dal$i zplsoby varovani, obecné zasady opusténi bytu,
opusténi bytu pii povodni, pozaru apod.
o Evakuace
o prubéh evakuace — na koho se vztahuje, kdo je evakuovan piednostné, kdo
nebyva evakuovan (osoby podilejici se na zachrannych pracich)
o evakuacni zavazadlo, pfiprava a obsah evakuacniho zavazadla
o evakuacni a pfijimaci stfediska, jejich funkce, co tato strediska zajist'uji
@]
o UKkryti, nouzové preziti (pojmy ukryti, nouzové preziti, humanitarni pomoc)
e Povodné a zatopové oblasti
o ptivalové desté, bleskova povodei, protrzeni hraze, rozvodnéné toky
o co je povoden, jak povoden vznika, rozdéleni povodni, povodné, které postihly
CR v minulych letech
o zasady chovani pied, pfi a po povodni, pokyny zasahujicich slozek, navrat do
obydli, zticeni domu, zavaly
e PécCe 0 zdravi a poskytovani prvni pomoci
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o stavy bezprostfedné¢ ohrozujici Zivot, vykony zachranujici zivot; polohovani —
protiSokova poloha, autotransfuzni poloha, zotavovaci poloha, pfenasSeni,
transport ranéného, oSetfeni
dopravni nehody — jejich prevence, pomoc Vv piipad¢é dopravni nehody
zasady prvni pomoci pii urazu elektrickym proudem, zlomeninach, otiesu
mozku, astmatickych a epileptickych zachvatech, apod.

e Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického
onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému

o ruzné strategie zvladani stresovych situaci

o prevence Sikany

o navykové latky — co jsou navykové latky, jak ohrozuji zdravi a psychiku,
protidrogova prevence, odmitani drog, jak se zachovat v ptfipad¢, ze jsou drogy
ve Skole nebo vjejim okoli, pomoc v riznych situacich souvisejicich
s drogami

o prevence rizik fyzického a duSevniho nésili spojenych s internetem (osobni
bezpe¢i na internetu, ochrana soukromi, ochrana osobnich dat, cizi lidé,
anonymita, ohrozeni, nasili, psychické tyrani, kyberSikana a jeji mozné
dopady)

o prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladéani, jeji dopady na duSevni a
fyzické zdravi agresora i obéti), prevence nasili namifenému proti sob¢, jinym
osobdm a majetku

e Prevence trazii a nemoci spojenych s béZnymi c¢innostmi (prace/hry s PC,
pouzivani chemickych liatek v domacnosti, pouZivani elektrického naradi a
pristroji v domacnosti)

7. roénik

Cil vyuky:

rozvijet u Zakii znalosti a dovednosti potiebné pro prevenci poZarii a pro adekvatni
reagovdni v pripadé poZdru

Zak

a) vysvétli rizika a pfi¢iny vzniku pozart, popiSe princip hoteni a klasifikuje pozary podle
tiid

b) charakterizuje zasady protipozarni prevence, v ptipad¢ vzniku pozaru adekvatné reaguje a
v modelovych situacich pouzije vhodné metody haseni pozaru

€) rozd¢li hasici pristroje vzhledem k tfidam pozaru a v piipadé potieby je spravné pouZije

d) bezpecné opusti pozarem ohrozeny prostor a vyhleda bezpeci

e) poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni a otravy zplodinami hoteni

f) aktivné predchazi rizikim béznych urazi, otrav, tonuti, popalenin, ktera hrozi v rizném
obdobi, prostiedi a pfi riznych ¢innostech, v€etné jejich ptiznaki, projevii a dopadi,
poskytne prvni pomoc

g) vhodné reaguje a jedna v ptipadé ohrozeni a nebezpeCi, adekvatné pomuze sobé i

blizkému v nouzi
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Ucdivo:

o Poziry a jejich rizika

(¢]

rozdil mezi ohném a pozarem, rizika pozaru (snizeny obsah kysliku v ovzdusi,
zvySend teplota, kouf, toxicita vznikajicich zplodin hoteni), princip hofeni,
tfidy pozaru, ptfi¢iny vzniku pozéaru, ptedchazeni pozaru, postupy v piipadé
pozéaru, manipulace s otevienym ohném v pfirodé, nebezpeci zabavni
pyrotechniky, nebezpecnost latek, tridéni latek do kategorii dle jejich
hotlavosti, hasici pfistroje — druhy a jejich spravné pouziti, faze pozaru,
kategorie hoteni

e Ochrana pred trazem elektrickym proudem (nebezpeci lezeni na sloupy a stozary
elektrického vedeni, dotykani se drati na zemi, lezeni na elektrickélokomotivy,
nebezpe¢i od poskozenych zasuvek, vypinaci, ptivodovych siir, elektrickych
spotiebicii v domacnosti, elektrickych sekacek, apod.)

o Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

(o]

O

(o]

prakticky nacvik resuscitace a zivot zachraiujicich ukont

tepelnd poranéni (pfiiny — pisobeni teploty na lidsky organismus, popaleniny,
opafeniny, omrzliny, Upal, Gzeh), pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci ¢i jejich
oSetieni

otravy alkoholem, 1éky, drogami, houbami, chemickymi latkami — pevnymi,
tekutymi, plynnymi), jejich pfic¢iny, pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci

vnitini a vnéj$i krvaceni — pfiznaky a poskytnuti prvni pomoci, stavéni
krvaceni a oSetfeni

rany — fezné, sené, bodné, stielné aj. — pficiny, pfiznaky a poskytnuti prvni
pomoci

mechanické poranéni oka, poleptani oka — pfi¢iny, ptiznaky a poskytnuti prvni
pomoci

poranéni hrudniku, bficha — pficiny, pfiznaky a poskytnuti pomoci

e Podpora a ochrana fyzického a duSevniho zdravi, prevence psychického
onemocnéni a nasili namifenému proti sobé samému

O

(o]

drogova prevence — legalni a nelegélni drogy — jednotlivé druhy drog a jejich
ucinky na fyzické a psychické zdravi, ptiklady z praxe

prevence agresivity (formy agrese, jeji zvladani, jeji dopady na dusSevni a
fyzické zdravi agresora i obéti), prevence nasili namifenému proti sob& a na
jiné osoby

zaSkolactvi (formy zaSkolactvi, jeho mozné dopady na dusSevni a fyzické
zdravi)

volny Cas (party, kamaradi, co je spojuje, cemu se vénuji, vlastnosti viidce
party, postaveni v parté, co je dobfe a co je Spatn¢)

jak poznam, zZe je nékdo ve stresové situaci

zaklady poskytovani psychosocialni pomoci a obcanského sdileni v dobé
mimotéadnych situaci
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8. roc¢nik

Cil vyuky

rozvijet u Zakit schopnost rozpozndvat priciny a projevy rizikového chovani a rizikovych
¢innosti, véetné jejich moZnych dopadit na duSevni a fyzické zdravi, a aplikovat v praxi
zdasady bezpeéného chovdni pii antropogennich mimoiddnych uddlostech na vSech mistech,
kde se pohybuje

Z4k:

a)

uplatituje osvojené preventivni zpisoby rozhodovani a jednani v kazdodennim zivoté

b) charakterizuje havarie a antropogenni udalosti

c) aktivné se v ptipadé téchto mimotadnych udalosti chrani

d) charakterizuje zakladni pravidla dekontaminace, jodové profylaxe

e) rozpozna rizika fyzického a dusevniho nasili, jeho ptiznaky, projevy a dopady na vlastni
osobu ¢i jiné, pfedchazi, rizikim, v ptipad¢ nebezpeci adekvatné reaguje

f) rozlisi pravni a protipravni jednani nebo chovani, které ohrozuje dusevni a fyzické zdravi
jeho osoby nebo druhych

Ucivo:

o Integrovany zichranny systém (vyznam integrovaného zachranného systému,

zékladni a ostatni slozky, zachranné a likvida¢ni prace)

e Mimoiadna udalost a krizové Fizeni, krizova situace, krizovy stav

e Individualni ochrana

o Improvizovana ochrana (prostiedky, jejich vyuziti doma, nacvik jejich pouzivani)

o Havarie, antropogenni (viz zakladni pojmy) udalosti (zakladni charakteristika,

Clenéni, nejfrekventovanéj§i havarie a antropogenni udaélosti, dopady havarii,
oznacovani nebezpecnych latek, bezpecnostni a vystrazné tabulky)

e Havarie s unikem nebezpecnych latek

o zakladni druhy nebezpecnych latek, nejcastéjsi priciny havarii s inikem
nebezpecnych latek, jaka rizika hrozi v okoli Skoly, ptiklady nejvétsich havarii,
havarijni plan)

o prevence vzniku havdrii, chovéani v ptfipad¢ vzniku havarie, zasady chovani
Vv ptipadé havarii, dekontaminace

o Sifeni nebezpecnych latek pii havariich (znaky a projevy havarii s unikem
nebezpecnych latek)

o Radia¢ni havarie jadernych energetickych zafrizeni (charakteristika a ucinky

ionizujiciho zéfeni na Cloveka, havarie radiacnich zafizeni, jak funguji ¢eské jaderné
elektrarny, chovani pti radia¢ni havarii)

e Terorismus, extremismus (formy, typy, nové hrozby, podeziclé pifedméty a poStovni

zasilky, anonymni oznameni o uloZeni bomby (sankce), ohroZeni vybuSnymi latkami,
kyberneticky terorismus, ochrana sebe a okoli)

o Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci

o prakticky nacvik resuscitace a Zivot zachraiujicich tikona, zajisténi zékladnich
zivotnich funkci pii zastavé dechu, krevniho ob&hu, masivnim krvaceni a
poruchach védomi

o poranéni patefe — pficiny, ptiznaky, poskytnuti prvni pomoci
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o uraz elektrickym proudem, zasah bleskem — pfiCiny, pfiznaky a poskytnuti
prvni pomoci
o tonuti — pficiny, zachrana a poskytnuti prvni pomoci, prakticky nacvik
zachrany tonouciho
o zajisténi intoxikaci a kifeCovych stavl, otravy (alkohol, drogy, 1éky, houby,
chemické latky apod.)
[ ]
o Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického onemocnéni a nasili
namii‘eného proti sobé samému (alkohol, nikotin, gambling, nasilné chovani)
o rozpozndvani vlivu stresu na jedince
o zaklady poskytovani psychosocidlni pomoci a obcanského sdileni v dobé
mimotéadnych situaci

9. rocCnik

Cil vyuky

rozviji u Zaki schopnost aplikovat v praxi zasady bezpecného chovani pii mimoidadnych
uddalostech zpitsobenych piirodnimi vlivy na v§ech mistech, kde se pohybuje a zndt prevenci
V péci o zdravi a umét poskytnout adekvatni pomoc v pripadé urazu Ci nasili

74k

a)

uplatiiuje osvojené preventivni zpuisoby rozhodovani a jednani v kazdodennim Zivoté

b) charakterizuje mimofadné udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy

c) prokazuje adekvatni zpisoby chovani a ochrany v modelovych situacich mimotadnych
udalosti

d) prakticky zvlada zakladni zptsoby pieziti v piirod€, uplatiiuje je v modelovych situacich

e) vhodné reaguje v situacich, kdy hrozi riziko nasili, neni lhostejny a vi kde a jak zajistit
pomoc

f) chova se adekvatné v riznych zivotnich situacich tak, aby nedoslo k ohrozeni fyzického i
duSevniho zdravi

g) rozpozna rizikové prostfedi a ¢innosti a vyhyba se jim

Ucivo

e Zakladni charakteristika mimoradnych udalosti zpiisobenych prirodnimi vlivy
o charakteristika a vznik mimofadnych udalosti zptisobenych ptirodnimi vlivy,
ptiklady nejvétSich mimotadnych udalosti tohoto charakteru (bouie a jeji
doprovodné jevy, vichfice, silné mrazy, snéhové kalamity, extrémni teplo,
dlouhotrvajici sucha a teplotni inverze, laviny, sesuvy pudy, a dalsi)
o zasady chovani pfi vzniku jednotlivych mimotadnych udalosti zplisobenych
pfirodnimi vlivy
o Preziti v piirodé(orientace v terénu, tvorba improvizovaného piistiesku, moznosti
a zpusoby signalizace, znaceni tras pochodu, lesni plodiny, rostliny, Zivo¢ichové,
brodéni se vodnim tokem, jak ziskat pitnou vodu, ochrana pted nebezpecnou zvéfi,
rozdelani ohné, a dalsi)
e Prevence urazii a nemoci souvisejicich s praci, zasady bezpe¢ného chovani -
navaznost na ucivo osvojované v piredchozich ro¢nicich
e PécCe 0 zdravi a poskytovani prvni pomoci
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prakticky nacvik resuscitace a zivot zachranujicich ukont
dopravni nehody — nahlaseni dopravni nehody, zajisténi vlastni bezpecnosti,
aktivni postup pii poskytovani prvni pomoci ranénym)
prvni pomoc pii urazu elektrickym proudem
ztratova poranéni a poranéni kosti, svald, kloubti — pfi¢iny; poskytnuti prvni
pomoci
o cukrovka, infarkt, mozkova cévni ptihoda, kiece, mdloba, kolaps, akutni zanét

slepého stfeva, febrilni kiece, invazivni meningokokové onemocnéni a dalsi
onemocnéni — priciny, piiznaky a poskytnuti prvni pomoci

[ ]

e Prevence fyzického a duSevniho nasili, psychického onemocnéni a nasili

namifeného proti sobé samému

prevence fyzického a duSevniho nésili u divek a slabsich jedinct
prevence fyzického a duSevniho nasili na détech a slabsich jedincich,
v souvislosti s ¢innosti nabozenskych hnuti a sekt (znaky sekt a jejich mozné
nebezpedi)
drogy, infekéni onemocnéni, prenosné choroby
jak ptisobi stres na moje télo, mysl a chovani
zaklady poskytovani psychosocidlni pomoci a obcanského sdileni v dobé
mimotadnych situaci

Metody a formy prace

Metody a formy vyuky musi byt vybirany s ohledem na obsah konkrétniho u¢iva jednotlivych
ro¢nikli a na vysledky vzdélavani, kterych se ma dosdhnout. Metody a formy prace si ucitelé
voli podle svych zkuSenosti, potfeb asohledem na charakter vyucovan¢ho piedmétu,
mezipfedmétové vztahy a potieby Zaka. K tomu uplatituji vhodnou motivaci, kterd umozni
stimulaci prace zakd. Potfebné je také klast diiraz na podporu samostatné prace zaktl, zejména
na osobni zodpovédnost, samostatnost, schopnost spoluprace a tymové kooperace se zimérem
odpovidajiciho sebehodnoceni a uvédoméni si svych moZznosti a usmériiovani zékovskych
postojil. K tomu lze vyuzivat:

e samostatnou praci zaku,

e skupinovou praci,

e vyhledavani informaci,

o pfipravu referat,

e kresleni a malovani,

e prezentace pisemnych, ustnich a jinych praci,

e spolecné hodnoceni,

e analyzy vysledkt, ,,simulace SWOT analyzou,
o adal$i metody dle uvazeni.

Vyznamnou soucasti teoretické vyuky je pouzivani ndzornych pomitcek v rizné formée, které
zakovi usnadiiuji pochopeni uciva:

e odborna literatura,

e nasténné obrazy,
 interaktivni tabule a pocitace,
e ucebnice a ucebni texty,

e pracovni listy,
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o internet,

e vyukova videa,

e dokumentarni ukazky a fotografie,
o exkurze.

K procvicovani a upeviiovani uciva lze vyuzivat riiznych forem:

e prakticka cvicenti,

e hry a soutéze,

o diskuse (zkuSenosti, ptiklady ze zivota, poznatky, zazitky),

e dramatizace, simula¢ni metody,

e pokusy,

e ndacvik pozadovaného chovani,

e tvorba nakrest variant feSeni situaci,

e vyuka a poznavani v terénu (dle prostfedi, obdobi, ¢innosti),

e projekty,

e spoluprace se slozkami integrovan¢ho zachranného systému a nestatnimi neziskovymi
organizacemi — besedy, ukazky, spoleéné nacviky, praktické vycviky (nadstavbova
forma po zédkladni vyuce a zdkladnim vzdélavani probihajicim plné v rdmci Skoly),
navstévy piimo na stanicich.

Velky diiraz by mél byt kladen na propojenost uciva, pokud je problematika fazena do
riznych vyucovacich predmétl, a na vytvaireni mezipfedmétovych vazeb, které rozsituji
klicové kompetence zdka. Dulezité je ramcové opakovani uciva z predchozich ro¢niki a déle
rozS8ifovani a stupniovani znalosti, navazujicim prohlubovanim nacviku dovednosti, s vyuzitim
rozdilnych forem a metod vyuky (individualni prozitky prohlubuji nacvik dovednosti).
Praktické vyu€ovani umozni zZakiim vyuzit teoretické poznatky v praxi, ovéfi a rozsiti jejich
znalosti tak, aby zak ziskal jistotu pii provadéni praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokazal
prakticky pouzit nabyté znalosti a dovednosti pfi feSeni a plnéni praktickych ukolu
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